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Okoldgiai mezégazdasag — Uj szemlélet a Foldre
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A modern vildgban a mez8gazdasagnak tobb 6 tipusa létezik. A legelterjedtebb az intenziv tipus,
amely az ipari vegyi anyagok fokozott bevitelét jelenti a talajba, 0j technikak, uj technologiak
fejlesztését stb. A foldet ugy tekintik, mint egy eszkdzt a maximalisan magas hozamok elérésére
egy adott mez6gazdasagi tevekenységben. Az utobbi évtizedekben az intenzifikacio negativ
kovetkezményekhez vezetett. A szintetikus anyagok (peszticidek, asvanyi mitragyak,
novekedésszabalyozok) tulzott hasznalata miatt kdrnyezetlink szennyezése egyre
eészrevehet6bbé valik. Az életkorilmények romlasa mellett ez az egészségugyi problémak és a
természet rehabilitacios intézkedéseinek jelentés ndvekedéséhez vezet. Az utdbbi idében globalis
szinten egyre inkabb felismerik a tulzott vegyszerezés helytelen voltat. Kilondsen aggasztd, hogy
a szennyezeés 1/3-a a mezégazdasagbdl szarmazik. Ezért az elmult években nagy figyelmet
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forditottak az dkoldgiai gazdalkodasra, és az EU-ban 4,3%-ot foglal el, mig Csehorszagban,
Ausztriaban, Esztorszagban és Lettorszagban eléri a 15,5%-ot. Albert Howardot (1873—1948)
tekintik az alapitéjanak. Az 6koldgiai gazdalkodas (bioldgiai gazdalkodas, természetes
gazdalkodas, precizidés gazdalkodas) egy olyan tipusu mezégazdasag, amely kizarja a
peszticidek, kémiai mitragyak, kulonb6z6 ndvekedésszabalyozdk, valamint a génmaodositott
vetdbmagok hasznalatat.

A f6 elv az dkoldgiai rendszerek tanulmanyozasa és fenntartasa, a talaj és a ndévények
egeszségének megdbrzése. Az dkoldgiai gazdalkodas maximalisan tdmaszkodik a hivelyes
novényeket tartalmazé vetésforgdkra, a gazdasagi ndveényi maradvanyok és a zoldtragya
hasznositasara, a biologiai és agrotechnikai ndvényvédelemre (gyomok, betegségek és
ellenségek), a megfelel talajmivelésre és a novények szerves tragyakkal torténé taplalasara, a
talaj természetes termékenységének fenntartasara és javitasara, a fajok biolégiai sokféleségére,
valamint a kdrnyezet Okoldgiai egyensulyara. A kovetkezé magasabb lépés a biodinamikus
mezdgazdasag. Tobb mint 80 éve Iétezik, és szinte a vilag 0sszes orszagaban meglehetbsen
elterjedt. Filozofiaként és elméletként Dr. Rudolf Steiner eléadassorozatara alapozva alakult ki,
amelyet 1924-ben tartott a Koberwitz-i grofok Kaiserlick mezégazdasagi birtokan, a mai
Lengyelorszagban. Késébb "A mezbégazdasag jolétének spiritualis-tudomanyos alapjai" cimmel
jelentek meg. Az el6adasok és a kurzus soran feltett kérdésekre adott valaszok tartalmukban és
terjedelmikben kivételesen gazdagok voltak, lefedve a mez6gazdasagi munkaval kapcsolatos
minden szempontot. Ez a kurzus jelOlte a biodinamikus mezégazdasagi modszer és ezzel egyutt
az okologiai mez6gazdasag szuletését. A modszer kezdettdl fogva magaban foglalta egy atfogo
Okoldgia létrehozasat, amely késébb jelentésen fejlédott a haboruk és azok kdvetkezményeinek
kezelése utan.

Mindenekelbtt Steiner biralta az akkori dominans materialista vilagnézetet. Pontosan annak
kibévitésén dolgozott, elbadasaiban hatalmas ivet huzva az embereken, allatokon, névényeken,
asvanyokon at egészen a Kozmoszig, annak nap-, hold- és bolygéritmusaival. Kozponti eleme az
a gondolat, hogy a mez6gazdasagi gazdasagot, beleértve mindezeket az elemeket, természetes
organizmusnak, mez8gazdasagi egyéniségnek tekintsuk. Ez egy onallé organizmust képvisel,
amelyben folyamatok zajlanak, és amely a vilaggal éppugy kapcsolddik, mint barmely mas élé
organizmus a Foldén. Szinte minden szlkséges mezégazdasagi termékét meg kell termelnie. Ez
magaban foglalja a megfelel6 allattenyésztést is. Hans Heinze, a biodinamikus mez6gazdasag
kutatasi korének egyik alapitoja igy ir err6l: "A mezégazdasagi és kertészeti munka egyik kdzponti
aspektusa az, hogy a novénytermesztésben minden tevékenységet ugy kapcsoljunk 6ssze, hogy
azok hozzajaruljanak a talaj épitéséhez, a fold elem fenntartasahoz és fejlesztéséhez." Azonban
magaban foglalja a novények fajdiverzitasanak gondozasat is vetésforgoval, a szélfogok és éld
hatarok fenntartasaval, valamint a tajtervezéssel. Jelentés fontossaguak az egyensulyteremtd
folyamatok, beleértve a foldigilisztak, méhek és madarak tevékenységét, valamint a gazdasagi
allatokbdl szarmazé komposztalt biodinamikus tragya alkalmazasat. Rudolf Steiner megmutatja,
hogyan lehet hasznalni az régi hagyomanyos mez&gazdasag altal ismert dsszefuggések
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mélyrehaté megértését, mint példaul a komposztalas, zoldtragyazas és gyepfenntartas, de mas
segitségeket is nyujt a konstruktiv és szabalyoz6 folyamatok aktivalasahoz.



