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Az otthoni komposztalast gyakran tartjak a legel6nyésebbnek bkologiai szempontbol a haztartasi biologiailag

lebomlo hulladék (ételmaradékok és kerti ,z6ld” hulladék) kezelésére.

Az elmult években a komposztalast beillesztették a hulladékgazdalkodasi programokba, mivel alternativat kinal
a szelektiv hulladékgydjtésre, kulondsen az orszag ritkan lakott tertletein.Kerti levelekbdl, ndvényi
hulladékokbal, konyhai hulladékokbdl, példaul gyiimolcs- és z6ldséghéjakbol, hasznalt tealevelekbdl,
kavézaccbdl, tojashéjbol készil. Karton, papir és faforgacs is hozzaadhat6.A komposztalas szerves hulladékok
lebontasi folyamata oxigén jelenlétében, amely homogén, barnas-fekete, morzsalékos anyagot eredményez,
amely alkalmas mez6gazdasagi névények tragyazasara és a talajok szervesanyag-tartalmanak
helyreallitasara.

A folyamatot befolyasolo legfontosabb tényez6k az oxigén jelenléte, a nedvesség, a szén-nitrogén arany, a
részecskeméret, a kozeg savassaga és a hémérséklet.
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A min6ségi komposzt elallitasahoz optimalis, 25:1 aranyu szén-nitrogén aranyt tartunk fenn, azaz 25 egység
szénre egy egyseg nitrogén jut. A ,barna” anyagok, mint példaul: agak, szalma, szaraz levelek, faforgacs, karton
szénben gazdagok, mig a ,zd6ld” anyagok, mint példaul: lenyirt fli, gyimdlcs- és zoldséghéjak nedvesek és
nitrogénben gazdagok. A komposztalas masik fontos tényezéje a nedvességtartalom; ennek kortlbelll 60%-nak
kell lennie. Ha fenntartja a kiegyensulyozott szén-nitrogén aranyt, akkor biztositja a komposzt megfelel§
nedvesedését is. Az anyagoknak tapintasra nedvesnek, de nem csépogdsen vizesnek kell lennitk. Ha a
komposzt tul nedves, szaraz ,barna” anyagokat kell hozzaadnia. Ha tul szaraz, fennall a veszélye annak, hogy a
komposztalasi folyamat leall, ezért tdbb nitrogénben gazdag hulladékot kell hozzaadnia. A komposztot alkoto
mikroorganizmusoknak levegére van szikséguk az élethez. A lebontas soran a komposzt térfogata drasztikusan
csokken, ezzel csOkkentve az elérheté oxigén mennyiségét. Ezért fontos a tartalom atforgatasa, biztositva a
leveg6 behatolasat. Minél tobbet forgatja, annal jobb. Havi 1-2 alkalom elegendé egy olyan folyamathoz, amely
5-6 honapig tart.



