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Városi Magfesztivál – Ötödik Kiadás

Автор(и): Растителна защита

Дата: 27.03.2026  Брой: 3/2026     

Március 28-án a szófiai "Mechtalishte" közösségi ház ad otthont a Városi Magfesztivál ötödik

kiadásának. Az esemény, amely hagyományosan szakértőket és lelkeseket hoz össze egy helyen,

célja, hogy inspiráljon, tudást terjesszen a fenntartható mezőgazdaságról, és hidakat építsen a

tudomány, a gyakorlat és a közösség között.

Az idei kiadás a klímaváltozáshoz való alkalmazkodásra, a biodinamikus gyakorlatokra és a

biológiai sokféleség megőrzésére összpontosít a magcserén keresztül. A program előadásokat és

beszélgetéseket tartalmaz a következő témákban:

1. Alkalmazkodás és partnerség a természettel
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Előadó: Marinova Natasa (a "Bulgária Permakultúra Naptára" szerzője és a "Vitosha" ökológikus

kert megalkotója)

Téma: Hogyan neveljünk ellenálló növényeket a természet elleni harc nélkül. Natasa bemutatja

Joseph Lofthouse módszerét a helyi viszonyokhoz alkalmazkodott populációk (ellenállóbbak a

szárazsághoz, a hideghez és a betegségekhez) létrehozására, és megosztja eredményeit a 4 éves

édeskukorica-kísérletéből.

2. Honnan származnak a jövő magjai?

Előadó: Joran a Joran's Seeds and Research-től, Franciaország (virtuális részvétel)

Téma: Ismerkedj meg a magok modern "Indiana Jones"-ával! Beszámol expedícióiról a zöldségek

vad rokonainak felkutatásában, valamint lenyűgöző gyűjteményeiről: évelő hagymákról, fagyálló

paradicsomokról, kukoricáról és földimogyoróról, melyek extrém körülményekhez alkalmazkodtak.

3. Két történet a magokról, kertekről és az útról vissza a földhöz

Előadók: Delyana Nikolova és Katrin Tsanev

Téma: Két gazda, akik a művészet és a nemzetközi szervezetek világából érkeztek, megosztják

tapasztalataikat a permakultúrás gazdálkodásban. Egy történet az évszakok lassú ritmusáról, a

kihívásokról, az élelmiszertermesztésről mint kreatív folyamatról, valamint a virágok, a

termesztett növények és a méhek szimbiózisáról.

4. Tudomány, magok és művészet

Előadó: Dincheva Cvetanka docens (a "Marica" Zöldségtermesztési Kutatóintézet)

Téma: Egy pillantás az ökológiai mezőgazdaság tudományos alapjaira. Dincheva docens arról fog

beszélni, hogyan készülnek az ökológiai magok, mik a kihívások a biológiai magtermesztésben

napjainkban, és milyen előírások korlátozzák azok széleskörű használatát.

5. A gazdaság mint élő organizmus

Előadó: Mimi Najdenova (agronómus és Bulgária egyetlen licencelt Demeter-tanácsadója)
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Téma: Mélymerülés a biodinamikus gazdálkodásba. Hogyan készülnek és alkalmazzák a

biodinamikus preparátumokat, és hogyan hatnak ezek a talajra, a növényekre és az élelmiszereink

minőségére.

6. Kert kevesebb erőfeszítéssel – lehetséges ez?

Előadó: Veszelin Szpaszov

Téma: Regeneratív mezőgazdaság (No-till) kis méretben. Hogyan tartsunk kertet kevesebb ásással

és öntözéssel, de egészségesebb és élettelebb talajjal, hogy a folyamatok "maguktól" kezdjenek el

működni.

7. A "Virágposta" élő hálózata

Előadó: Tsvetelina (Cveti) Ilieva

Téma: Egy kezdeményezés története, amelyen keresztül évente több ezer kézzel gyűjtött

magcsomag halad át. Egy történet a csendes, de erős kapcsolatról idegenek között, akiket a

magok megosztása és a természet iránti törődés egyesít.

Ne feledjétek: A fesztivál hagyományosan magcserével ér véget! Hozzatok magatokból, hogy ti

is részesei legyetek az élő hálózatnak.

Mikor: 2026. március 28., 17:30.

Hol: "Mechtalishte" közösségi ház, Szófia, "Trepetlika" u. 12.

Csoport: https://www.facebook.com/events/847630054955481

https://www.facebook.com/events/847630054955481/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22home%22%7D%2C%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%22search%22%7D]%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D

