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Marcius 28-an a szdfiai "Mechtalishte" k6z6sségi hdz ad otthont a Varosi Magfesztival 6todik
kiadasdnak. Az esemény, amely hagyomanyosan szakértdket és lelkeseket hoz 6ssze egy helyen,
célja, hogy inspiraljon, tudast terjesszen a fenntarthaté mezdgazdasagrél, és hidakat épitsen a

tudomany, a gyakorlat és a k6z0sség kozott.

Az idei kiadds a klimavaltozashoz valé alkalmazkodésra, a biodinamikus gyakorlatokra és a
bioldgiai sokféleség megdbrzésére 6sszpontosit a magcserén keresztll. A program el6éadasokat és

beszélgetéseket tartalmaz a kdvetkez6 témadakban:

1. Alkalmazkodas és partnerség a természettel
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El6add: Marinova Natasa (a "Bulgaria Permakultira Naptara" szerzdje és a "Vitosha" 6koldgikus

kert megalkotodja)

Téma: Hogyan neveljink ellenallé novényeket a természet elleni harc nélkil. Natasa bemutatja
Joseph Lofthouse mddszerét a helyi viszonyokhoz alkalmazkodott populdciék (ellendllébbak a
szarazsaghoz, a hideghez és a betegségekhez) Iétrehozasara, és megosztja eredményeit a 4 éves

édeskukorica-kisérletébdl.

2. Honnan szarmaznak a jové magjai?

El6add: Joran a Joran's Seeds and Research-tél, Franciaorszag (virtudlis részvétel)

Téma: Ismerkedj meg a magok modern "Indiana Jones"-aval! Beszamol expedicibirél a zéldségek
vad rokonainak felkutatdsaban, valamint leny(ig6zé gyljteményeirdl: ével6 hagymakrdl, fagyallé

paradicsomokrél, kukoricardl és foldimogyorérél, melyek extrém korilményekhez alkalmazkodtak.

3. Két torténet a magokrdl, kertekrodl és az utrol vissza a foldhoz

El6adodk: Delyana Nikolova és Katrin Tsanev

Téma: Két gazda, akik a mUlvészet és a nemzetkdzi szervezetek vildgabdl érkeztek, megosztjak
tapasztalataikat a permakultiras gazdalkodasban. Egy térténet az évszakok lassu ritmusarél, a
kihivasokrél, az élelmiszertermesztésrél mint kreativ folyamatrél, valamint a viragok, a

termesztett névények és a méhek szimbidzisarol.

4. Tudomany, magok és mivészet

El6add: Dincheva Cvetanka docens (a "Marica" Zoéldségtermesztési Kutatéintézet)

Téma: Egy pillantas az 6koldégiai mez6gazdasag tudomanyos alapjaira. Dincheva docens arrél fog
beszélni, hogyan készllnek az 6kolégiai magok, mik a kihivdsok a bioldégiai magtermesztésben

napjainkban, és milyen el6irdsok korlatozzdk azok széleskor( hasznéalatat.

5. A gazdasag mint él6 organizmus

El6add: Mimi Najdenova (agronémus és Bulgaria egyetlen licencelt Demeter-tanacsadéja)
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Téma: Mélymertilés a biodinamikus gazdalkodasba. Hogyan készllnek és alkalmazzdk a
biodinamikus preparatumokat, és hogyan hatnak ezek a talajra, a névényekre és az élelmiszereink

mindségére.

6. Kert kevesebb eréfeszitéssel - lehetséges ez?

El6add: Veszelin Szpaszov

Téma: Regenerativ mez8gazdasag (No-till) kis méretben. Hogyan tartsunk kertet kevesebb asassal
és Ontozéssel, de egészségesebb és élettelebb talajjal, hogy a folyamatok "maguktél" kezdjenek el

mukodni.

7. A "Viragposta" él6 halozata

El6add: Tsvetelina (Cveti) llieva

Téma: Eqgy kezdeményezés torténete, amelyen keresztlil évente tobb ezer kézzel gydjtott
magcsomag halad at. Egy torténet a csendes, de erds kapcsolatrél idegenek kozott, akiket a

magok megosztasa és a természet irdnti torédés egyesit.
Ne feledjétek: A fesztival hagyomanyosan magcserével ér véget! Hozzatok magatokbdl, hogy ti

is részesei legyetek az él6 haldézatnak.

« Mikor: 2026. marcius 28., 17:30.

« Hol: "Mechtalishte" kdz6sségi haz, Széfia, "Trepetlika" u. 12.

o Csoport: https://www.facebook.com/events/847630054955481


https://www.facebook.com/events/847630054955481/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22home%22%7D%2C%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%22search%22%7D]%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D

