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A 2026-0s Vilagvadvildag Nap a nyilvdnossag bevonasat és a tudatossag novelését szolgélja a

gyogy- és aromandévények emberi egészségre, kulturalis 6rokségre és fenntarthato fejlédésre

gyakorolt szerepérdl.

A hagyomdanyosan marcius 3-an megrendezett Vilagvadvildg Nap idei témaja "Gyogy- és
aromanovények: Egészség, 0rokség és megélhetés megdrzése" (WWD2026). Ez kiemeli ezen fajok

jelentéségét mind az emberi egészség és j6lét, mind az 6koldgiai egyensuly szempontjabdl.
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Az Egészségligyi Vildgszervezet (WHO) elismeri a gyégy- és aromandvények fontossagat,
kilénosen a fejlédd orszagokban, ahol a lakossag 70-95%-a a hagyomanyos gydgydaszatra
tamaszkodik az alapvet6 egészségulgyi ellatdsban. Ezek a ndvények szamos egészségigyi
rendszer alapjat képezik, és tovabbra is |étfontossdglak a modern gydgyszergyartas szamara,
hiszen szamos aktiv gydgyszerhatdsu vegylletet kdzvetlenll vagy kdzvetve természetes

forrasokbdl nyernek, a szintetikus kémia elérehaladdsa ellenére.

Vildgszerte mintegy 50 000-70 000 gydgy- és aromanovény (MAP) fajt gyljtenek, amelyekbdl
korulbelll 1500 becslések szerint szerepel a Vadvédelmi Egyezmény (CITES) fliggelékeiben, tdébb
mint 800 pedig a CITES Il. figgelékében. A gydgy- és aromandvények termesztése és vadon termé
egyedeinek gyUjtése létfontossagu erdéforrast biztosit szamos haztartas szamara vildgszerte, az
emberek egyo6tode vadon term6 novényekre, algadkra és gombakra tdmaszkodik élelem és

jovedelem szerzése érdekében.

A hagyomdanyos kinai orvoslattél szarmazé globdlis bevétel 83 millidrd amerikai dollar volt 2012-
ben. A hagyomanyos gydégyaszati szektor éves kiadasai a Koreai Kéztarsasagban 7,4 milliard
amerikai dollart tettek ki 2009-ben, mig a természetes termékekre forditott magankiadasok az
Egyeslilt Allamokban 14,8 millidrd amerikai dollart értek el 2008-ban. Az eurdpai piac a ndvényi

kiegészitd szerek és gydgyndvények terén évente 7,4 milliard amerikai dollart ér.

A gyégy- és aromandvények kulcsszerepet jatszanak az 6koszisztémak tdmogatasaban a talajok
stabilizaladsaval, a biolégiai sokféleség elé6mozditasaval és alapvetd eréforrasokat biztositva a
beporzéknak, példdul méheknek és kolibriknak. Sok ezen értékes faj azonban egyre nagyobb
fenyegetésnek van kitéve az él6helyek pusztulasa, a tulzott gyUjtés és az illegalis kereskedelem

miatt, ami megdrzésuket globalis prioritassa teszi.

A gyogyaszati alkalmazdsokon tul a gyégy- és aromanovények hozzajarulnak kilonb6zd ipardgak
fejlesztéséhez, beleértve a kozmetikai, élelmiszeripart, és ami a legfontosabb, értékes genetikai
eréforras-forrast jelentenek. A gydgynovényekbdl szarmaztatott genetikai er6forrasokat a
mezbgazdasagban, az orvostudomanyban és a kdrnyezetvédelemben kiilénb6zd alkalmazasokra
hasznaljak. Az el6nyok megosztasanak biztositdsa elengedhetetlen, és 6sztonzéként szolgalhat a
vadvildg meglrzésére és fenntarthatd hasznalatara (a Kunming-Montreali Globalis Bioldgiai

Sokféleségi Keretrendszer 13. célja).
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A vildgszerte gydgyaszati és aromas célokra hasznalt névényfajok tébb mint 20%-a a Voros Listan
kihalassal fenyegetettnek mindsul, féként a tulzott gyUjtés, az éléhelyvesztés, az éghajlatvaltozas
és a szabdlyozatlan vagy illegédlis nemzetkozi kereskedelem miatt. A tudatossag novelése, a
szabdlyozasok megerdsitése és a gyljtés és kereskedelem fenntarthatésdganak biztositasa
kulcsfontossagu ezen felbecsilhetetlen érték(i névényi eréforrasok vadon élé populdcidinak
tuléléséhez.

Gyogy- és aromanovények Bulgariaban

Bulgaria az Eurdpai Unié egyetlen olyan orszaga, amelynek specialis Gyégynoévényekrdl sz616
torvénye (2000) van, amely szabalyozza ezen eréforrdsok megdrzését és fenntarthatd

hasznalatat. Az orszagban mintegy 770 névényfaj, vagyis a fléra korulbelll 19%-a gydégyhatasu,

kozel 760 kozulik vadon termd. Kortlbelll 250 fajt hasznalnak kereskedelmi célokra.

A gazdag domborzat, a valtozatos talajok és a sajatos éghajlati viszonyok hatarozzak meg
Bulgaria névényvildganak nagy valtozatossagat. Az emberek évszazados kapcsolata a

természettel a bolgar hagyomanyokban, Ginnepekben és megélhetési formakban tikrozédik.

Evente tébb mint 10 000 tonna gyégyndvényt gyljtenek az orszagban, és a kérnyezetvédelmi és

vizligyi regionalis felligyel6ségek mintegy 690 gyégyndvény-gyljté pont tevékenységét ellendrzik
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- jelenti a Kdrnyezetvédelmi és Vizlgyi Minisztérium.

A nem megfeleld gyUjtés vagy az éléhelyek kimerlilése gyors populaciécsokkenéshez vezethet,
még a széles korben elterjedt fajokat is ritkdva és sebezhetdvé téve. A gydgyndvények meglrzése
és fenntarthaté hasznalata elengedhetetlen mind a természeti eréforrasok és a bioldgiai
sokféleség megdrzése, mind az azoktdl fliggé helyi kozosségek tdmogatdsa, valamint a jové

generacidi szamara vald hozzaférhetdséguk biztositasa érdekében.



