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Osszefoglalas

A betakaritas utani veszteségek jelentik a zoldségnovények betakaritasat kovetéen a termeldk f6 problémait.
Ennek okai kdzé tartoznak a fizioldgiai valtozasok, fizikai sértilések, kémiai sérulések, kartevé okozta karok és a
patolégias rothadas. A zoldségek a betakaritas utani fertézések miatt elveszitik piaci megjelenésuket. Ez
eladhatatlanna teszi a terményt, vagy csokkenti az értékét. A friss zoldségtermékek a betakaritas el6tt vagy utan
is megfert6z8dhetnek gombas vagy bakterialis kérokozék, valamint bizonyos kartevék altal okozott

betegségekkel.
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A betakaritas utani betegségek és kartevék okozta veszteségek jelentések. Egyes kutatdk szerint éves szinten
akar 30%-ot is elérnek, a modern tarolasi technikdk és létesitmények ellenére is. A fejl6dd orszagokban, ahol
hianyoznak a modern tarolasi lehet6ségek, ez a szazalék joval magasabb. A kérokozok és kartevék altal
fert6zés el6fordulhat a vegetacioé soran, betakaritaskor, tarolaskor, szallitaskor és kereskedelem soran, s6t még
a végfelhasznald altali megvasarlas utan is. Az egyre ndvekvé élelmiszerhianyra valé tekintettel a betakaritas
utani veszteségek elfogadhatatlanok. Ahhoz, hogy a kévetkez6 40-50 évben vilagszerte 10 milliard embert

etessink, az élelmiszer-el6allitas és -elosztas hatékonysagat nagymeértékben javitani kell.

A betakaritas utani gyimolcs- és zdldségveszteségek okai lehetnek parazitikusak, nem parazitikusak vagy
fizikaiak. A parazitikus okok lehetnek mikroorganizmusok, betegségeket okozé agensek vagy kartevék. A
betegségek lappangé fertézések formajaban mar a betakaritas el6tt elkezdédhetnek, mig masok a

betakaritaskor vagy azt kovetben, tarolas kdzben jelentkeznek.

Alapvet6 fontossagu a betakaritas utani kartevok felderitése és diagnosztizalasa, valamint biztonsagos tarolasi
gyakorlatok kidolgozasa. A zdldségtermékeket a betakaritas és rovid tarolas utan a kérokozok karositjak,
fogyasztasra és értékesitésre alkalmatlanna téve azokat. Ez f6ként a mikotoxinok termelésének és az emberi
egeészsegre gyakorolt egyéb potencialis kockazatoknak koszénheté. Néhany gombas (Alternaria, Ascochyta,
Colletotrichum, Didymella, Phoma, Phytophthora, Pythium, Rhizoctonia, Sclerotinia, Sclerotium) és bakterialis
kérokozét (Erwinia spp., Pseudomonas spp., Ralstonia solanacearum, Xanthomonas euvesictoria) jegyeztek fel

a zoldségndveények betakaritas utani korokozoéjakeént.
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A betakaritas utani paradicsomkorokozok okozta gyimolcsrothadas mértéke elérheti: Alternaria solani esetén
akar 30%-ot, Phytophthora infestans esetén 15%-ot, Sclerotium rolfsii esetén 30%-ot, X. euvesictoria esetén

5%-ot. A kabakos ndvényeken a leggyakoribb betakaritas utani kérokozok a Didymella és a Colletotrichum.

A hlivelyes z6ldségnovényekben a leggyakoribb betakaritas utani kérokozék az Ascochyta pisi, Colletotrichum

lindemuthianum, Sclerotinia sclerotiorum és a Pseudomonas syringae pv. phaseolicola.
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Karfiolon gyakran megfigyelhet6 a Xanthomonas (10%) altal okozott fehér- és szlrkerothadas, valamint a
Pectinovora (Erwinia) (19%) altal okozott lagyrothadas. Ezeket a karfiol Ujonnan felmerilé betakaritas utani

kérokozoéiként tartjak szamon.

A betakaritas utan a zoldségek korlatozott utéélettel rendelkeznek; tébbé nem kapnak vizet vagy tapanyagokat
a novénytdl. A termékek természetes 6regedése szovetlagyulashoz vezet, és gyakran elveszitik el6zetesen
kialakitott antimikrobialis anyagaikat. Ezek a zdldségmin8ségi valtozasok kevésbé kivanatossa teszik 6ket a

fogyasztok szamara.

A betakaritas el6tti tényezok, amelyek befolyasoljak a betakaritas utani patologiat:

- Atermesztett fajtak fogékonysaga a kérokozokra és kartevdkre. Egyes fajtak hajlamosabbak a rothadasra és

a kartevék tamadasara, mint masok;

- A ndveényallomany allapota, amely fligg a tragyazastol, 6ntdzéstdl és az alkalmazott ndvényvédelmi

intézkedésektol;

- A gyimolcsok és zdldségek érettségi foka betakaritaskor;

- A termény feldolgozasi és tarolasi modja.
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Egyéb tarolasi patologiat befolyasolé tényezok:

Idéjaras: Az id6jaras befolyasolja a sikeresen atteleld inokulum és kartev6k mennyiségét, valamint a
betakaritaskor a gyimdlcsékben maradé peszticid-maradékok mennyiségét. Az inokulum és kartevék béseége,
valamint a fert6zésre és fejlédésre kedvezd feltételek a szezon soran gyakran sulyos karokhoz vezetnek a

betakaritott terményben.

A betakaritas utani karok magukban foglaljak a betakaritas el6tt kezd6dott fertézések tovabbi fejlédését,

valamint a termény fellletén talalhato kartevok altal okozott Uj karokat.

Fizioldgiai allapot. A termék betakaritaskori allapota hatarozza meg, hogy mennyi ideig tarolhaté
biztonsagosan. A kiilénb6z6 zoldségek érésének és dregedésének kezdete fogékonyabba teszi 6ket a kérokozo

fert6zésekre. A megfeleld taplalas a vegetacioé soran szintén nagy jelentéséggel bir.
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Ismeretes, hogy a kalcium szorosabban 6sszefligg a betegségekkel szembeni ellenallassal, mint barmely mas
sejtfalhoz kotott kation. A CaCly oldattal végzett betakaritas elétti kezelés jelentésen csdkkenti a rothadast.
Megallapitottak, hogy a burgonyaban és az &szibarackban megndvekedett kalciumtartalom szintén csdkkenti a
betakaritas utani rothadast. A megfelel6 kalciumszintet tartalmazé termények hosszabb ideig tarolhatdok
rothadas nélkul. A gyimolcsdk magas nitrogéntartalma hajlamositja 6ket a rothadasra. A globalis nemesités

jelenleg szorgalmasan dolgozik a betakaritas utani kérokozokkal szemben ellenallé fajtak Iétrehozasan.
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Fungicid kezelés: Egyes betakaritas el6tti permetezések csdkkentik a tarolasi rothadast. Példaul bizonyos
fungicidekkel végzett kezelés egyetlen permetezéssel 25-50%-kal csdkkenti a rothadast. Néhany djonnan
regisztralt fungicid jo kilatasokat kinal a betakaritas utani terményvédelemre. Példaul a ciprodinil a kezelés utan
akar 3 honapig is megakadalyozza az alman a szlirkepenész fert6zését. A sztrobilurinok Uj csoportja betakaritas

utani védelmet nyujt néhany betegség ellen a gyimdlcsok és zdldségek betakaritasat kovetben.

A terményrothadast befolyasolo betakaritas utani tényezok:

Higiénia a csomagolas soran: Fontos fenntartani a higiénikus kortilményeket minden olyan tertleten, ahol a
terményt csomagoljak. A szerves maradvanyok jelenléte megfeleld eléfeltétele a rothadast okozé kérokozok

fejlédésének.

A klor gyorsan elpusztitja a mikroorganizmusokat, ha elegendé mennyiségben van jelen. 50-100 ppm aktiv
klérszint kivald fungicid hatast biztosit. A peracetic acid egy masik felhasznalhato anyag. Az hatékony és
gazdasagos fertétlenitészerek kutatasa folytatodik. Az Uj és régi termékeket tovabbra is értékelik a jelenlegi

csomagolasi miveletek szerint. Az 6zon iranti érdeklédés Ujjaéled a hatékonyabb generatorok fejlesztésével.

A betakaritas utani kezelést a kovetkez6k hatarozzak meg:

- A rothadast okozo kérokozé tipusa;

- A kérokozé elhelyezkedése a termékben;

- A kezelésre legalkalmasabb id6;

- A gazdandvény érettsége.

A termény tarolasa, szallitasa és forgalmazasa soran a koérnyezet is befolyasold tényezd. A felsorolt feltételek

alapjan valasztjak ki a specifikus anyagokat.

Betakaritas utani peszticid kezelés: Jelenleg korlatozott szamu peszticidet alkalmaznak a betakaritas utani

kezelésre és a rothadast okozé mikroorganizmusok, valamint kartevék széles skalajanak ellenérzésére. Sok,

korabban betakaritas utani kezelésre hasznalt terméket betiltottak a maradékanyagok és az esetleges toxikus
hatasok miatt. Masokat az ellenallas kialakulasa miatt nem hasznalnak. Ez a folyamat tovabbra is jelentés

problémat jelent.
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A jelenleg hasznalt f6 névényvedd szerek a tiabendazol és az imazalil. Azonban a tiabendazol és az imazalil

iranti ellenallas széles korben elterjedt.

Tartositészerek vagy antimikrobialis élelmiszer-adalékok is alkalmazhatok a tarolt termények rothadasanak
megakadalyozasara. Ezek kozé tartozik a natrium-benzoat, parabének, szorbinsav, propionsav, SO2, ecetsav,
nitritek és nitratok, valamint az antibiotikumok. Az Uj betakaritas utani peszticidek iranti igény magas, kiilénésen

Oszibarack és szilva potencialis veszteségeinek korlatozasara, amelyek

Betakaritas utani kérokozok biolégiai védekezése:

Ez egy viszonylag Uj megkdzelités, és szamos elényt kinal a hagyomanyos biolégiai védekezéshez képest:

- Pontos kérnyezeti feltételek teremtheték és tarthatok fenn.

- A bioldgiai védekezdszer sokkal hatékonyabban célozhatd meg.

- A draga védekezési eljarasok koltseghatékonyak a betakaritott élelmiszerek esetében.

Az els6 betakaritas utani felhasznalasra kifejlesztett bioldgiai védekez8szer a Bacillus subtilis egyik torzse. Ez
az 6szibarack barna rothadasat szabalyozza. A Pseudomonas syringae egy torzse sikeresen gatolja az alma
gyumolcsén a kék- és szlirke penészt. A Bacillus pumilus és Pseudomonas fluorescens torzsei sikeresen

kontrollaljak a B. cinerea-t szamocan

A biologiai védekezés hatékony, de nem mindig hoz kovetkezetes eredményeket. Elfogadott, hogy a bioldgiai

agenseket mas stratégiakkal és eszkdzokkel kell kombinalni a jobb hatékonysag érdekében.

Rothadas elleni védekezés besugarzassal: Az ultraibolya fény halalos hatassal van a baktériumokra és
gombakra, de nincs bizonyiték arra, hogy csdkkentené a rothadast csomagolt gyimdlcsdkben és zdldségekben.
Kisérletileg megallapitottak, hogy az ultraibolya fény alacsony doézisa csokkenti az 6szibarack barna rothadasat.

Kettds hatasa van a korokozora — csOkkenti az inokulumot és ellenallast indukal a gazdandvényben.

A gamma-sugarzast vizsgaltak a rothadas elleni védekezés, a fertétlenités, valamint a friss gyimolcsok és
zoldségek tarolasi és eltarthatésagi idejének meghosszabbitasa céljabol. Az 1,5-2 kGy dozisok hatékonyan
szabalyozzak a rothadast egyes termékekben. A gyimoélcslegyekre 150 Gy, az almamolyra 250 Gy alacsony

dozisok elfogadhaté karantén eljarasok. A gamma-sugarzas alkalmazasa korlatozott a kezeléshez szikséges
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berendezések koltsége és a besugarzott élelmiszerek fogyasztéra gyakorolt hatasaroél sz6l6 informacio hianya

miatt. Lehetséges alternativaként jelenik meg a metil-bromid vilagszerte t6rténd kivonasa utan.

A tarolasi kérnyezet hatdasa a betakaritas utani rothaddsra: A h6mérséklet, a relativ paratartalom és a légkori
Osszetétel az elbtarolas, tarolas és szallitas soran nagy jelentéséggel bir a rothadas elleni védekezésben. Az

optimalis védekezés eléréséhez gyakran két vagy tobb tényezét valtoztatnak meg egyszerre:

Hémérséklet és relativ paratartalom: A megfelel6 hdmérséklet-szabalyozas annyira kritikus a betakaritas utani
betegségvédelem szempontjabdl, hogy minden mas kezelés a hlités kiegészitdjeként tekinthetd. Az alacsony
hémérsékletek kivanatosak, mivel jelentésen lassitjak a ndvekedést, és ezaltal csdkkentik a rothadast. Magas
hémeérsékletek alkalmazhatok az alacsony hémérséklet altal karosodott termények betakaritas utani
ellendrzésére. A h6kezelés eltavolitja a kezdeti fertézést és javitja a fungicid fedést. Ennek a mddszernek a
széles korl alkalmazasanak f6 akadalya sok gyimadlcs érzékenysége a hatékony kezeléshez sziikséges

hémérsékletekre.

Mind az alacsony, mind a magas relativ paratartalom (RH) 6sszefligg a betakaritas utani rothadas elleni
védekezéssel. A gyimolcsok és zoldségek tarolasara szolgald perforalt polietilén zsakok a tarolohelyiségekben

mértnél 5-10%-kal magasabb relativ paratartalmat eredményeznek, ami névelheti a rothadast.

z6ldségek kortl sikeresen szabalyozhatjak a betakaritas utani kérokozok fejlédéseét.

A levegb6hoz adott CO2 széles korben alkalmazott a 'Bing' cseresznye szallitasanal, elsésorban a sziirke- és

barna rothadas visszaszoritasara.

A létrehozott mesterséges atmoszférat kontrollalt atmoszféranak nevezik; a modositott atmoszféra kifejezést
akkor hasznaljak, ha kevés lehet8ség van a gazdsszetétel beallitasara a tarolas vagy szallitas soran. A
leveg6hoz adott CO2 széles korben alkalmazott a 'Bing' cseresznye szallitasanal, elsésorban a szlirke- és

barna rothadas visszaszoritasara.

Betakaritas utani zoldségbetegségek: A betakaritas utani zéldségbetegségeket mikroszkopikus gombak és
baktériumok okozzak. A baktériumok elterjedtebbek kérokozoként a zoldségeken, mint a gylimaolcsokon, mivel a
zoldségek kevésbé savasak, mint a gyimdolcsok. Fénymikroszkép alatt féként egysejtli palcikakként lathatok. A

baktériumok megfeleld pH, hémeérséklet és taplalkozasi feltételek mellett nagyon gyorsan képesek szaporodni.



€JIEKTPOHHO CIIMCAHUE 3a PACTUTEIHA 3alATa

PacTutenHa sawmras ceneta, Topoe  sevie e

ISSN 2815-522X

Uj iranyok a betakaritas utani fitopatologiaban: Az elmult években a betakaritas utani fitopatolégia
fokuszpontja eltolédott. Az élelmiszerbiztonsag kulcsfontossagu eleme a rothadas elleni védekezési
programoknak. Egyes betakaritas utani betegségek hatékony ellenérzésének folyamatos kudarca, valamint a
koérnyezetbaratabb védekezési anyagok iranti igény Uj megkozelitést 6szténodz a betegségkezelésben. Az
integralt betakaritas utani rothadas elleni védekezés a jovére nézve a legigéretesebb koncepcio. A tarsadalom
mar nem tamaszkodhat egy vagy két védekezési stratégiara, hanem stratégiak egész spektrumat kell biztositani

a betakaritas utani veszteségek csokkentése érdekében.

Betakaritas utani zoldségkartevok: A tarolas soran fellépd kartevéfert6zés mind a szantéféldén, mind a nem
megfelel6en tisztitott tarolohelyiségekben eléfordulhat. Néha a kar lathatd, mig mas esetekben csak késdbbi
szakaszban fedezik fel, amikor a kartevé mar kiterjeszthette hatokorét. Masodlagos bomlasi folyamatok gyakran

kialakulhatnak a kartevé okozta sérilések helyén.

Elelmiszerbiztonsag: Az élelmiszer-biztonsag hianyanak két legfontosabb oka: a mikrobialis toxinok és a
kertészeti termékek szennyezddése fekalis koliformokkal. A mikrobialis toxinok bakteridlis toxinokra és
mikotoxinokra oszthatdk. Az extrém mértékben mérgezd mikrobialis toxinok kdzé tartoznak az anaerob
Clostridium botulinum baktérium altal termelt botulinum toxinok, valamint az aflatoxinok. Az aflatoxinokrol

megallapitottak, hogy erds rakkeltd anyagok, amelyek diéfélékben és bizonyos gabonafélékben termel6dnek.

A patulin toxint a Penicillium és Aspergillus spp. termeli, amelyek alma- és korte termékekben is megtalalhatok.

Mas toxinokat is azonositottak, amelyeket ugyanazok a gombak termelnek, amelyek a betakaritas utani
rothadast okozzak. Példaul a patulin toxint a Penicillium és Aspergillus spp. termeli, amelyek alma- és korte
termékekben is megtalalhaték. A patulin sok bioldgiai rendszerre mérgez6, de szerepe az emberi és allati
betegségek okozasaban nem tisztazott. A kertészeti termékek fekalis koliformokkal valé szennyezddésével
kapcsolatos vizsgalatok drasztikusan megndvekedtek az almalé okozta ételmérgezés dokumentalt esetei miatt.
Kimutattak a névényi korokozok és az élelmiszer-eredetli emberi korokozok, mint példaul a Salmonella és
Listeria kdzotti kdlcsdnhatast. Egy, tobb mint 400 egészséges és lagyrothadasu, kiskereskedelmi piacokrol
gy(jtott termékmintat vizsgald tanulmany kimutatta, hogy a Salmonella jelenléte a bakterialis lagyrothadassal

érintett termékekben kétszer olyan magas, mint az egészséges mintakban.

A termény emberi korokozokkal vald szennyezddése fontos kérdés, amelyet kezelni kell, valamint korlatozni kell

a betakaritas utani korokozok altal okozott rothadast és fenntartani a termék minéségét.
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A betakaritas utani betegségek és kartevok integralt védekezése: A zoldségtermékek tarolasa soran a

betegségek és kartevék hatékony és kdvetkezetes ellendrzése a kdvetkezé gyakorlatok integracidjatol fligg:

- A betegségekkel és kartevékkel szemben ellenallé fajtak kivalasztasa, ahol lehetséges;

- Kiegyensulyozott ndévényi taplalas a vegetacio soran. Ontdzésszabalyozas a termés igényei alapjan és a

fellrél torténd ontozés elkerllése;

- Betakaritas el6tti kezelés a kartevok és betegségek ellen;

- Betakaritas a tarolasra megfelel6 pontos érettségben;

- Tiszta csomagolas hasznalata a betakaritott terményhez;

- Tarolasra szant zoldségek tisztitasa és valogatasa;

- Betakaritas utani kezelések;

- Jo higiénia fenntartasa a csomagolasi teriileteken és a szennyviz szennyez8désmentesen tartasa;

- Tarolas tisztitott és fertétlenitett taroldhelyiségekben, j6 hdmérséklet- és paratartalom-szabalyozassal,

szell6z6kon, ajtokon és ablakokon rovarhaldkkal felszerelve;

- A tarolasi feltételeknek a legkevésbé kedvezének kell lennilik a korokozok szaporodasara vagy a kartevok

fejlédésére.

Ismeretes, hogy a kémiai védekezés alternativai gyakran kevésbé hatékonyak, mint sok peszticid.
Valdszindtlen, hogy barmelyik 6nalld alternativ médszer ugyanolyan szintli védekezést biztositana, mint a
kémiai termékek. Ezért tobb alternativ mddszert kell kombinalni egy integralt stratégia kidolgozasahoz a

betakaritas utani korokozok és kartevok sikeres csokkentése érdekében.

A zoldségnovények tarolasa soran fellép6 terményveszteségek korlatozasa magaban foglalja a betegségek és
kartevok elleni védekezés mddszereit és eszkdzeit a szantéfoldtél, a tarolasra valo el6készitésen at, egészen a

termény raktari gondozasaig. Atfogd megkozelitéssel a karok kockazata minimalizalhatd.
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