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Osszefoglalé

Ez az attekintd cikk 6sszefoglalja és elemzi a tritikale (x Triticosecale Wittmack) — az elsé ember altal létrehozott
névény — felhasznalasara és alkalmazasara vonatkozé adatokat. Vizsgalja a nemesitési tevékenységet
Bulgaridban, kiemelve a tritikale el6nyeit és potencialjat takarmany-, vetémag- és bioetanol-termelésben,

valamint az élelmiszeripari alkalmazasat.

A modern mez8gazdasagban a kérnyezetbarat termelés megteremtésére iranyulé térekvés, a megujuld

eréforrasok megbrzésének és a természettel 6sszhangban é16 életmad iranyzatai ujra felkeltik az érdeklédést a
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régi és ritka novények termesztése irant, amelyek nem kozvetlenll kapcsolddnak az élelmiszertermeléshez,
hanem 6koldgiai, természetes és bioldgiailag lebomld termékek gyartasaban hasznaljak fel 6ket (Berenji, 2008;

Serafimov et al., 2020).

A tritikale (x Triticosecale Wittmack) egy nemzetségkdzi hibrid a buza (Triticum sp.) és a rozs (Secale cereale L)
kozott, amely egyesiti a buza nagy terméshozam-potencialjat és a rozs betegségallésagat. A tritikale név
(Triticale) a két szuil6i komponens latin nevébél szarmazik — a Triticum (buza) elsé része és a Secale (rozs)

masodik része. Az els6 keresztezést 1870-ben végezte az angol botanikus, Wilson (Tsvetkov, 1989).

A tritikale el6fordulhat oktoploid (2n=8x=56), dekaploid (2n=10x=70), hexaploid (2n=6x=42) és tetraploid
(2n=4x=28) formakban, ahol az els6 formak tulnyomoérészt oktoploidok, mivel a k6zénséges buza és a rozs

genomjait egyesitik (Sechniach és Sulima, 1984)

Az oktoploid formak alacsony termékenységgel jellemezheték, és féként hidként szolgalnak a kivanatos
tulajdonsagok atviteléhez a szlil6i fajoktdl a 42 kromoszémas formakba (Tsvetkov, 1989). A dekaploid tritikale
csokkent életerbvel, nagyon alacsony kalaszszem-terméssel és az alacsonyabb kromoszémaszam felé valo
visszatérési hajlammal jellemezheté (Kirchev, 2019). Az elsé hexaploid tritikale lIétrehozasaval Derzhavin altal
1938-ban lefektették a jovébeli nemesitési munka alapjait (Tsvetkov,1989). Ezt kdvetéen szamos kutatd sok
primer hexaploidot hozott Iétre, amelyek szlildi formai a tetraploid buzafajok Triticum durum és Triticum

turgidum, valamint a rozsfajok Secale cereale és Secale montanum voltak (Stoyanov, 2018).

Az elsé tetraploid tritikale formakat 6x tritikale és diploid rozs (2n=14) keresztezésével kaptak, de a jobb

citologiai stabilitasuk ellenére ezek is elégtelen termékenységgel jellemezhetdk (Tsvetkov, 1989).

A 42 kromoszomas tritikale formak termékenységének javitasaban Uj szakasz a masodlagos hexaploid formak
kifejlesztése 6x és 8x tritikale keresztezése alapjan, amelyek hibridje a gyakorlatban a legsikeresebbnek
bizonyult genetikai stabilitasa és az abiotikus és biotikus tényez8&kkel szembeni toleranciaja miatt (Daskalova,

2021).
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Bulgariaban a tritikale termesztésének tébb mint 50 éves torténete van. A ndévénnyel végzett nemesitési munka
1963-ban kezdddott, és 1965-ben, a Fels6bb Mez6gazdasagi Intézetben — Plovdivban, a Bezostaya 1 buzafajta
és a bolgar S-2 rozsfajta keresztezése utan megkaptak az els6 primer oktoploid tritikale AD-SOS 3-at, két évvel
kés6bb pedig a Dobrudzsai Buza- és Napraforgo Intézetben, General Toshevo kdzelében létrehoztak az elsé

hexaploid tritikale T-AD-t (Popov és Tsvetkov, 1970).

Napjainkig 19 tritikale fajtat vettek fel a Bolgar Kéztarsasag Hivatalos Fajtajegyzékébe: Kolorit, Atila, Akord,
Bumerang, Respect, Doni 52 és masok. Az Ujonnan kifejlesztett fajtak kozil sok jellemzéje a magas
termékenység, a biotikus és abiotikus stresszel szembeni ellenallas, a nehéz és jol kitdltétt szem, a magas
fehérje- és lizin-tartalom, a fekvés- és szétszakadas-ellenallas stb. A névény nemesitésének legujabb
eredményei négy téli hexaploid tritikale fajta — Galadriel, Rumeliets, Andronik és Helion1, amelyeket a DAl —

General Toshevoban fejlesztettek ki.

A tritikale-t féként takarmanyként hasznaljak, de kivalo kilatasai vannak a pék- és édességiparban. A tritikale
egyik legértékesebb tulajdonsaga a magas fehérjetartalma (11-23%), amely atlagosan 1,5%-kal meghaladja a

buzat és 3,5%-kal a rozsét.

Myer és Lozano del Rio (2004) és Meale és McAllister (2015) szerint a tritikale szem magas fehérjealkoto
aminosav-tartalmat elsésorban a nem esszencialis fehérjealkoté aminosavak megnévekedett aranya okozza az

esszencialisakhoz képest. A prolin és a glutaminsav tartalma nétt a legjelentésebben. Ez fontos, mivel a prolin a



€JIEKTPOHHO CIIMCAHKe 32 PACTHTEIHA 3aIUTa
CeMeHa, TOPOBE 1 3eMefieNne
ISSN 2815-522X

PacTutensa samuras

gabonafélék szarazsagtiiréséhez kapcsolodik, a glutaminsav pedig a gluten — a gabonafehérje — dsszetevdje,
amely nagyban meghatarozza a liszt technolégiai és sutési minéségét. Rendkivil fontos a lizin tartalom is,
amely a gabonandvények szemében Iév fehérjék bioldgiai értékének limitald esszencialis aminosava (1.

tablazat).

Tabnuua 1. XpaHuTeneH CbLCTaB Ha TpUTUKane, nuweHuMua v pbx (100g cyxo

BelecTBo)
XpaHuTeneH ’

TR TpwuTtuKane PbuX MweHuua
MpoTeuH 12-15 9-12 11-14
INuauH 0.35 0.30 0.25
BanuH 0.55g 0.50 0.50
TpeoHuH 0.40 0.35 0.33
ApPruHuH 0.65 0.60 0.60
XucTuamH 0.35 0.30 0.30
TpunTtodaH 0.15 0.13 0.12

Az elmult években a tritikale-t egyre inkabb legel6re, takarmanysilora, szénara és takarmanyszemre termesztik.
Mind a téli, mind a tavaszi tritikale tipusok képesek kielégiteni a kér6dzék zoldtakarmany-igényeit. A tritikale
takarmanymindsége altaldban kissé alacsonyabb, mint a tavaszi arpa és a kukorica, de magasabb, mint a zabé

(Baron et al., 2015).

A tritikale szem bioetanol-termelésben valé felhasznalasa szamos elénnyel jar a hagyomanyos
gabonandvényekhez képest. Rosenberger et al. (2002) altal végzett tanulmany szerint a tritikale
koéltséghatékonyabb ndvényként tlinik ki a buzahoz és a rozshoz képest. A magas szintl endogén amilazok,
féként az a-amilaz jelenléte dont6 fontossagu a keményitd erjeszthetd cukrokka térténd cukrositasaban

(Kuc€erova, 2007; Davis-Knight és Weightman, 2008).

Az elmult években szamos tanulmany készult a tritikale szem sttési minéségérél. Az adatok azt mutatjak, hogy
alkalmas ezen a terlileten val6 felhasznalasra, de a hasznositasa még nem érte el az optimalis szintet. Pefa
(2004) szerint a szem fizikai jellemz6i és kémiai 6sszetétele kdztes helyet foglal el a buza és a rozs kozott (2.

tablazat).
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Tabnuya 2. XpaHuTeneH CbLCTaB Ha TPUTUKane, NeHuua U pbX (Cyxo BellecTBo),
%

KvnTvba MporenH | Huwecrte | Ekcrpakr- | Menen | ®ubpun | 3axapwu
ymmyp % % etep% % % %
IP“T“""’" 10.3-156 | 53-63 1119 | 1.829 | 2330 | 4376
Mwenuuya | 11.0-12.8 58-62 1.6-1.7 1.7-1.8 | 3.0-3.1 2.6-3.3

Pbx 13.0-14.3 54.5 1.8 2.1 2.6 5.0

Pefia és Amaya (1992) olyan tanulmanyt végeztek, amelyben megallapitottadk, hogy amikor a buzat és a
tritikale-t 75:25 aranyban keverik 0ssze 6rlés el6tt, a kapott liszt mennyisége megegyezik a kiilén 6rolt buzaval.
Tiszta allapotaban a tritikale liszt hasznalhato rozs tipusu kenyér elballitdsara a buza és a rozs szem keverése
helyett. Lorenz (1972) megjegyzi, hogy a tritikale-bol késziilt fehér rozs tipusu kenyér teljes mértékben
fogyaszthatd. A tritikale lisztet alacsony gluten- és magas amilaztartalom jellemzi, ami tipikus a rozsra, és ez az
oka alacsony sutési min6ségének. Ha bizonyos technoldgiai kdvetelményeket betartanak az elékészités soran
(alacsony keverési sebesség és csokkentett erjesztési id6), elfogadhaté minéségl kenyeret lehet elballitani

néhany tritikale fajtabdl (Rakowska és Haber 1991).

A tritikale-t diétas desszertek készitésében is hasznaljak. Zab- és buzacsatol (20-40%) tritikale liszttel valo
kombinalasaval magas rosttartalmu szeleteket allitanak eld, amelyek egyre népszeriibbek a kiskereskedelmi

lancokban (Onwulata et al., 2000).

Kovetkeztetések

A tritikale magasabb terméshozam-potenciallal rendelkezik szem- és biomassza-termésre, nagy
alkalmazkodoképességgel a kiilonb6z6 termesztési feltételekhez, ellenalléssaggal a rozsda- és lisztharmat

betegségekkel szemben, magasabb fehérjetartalommal



