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Janudr 6-an a Bolgar Ortodox Egyhaz a Vizkereszt Gnnepét tartja, amely a harmadik legfontosabb keresztény

unnep.

A bibliai legenda szerint ezen a napon keresztelte meg Keresztel6 Janos Jézust a Jordan folydban.

A bolgarok ezt az Ginnepet Jordan-napnak hivjak, ezen a napon szentelik meg a vizet, és liturgiaval és a vizek
Unnepi aldasaval jeldlik meg az alkalmat. A pap egy keresztet dob a vizbe, amire a férfiak és a legények utana
ugranak, és versenyeznek, hogy kihalasszak. A szokast folydban, téban vagy tengerben hajtjak végre. A
hiedelem szerint, aki szerencsésen kiveszi a keresztet a jeges vizb6l, egészséges, boldog és viragzo lesz az

egeész évben. Azt a vizet, amelybe a keresztet dobtak, gyogyité erével bironak tartjak, ezért ezen a napon a
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beteg emberek ott flirdenek. Van egy masik hit is — ha a dobott kereszt befagy a vizben, az év sikeres és
termékeny lesz. Ezen a napon szamos mas szertartast is végeznek a szentelt vizzel. Kora reggel a leanyok és a
fiatal asszonyok elmennek a folyéhoz, téhoz vagy tengerhez, hogy bemeritsék az ikonokat és az ekevasat. Ugy
hitték, hogy igy a buza fehér marad az egész évben. A szertartas utan az asszonyok és a leanyok megmossak
arcukat és kezlket, hogy szép és sima bdrik legyen, az egészségért, valamint a gonosz szem és a rontasok

ellen.

A harmadik és utolso ,tomjénezett vacsorat” az Gnnep el6estéjén teritik. Mint az el6z6 estéken, csak bojti
ételeket készitenek az asztalra: buzat, friss kerek kenyeret, babot, fétt kaposztat, t6ltott szél6levelet rizzsel vagy
bulgurral és masokat. Szokasos az asztalon a di6 és a bor, valamint az el6z6 tdmjénezett estérdl szarmazo
részben megégett gyertya meggyujtasa is. A haziasszonyok altal ezen az innepen dagasztott kenyér
buzalisztbél és kolesbdl készil — ,a koles tiszteletére”. A vacsora végeén feltdrik a harom tdmjénezett estérdl
szarmaz6 diokat, és a belsejukben 1évé mag szerinti jovendolés toérténik. Ha rothadt, ugy hiszik, betegségek és

halal jon, ha ép, a csalad tagjai egészségesek lesznek.

Ezen a napon Unneplik — Jordan, Jordanka, Dancho, Danka, Bogoljub, Bogoljuba, Bozsan, Bozsana, Dana,

Bojan, Bogdan, Bogdana, Boriszlav, Boriszlava, Bozsidar, Bozsidara, Boncso, Bozsil.

Boldog Névnapot!



