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A friss gyumolcsok és zoldségek,
gyogynovények, méz és tejtermékek termeloi
mutatjak be termékeiket a kétnapos "Eco-kosar,
kérem!" fesztivalon Elhovoban.
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Krisztus-tévis és koriander mézet, Strandzsa Nagypapat, sajtokat és trappistakat igazi tejbdl, 6kolégiailag

termesztett gylimolcsot és zdldséget, bio csipkebogyot és egyéb gydgyndvenyeket kinalnak majd a kétnapos
,Eko-kosar, kérem!” fesztivalon részt vevé gazdak szeptember 6-an és 7-én Elhovo varosaban.
Gyermekkonyhai miihelyek, bolgar népi himzés, kététt fonalviragok és ldvdziblapok készitésének
mesterkurzusai szorakoztatjak majd a fesztival legfiatalabb vendégeit is.

A fesztival nyitasa szeptember 6-an 11:00 6rakor torténik, majd ezt kévetéen azonnal bemutatasra kerilnek a
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résztvevék — a méhészek Georgi Georgiev, Stoyan Moldovanov és a ,Trake” méhészet, a ,Sitos”, ,Arachievi”
tejuzemek és a Pchela-i tejlizem, a hus- és huskészitmény-gyartok ,Elhovo Mes” és a granitovoi
sertéskomplexum, az 6koldgiailag termesztett csipkebogyod-termesztd Yani Ispirov, a friss gyimolcs- és
z6ldségtermeszté gazdasagok az Elhovo és Tundzsa 6nkormanyzatokbdl ,NorDig”, Petrov csalad, Minka
Todorova, Gabriela Gecheva. A termel6k egy része 0rokdlt gazda, de vannak fiatal csaladok is, akik sok éves
kilféldi szezonalis munka utan ugy dontottek, hogy a gazdalkodasnak és a tiszta, természetes élelmiszerek
eléallitasanak szentelik magukat.

Szeptember 6-an 11:30-kor kezdddik Liliya Semkova népi énekesné koncertje. Az angyali hangu énekesné, aki
részt vett a ,A Falu” televizios formatumban is, legszebb dalait adja el6. Kozel 10 éve él Bulgariaban, de
Chiishiy faluban sziletett — Besszarabia legbolgarosabb falvaban, ahol a nép bolgarul beszél és minden bolgar

hagyomanyt és szokast megtart.

Délben kezd6dnek a gasztrondmiai bemutatok, amelyeket Uti Bachvarov vezet. Petar Petrov séf Galabintsi
falubdl hagyomanyos falusi kavarmat készit friss sertéshusbdl, Georgi Sabev séf Khanovo falubdl pedig
palacsintat készit helyi sajtokkal és amuse-bouche-t — a helyi termékek egy modernebb értelmezését.

Délutan elején kviz lesz a hagyomanyos helyi termelésrél és élelmiszerekrél.

Szeptember 7-én a program 10:00 érakor kezdédik, és az ,Elhovo-i Csaloganyok” vokalis csoport ad koncertet.

11:00 6rakor kezd6dnek a gyermekeknek szo6lé konyhai mihelyek, ahol a mesterséfek megtanitjak a
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legkisebbeknek, hogyan készitsenek ételeket olyan termékekbdl, mint a sajt, trappista, gylimolcs, zoldség,
kolbasz.

A mesterhimz8 Stanka Nikolova megtanitja a gyerekeknek az Elhovo-i régiora jellemzé hagyomanyos
himzéseket varrni — kézi himzést hazai bolgar motivumokkal. Radost Kukova az a kézmuives, aki megmutatja a
gyerekeknek, hogyan készitsenek szines fonalakbol kézzel kotott viragokat. Ivanka Koicheva a modern
udvozlélapok mestere, és a fesztival alatt bemutatja mesterségbeli tudasat. Kézzel vagott papirelemekkel,
szalagokkal, gyongyokkel és kristalykdvekkel disziti 6ket.

Pontosan 12:00 6rakor sorsolast tartanak a termékeket vasarold résztvevok kdzott, és a nyeremények kdzott
lesznek kosarak hagyomanyos helyi és bio termékekkel. A programot az Elhovo-i ,Yanitsa” gyermek- és ifjusagi
tancegyuttes koncertje zarja.

Arendezvény az ,Eko-kosar, kérem!” projekt része, amelyben az LAG — Elhovo — Bolyarovo partner. A
rendezvénnyel parhuzamosan megrendezésre keril a hagyomanyos trakiai pogacsa ,Banitsa vita, dva pati
previta” (Tekercs pogacsa, kétszer hajtogatva) fesztivaljanak tizenkettedik kiadasa is. Idén is bemutatasra
keriilnek majd tucatnyi, hiteles receptek szerint készllt pogacsa, és a program gazdag lesz folklor
eléadasokban. A legfinomabb pogacsa hagyomanyos versenyét Uti Bachvarov biralja majd.

Az ,Eko-kosar, kérem!” projekt a transznacionalis egytttmikddés k6zos akcidiért szél, és harom bolgar és 6t
szlovén Helyi Cselekvési Csoport (LAG) valositja meg partnerségben. A bolgar partnerek az LAG Tundzha
(vezetd szervezet), az LAG Elhovo-Bolyarovo és az LAG Balchik-General Toshevo. A szlovén partnerek az LAG
Fels6-Szavinja és a SaleSka-volgy, az LAG A Pohorjétél a Bohorig, az LAG Obsotelje és Kozjansko, az LAG A
Hegylabak Sokszinlisége, az LAG Als6-Szavinja-volgy. A projekt célja, hogy bevonja a termel6ket, feldolgozokat

egészséges és kornyezetbarat élelmiszerlanc kialakitasat.

Az ,Eko-kosar, kérem!” projekt a Vidékfejlesztési Program 2014—2020, az 19.3. alintézkedés ,,A Helyi Cselekvési
Csoportok egytittmiikédési tevékenységeinek el6készitése és végrehajtasa” keretében valésul meg a 19.
intézkedés ,A k6zbsség vezette helyi fejlédés” alapjan, az Eurdépai Mez6gazdasagi Vidékfejlesztési Alapbol:

,Europa a vidéki teriiletekbe fektet” az RD 50-54/17.03.2023. szamu Kbézigazgatasi Szerzddeés értelmében.



