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Jelenleg sok tudos riasztdan nyilatkozik arrdl, hogy az éghajlatvaltozasok és ingadozasok érintik és a jovében is

jelentésen befolyasolni fogjak az emberi tevékenység minden tertletét. A bioldgiai sokféleség és a méhek
megdrzése komoly problémava valik, és az 6koldgia mint gondolkodasmadd sziikségszerliségge fejlédik. Ez a
cikk réviden targyalja a méheket, szerepiket a fenntarthaté mez8gazdasagi termelésben, valamint a

meteoroldgiai viszonyok és az éghajlatvaltozas hatasat tevékenységikre és elterjedésiikre.
Roviden a méhek eredetérdl, bioldgiajarol és tevékenységérdl

Ugy tartjak, hogy a méhek eltiinése az emberiség pusztulasahoz vezet. Ezt a hihetetlen rovart az Earthwatch

Intézet a bolygo legfontosabb allatava nyilvanitotta egy, a londoni Royal Geographical Society-ben 2019-ben
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tartott vita utan. Az eurdpai hazi méhek (Apis mellifera) tarsas rovarok, amelyeket az ember 6sidék 6ta hasznal.
Az okori Egyiptom az a hely, ahol a modern tudomany az apiculture (fr. apiculture a lat. apis ,,méh* és cultura

»termesztés®)" ered.

A csalad jellegzetes vonasa a nemi dimorfizmus. A fajnak két ni formaja van — dolgozé méh és anyaméh, attol
fuggben, hogy a larva a 3. nap utan mézzel és méhpempdvel taplalkozik-e. Az anyaméhnél a fullank tojocséve
modosult. Kora tavasztol késé 8szig tojasrakassal szaporodnak — megtermékenyitett (dolgozé méhek), az aktiv
id6szakban pedig megtermékenyitetlen (him forma) tojasokat raknak. Egy masik szaporodasi tipus az egész
csaladok esetében az osztédas (rajzas). Amikor fiatal anyaméh van jelen, a régi, a dolgozok egy részével egyditt
elhagyja a kaptarat, és Uj tarsadalmi egységet alkot. Szigoru szervezettség és tevékenységmegosztas jellemzi
Oket, a méhek kora szerint. A méhészkedés értékes termékeket eredményez, mint példaul méz, méhviasz,
propolisz, méhpemp6, méhméreg és viragpor. Az altaluk termelt élelmiszerek tartalmazzak az ember szamara
nélkilozhetetlen esszencialis aminosavakat. A méz, propolisz és méhméreg széles kdrben felhasznalhato a

gyogyszeriparban.

Az utobbi években a természet bioldgiai sokfélesége veszélybe kertilt, és az éghaijlattal és az
éghajlatvaltozassal kapcsolatos tudomanyos kutatasok kdzéppontjaba kerilt. Kétiranyu kapcsolat van a méhek
létfontossagu tevékenysége és a ndvényzet kdzott: biztositjak a névények fajgazdagsagat, de t6lik fliggenek a

taplaléekgydijtésben — a nektar és viragpor gyljtésében, és a ndvények egyben természetes él6helyeik is.

A méhek szerepe a fenntarthaté mezégazdasagban

Az entomofil beporzas (rovarok altali beporzas) vezetd szerepet jatszik a fenntarthaté mez&gazdasagi
termelésben; meghatarozza a szantofoldi ndvények, gytimolcsfajok, sz6l6lltetvények minéségét és
termelékenységét, és fontos az erdé ndvényzete szamara. Az dsszes rovar kdzil a méhek a legjobban
alkalmazkodnak a keresztbeporzashoz, és rendelkeznek a florospecializacié egyedi tulajdonsagaval (a méhek
hosszan tart6 ideig ugyanazt a névényfajt latogatjak, amikor nektar, pollen vagy mézharmat artl). A
szakirodalom szerint a beporzas 74% és 90% koz6tti része az 6 feleldsségik. Fontos megjegyezni itt nemcsak
az europai hazi méh (Apis mellifera) szerepét, hanem a vadfajokét is. A 20 000 méhfajbol mindéssze 11 termel

mézet.

A nagy kérdés itt: csokken-e a méhpopulacio, és ez 6sszefiigg-e az éghajlatvaltozassal? Bizonyitott tény,
hogy minden rovar esetében a napsugarzas kulcsfontossagu tényezd a bioldgiai fejlédésik szempontjabdl.
Azon f6 meteorologiai elemek kozott, amelyek atlagos értékei meghatarozzak egy adott hely éghajlatat, a

napsugarzas a legkonzervativabb és legkevésbé valtozékony tényezének szamit. Az entomoldgusok példaul a
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meéhanyak tojasrakasanak kezdetét a méheknél nem annyira a Iéghémérséklethez, hanem a nappalhossz
ndvekedéséhez kotik. A térben és a mézgydjtés soran torténd tajekozodas a fénynek kdszonhets. A
hémérséklet-valtozasok is felelések a méhek viselkedéséért és elterjedési terileteikért. A paratartalom
ingadozasa, az aszalyok és a szarazsag kozvetlenul befolyasoljak a novényzetet és a nektariumelvalasztast,
hazankban kulénds hangsulyt kell fektetni a Fels6-Trak-siksag és Délkelet-Bulgaria régidira. Minden abiotikus

tényez6 komplex moédon befolyasolja a méhek fejlédését és viselkedését.

Az el6zb évszazad utolso két évtizede és a jelenlegi kezdetén az atlagos léghémérséklet emelkedése figyelhetdé
meg. Hazankban a tuddsok 0,8°C-ig terjedd névekedést mutattak ki az 1961 — 1990 kozotti idészakhoz képest.
Kilénb6z6 klimamodellek 1,6°C és 3,1 °C kozotti atlagérték-névekedést jeleznek 2050-re. A Sztruma régio és
Délkelet-Bulgaria esetében az éves hémérséklet varhatéan 0,9°C és 1,3 °C kozott emelkedik 2025-re,
eévszakokra elosztva a kdvetkez8képpen: tél — 0,6 °C; tavasz — 1,2 °C; nyar — 0,9 °C és 6sz — 1,2 °C. Egyes
modellek a napsugarzas ndvekedését varjak a hideg félévben legfeljebb 10%-kal. A csapadék csokkend
tendenciat mutatott az el6z6 szazad végén, és ndvekedést az 1990-es évek kbzepétdl az orszag szamos
régidjaban. A 2025-re vonatkozé éves csapadékdsszeg modelljei 2% és 5% kozotti csdkkenést varnak, azzal a

tendenciaval, hogy a 21. szazad végére 10%-ra néhet.

Miért olyan érzékenyek a méhek az éghajlatvaltozasra?

Az utdbbi évek melegebb telei a méztartalékok id6 elbtti kimerulését okozzak. A hidegebb idészakok és a
kedvezétlen jelenségek az el6tavaszi és tavaszi id6szakokban fokozott figyelmet és extra gondozast igényelnek
a meéhészektdl. Masrészt minden névényfaj pontos fenologiai hémérséklet-indikator. Barmely, a fenoldgiai
naptarral és a ndvények virdagzasaval kapcsolatos valtozas nagy jelentéséggel bir a méhek szamara. Az
éghajlatvaltozasok és ingadozasok megvaltoztatjak a mézelé ndvényzet ndvekedeési és fejlédési feltételeit.
Flérankban koérilbelul 500 névényfaj mézeld, nektar- és viragporforras. A Rosaceae csalad (f6leg gyimalcsfajok
és cserjék) a legkedveltebbek kozé tartozik; az almak esetében a beporzas 87,4%-a a méheknek készénhetd, a
cseresznye e€s meggy esetében — 85,7%, a ribizli esetében pedig — kortlbelll 98,9%. A viragzasi idészakban,
amely a kilonb6z6 névényfajoknal valtozo, a legtdbb nektar a kezdetén és a tdmeges viragzas soran Urdl, a
mennyiség a fenologiai fazis vége felé csokken. A kdvetkez6 tényezdk befolyasoljak a méhek taplalékgylijtését

€s mézgyljtését:

o Léghémérséklet. Az optimalis hatarok, ahol a kivalasztott mennyiség a legnagyobb, 10 °C és 25 °C kdzott

vannak, a maximalis értékek pedig — 26 °C — 29 °C tartomanyban.
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o Napsilites (felhézet): Napos napokon tobb nektar valasztodik ki, mint felhés napokon, és a hozamok
alacsonyabbak, ha a termést arnyék éri.

o Légnedvesség: A relativ Iégnedvesség optimalis értékei szazalékban 60% és 80% kozott vannak. Magas
paratartalom esetén a gyUjtott nektar kevesebb cukrot tartalmaz, mig alacsonyabb értékeknél —
besirisodik.

o Csapadék: Gyakori €s enyhe es6zés meleg id6ben kedvez a nektar kivalasztédasanak. Azokon a

terlleteken, ahol tébb és erésebb csapadék esik, alacsonyabb méz- és viragporhozamok figyelheték meg.

Szamos tovabbi tényez6, mint példaul a szél, a termés slirisége, a fajtadsszetétel és a tipus, szintén
befolyasolja a mézgydjtést. A magas hémérséklet, alacsony paratartalom, gyakori, erés es6zés, felhds id6jaras
€s nem megfeleld termesztési technoldgia kombinacidja kedvezétlen feltételeket teremt a méhek

tevékenységeéhez és gatolja a nektar kivalasztodasat.

Ma az éghajlati ingadozasokkal és valtozasokkal azonositott id6jarasi jelenségek gyakorisaga és intenzitasa

komoly kihivast jelent a mez8gazdasag és a méhészeti szektor szamara.

A tuddsok legfeljebb két hét kiilénbséget talaltak a fitoklimatikus évszakok hosszaban és a potencialis
ndvekedési idészakban a vilag kilénb6z6 részein. Az évszakok kezdetének, végének és idétartamanak
eltolédasa varhatdan kozvetleniil befolyasolja a mézgydjtést és a méhek életét. Jelentések szerint Eszak-
Amerikaban és Europaban a méhek elhagyjak éléhelyeik legdélebbi és legmelegebb részeit, de rosszul
alkalmazkodnak a hiivosebb éghajlati viszonyokhoz. Természetesen a hazi méh (Apis mellifera) esetében az
emberi tényezd nagymértékben képes kompenzalni a kedvezdtlen meteoroldgiai elemeket cukorsziruppal vald
etetéssel, rajok képzésével, vandorméhészettel és helyi fajtak, példaul a mi Apis mellifera macedonica, rodopica

tipusunk kivalasztasaval.

Vannak tények és el&feltételek arra vonatkozoan, hogy az éghajlati ingadozasok és valtozasok befolyasoljak a
méhek fajgazdagsagat. Fel kell tenniink magunknak a kérdést is: mennyire természetes folyamat a

populacidk és a fajgazdagsag csokkenése, és mi az antropogén tényez6 szerepe?

Az utobbi években hazank mez6gazdasaga elvesztette sokféleségét a hatékony 6ntézérendszer hianya és a
nagyobb paratartalmat igényl6 névények termesztése soran felmeril6 veszteségek kockazata miatt. A hibrid
novények termesztése egyre elterjedtebb globalisan és hazankban is. A bioldgiai anyag ellenérizetlen atvitele
kovetkeztében fennall a metizacio (tiszta méhfajtak elvesztése) ndvekedésének, valamint olyan betegségek és

kartevék bevezetésének lehetésége, amelyeket korabban nem figyeltek meg. Jelentds problémat jelent a méhek

e
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éghajlat, mind az antropogén tevékenység bioindikatorai. Hanyatlasuk veszélyezteti mind az emberi, mind az
allati élelmiszer stabilitasat és fenntarthatdésagat. Ez pedig kdzvetlentl 6sszefligg jovébeli Iétiinkkel. A méheknek

nincs helyettesitdjik, és ez kilonleges figyelmet és felelésséget igényel.

A méhek altali beporzasba val6 beruhazasok nagy elénnyel jarnak. Egyrészt javithatjak a termesztett névények
min6ségét és termelékenységét, masrészt — nektar- és viragporforrast jelentenek. A megfelel6 fajtak
kivalasztasa segit meg6rizni a méhkoldniak szamat, és modszert jelent a mez8gazdasag éghajlatvaltozashoz

vald alkalmazkodasara.

A helyi méhfajtak viszont a legjobb alkalmazkodoképességgel és plaszticitassal rendelkeznek, ezért érdemes
6ket ésszerlien hasznalni mind a hivatasos méhészeknek, mind a hobbiméhészeknek. Az 6kologiai
gazdalkodas is a modern fokuszok kozé tartozik, termékeinek tisztasaga, a ndévényvedo szerek hianya és az
éghajlati ingadozasokkal szembeni nagyobb ellenadllasa miatt. A ndvényzet boritasanak valtozasai és a vad
formak éléhelyeinek zavarasa elkertlhetetlenil befolyasoljak a biologiai sokféleséget. Mindenki hozzajarulhat a
méhek megdrzéséhez azaltal, hogy megfeleld életkdriiményeket teremt szamukra a kertjében folyamatosan

viragzo novények termesztésével, és figyelembe veszi a hasznalt novényvédd szerek idézitését és tipusat.

Forras: Climateka
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