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Osszefoglalas

A hlvelyes z6ldségek — a zdldbab (Phaseolus vulgaris (L.) Savi.), a z6ldborsé (Pisum sativum L.) és a lI6bab
(Vicia faba L.) — magas viztartalmuk, vizben old6dé vitaminjaik és asvanyi soik, tapanyag-gazdagsaguk és
alacsonyabb kaloriatartalmuk miatt szamitanak zoldségeknek. Jelen kiadvanyunk célja e ndvények legfontosabb
morfoldgiai €s bioldgiai jellemzbinek bemutatasa. Javasolunk egy termesztéstechnolégiat és

munkamenetrendet, valamint a legelterjedtebb fajtakat.

A hivelyesek a Fabaceae (vagy Leguminosae) csaladba tartoznak, és tobb mint 19 ezer nemzetséget foglalnak

magukban. Féként a kovetkezbkre oszthatok: a) Olajhlvelyesek, amelyeket magasabb zsir- és kalodriatartalom
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jellemez; b) Szarazhlivelyesek — olyan novények, amelyeknek a szaritott, eheté magjait fogyasztjak; és c) Friss

hivelyesek, amelyek friss zoldségként kerlinek fogyasztasra.

MacnogaiHu " Csemm 60608M
6obosu KynTypu KYNTypH

Mo-BUCOKO ChAbpPMKaHME Ha KOHCYMMPAT Ce KaTo CEEXM 3eNeHuYLIM

MasHHHa H KaNopHK
3enendacyn 3enenrpax Bawna

Con  ®ucTbuM ' [cBemm, 6o60Be Mnm 3vpHa/

CyweHu aAgnuen cemeHa ot boboeu pacteHua
ObukHoBeH dacyn  flewa Cyxrpax  Haxyr Bakna

Hiivelyes névények — osztalyozas

A friss hlivelyes névényeket magas viztartalom, vizben oldédé vitaminok és asvanyi sok, tapanyag-gazdagsag
és alacsonyabb kaldriatartalom jellemzi; fagyasztva meg6rzik a friss termék 6sszes taplalé tulajdonsagat
nagyon csekély veszteséggel, ami ezekben a jellemz&kben kdzel hozza dket a zéldségndvényekhez, ezért

zoldségeknek tekintik Oket.

Ide tartozik a zéldbab (Phaseolus vulgaris (L.) Savi.), a z0ldborsé (Pisum sativum L.) és a I6bab (Vicia faba L.).
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Zoldbab (Phaseolus vulgaris (L.) Savi.)

Mindharom névény bokros névekedési formaju. A szar a borsénal egyenes vagy félig egyenes, a babnal

egyenes és kuszo, a I6babnal egyenes. A ndvénymagassag fajonként és fajtanként eltér:

- a borsonal a magas fajtaknal 115-250 cm, az alacsony fajtaknal 70-115 cm, a torpe fajtaknal 40-50 cm;
- a babnal vannak alacsony bokros formak (25-45 cm), félig kiiszok (akar 1,5 m) és 2 m felett kiiszok;

- alobab szara 40-120 cm kozott van.

Mindharom ndvény alacsony novés fajtait korai érés jellemzi.

A harom nemzetség képvisel8inek kézds jellemzéje a pillangds viragtipus, amely a levélhonaljban fejlédik és
kocsanyon Ul. A virag 6tkaréju csészébdl és otszirombal alld, fehér, krémszind, halvanypiros, rozsaszin vagy lila
szinl parta alkotja. A partat egy fels6 szirom, vagy zaszlo, két also oldalso szirom, amelyek a csonakot alkotjak,
és két oldalsé szirom alkotja, amelyek a szarnyakat képezik. 10 porzé van, ebbdl 9 egy kétegbe forrt 6ssze és

egy szabad.

A termés egy huvely, amelyet egy kulsd husos réteg, amely parenchim sejtekbdl all, és egy belsé bérszeri réteg

alkot, amely szklerenchima sejtekbdl all, pergamenszer(i réteget képezve. Ennek a rétegnek a jelenléte teszi a
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borsé és a bab hiivelyét alkalmatlanna a hivelyezésre (a borsénal a zdld, friss magokat hasznaljak). A

cukorborsoban és a zoéldbab fajtakban ez a réteg hianyzik, és a hivelyeket friss (z6ld) allapotban fogyasztjak.

Alakjuk szerint a hiivelyek lehetnek egyenesek, kerekek, laposak, hengeresek, iveltek, szablya alakuak, sarlo

alakuak, tompa- vagy hegyes végiek, méretlk szerint pedig kicsik vagy nagyok.

A magok a borsonal kerekek, szogletesek, simak vagy rancosak, zold és krémszirke szinliek; a babnal
gobmbolydek, elliptikusak, megnyultak, hengeresek, vese alakuak, félig laposak és laposak, nagyon valtozatos
szinezetlek. A I6bab magjai szabalytalanul kerekded alakuak. Az ezermagtomeg (1000 légszaraz mag tdmege)
széles skalan mozog — a borsénal 100-500 gramm, a babnal 150-1000 gramm, a l6babnal 1700-2000 gramm

kozott.

A zdldborso és a lébab bioldgiai jellemzbi kdzelebb allnak egymashoz, mig a zéldbabé eltér. Az elsé két ndvény
hosszu nappalu névény és nedves, hiivos éghajlathoz alkalmazkodott, mig a bab hékedvel6, révid nappalu

névény.

A lébab meglehetésen fagyalld, akar -4°C-ot is kibir, ezért a déli régidokban 6szi vetésként vetik. Meglehetésen
vizigényes, killondsen a keléstél a viragzasig. Szaraz kortlmények kdzott a névénymagassag és a vegetativ

tomeg csokken, és a magok rosszul téltédnek.

A bors6 magvai kilonb6z6é hémeérsékleten csiraznak — a sima magvu fajtak 1-2°C-on, a rancos magvu fajtak 4-
8°C-on. A csiraztatashoz és a ndvekedés megkezdéséhez a borsé magjainak nagy mennyiségl vizre van

szlkséglk — a sima magvu tipusoknal sajat tomegtik 100-110%-ara, a rancos magvu fajtaknal akar 150%-ara.

A bab magjainak csiraztatasahoz az optimalis h6mérséklet 18-22°C. Ezért hazankban aprilis 15. kordl vetik,

amikor a talajhédmérséklet tartésan meghaladja a 10°C-ot.

Termesztéstechnolégia és munkamenetrend

Technologiai elemek

Helye a vetésforgdban: elévetésként olyan névényeket valasztanak, amelyek koran felszabaditjak a talajt és
lehetbveé teszik a talajmUivelés id6beni és megfeleld elvégzését. Nem igényesek az el6vetés irant, de
intoleransak 6nmagukkal szemben, ezért legalabb harom évig nem szabad énmaguk utan vetni éket. J

elévetések a gabona- és takarmanyndveények.
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Talajm(ivelés: mindharom névény konnyl, mészben gazdag talajt igényel. Kivalé minéségi mélyszantas 6sszel,

majd idébeni vetésagy-készités donté feltétele a tavaszi j6 és egyenletes kelésnek.

Tragyazas: Hivelyes névényként gyengén reagalnak a nitrogén tragyazasra. A talaj terméképességétél, a
tervezett hozamtol és az el6vetéstdl fliggéen kiildnbdzd tragyazasi normakat javasolnak. A foszfor-, kalium- és
magnéziumtragyak teljes mennyiségét szantas el6tt, a nitrogéntragyak egészét vagy egy részét pedig az utolsé

vetés el6tti talajmiivelés el6tt vagy a vetéssel egyidejlileg kell kijuttatni.

Vetémag: a bolgar allami szabvany (BDS) szerint kivalasztjak a fajtara jellemzd, egészséges, szikséges
csirazoképességl magvakat. A magas hozamok elérésének fontos feltétele a sziikséges névényszam

biztositasa egysegnyi terlileten (egy négyzetméteren).

Vetés: Lébab — 6sszel (novemberben) az orszag déli régidiban és kora tavasszal — februar végén a tobbi

régioban; olyan vetésménnyel, amely 17-33 csirazé magot biztosit 1 négyzetméteren;

A zdldborsét februar végén és marcius elsé napjaiban, az elsé adandé alkalommal vetik. A vetésmértéknek 100

csirazé magot kell biztositania 1 négyzetméteren;

Zo6ldbab — aprilis 15. utan, amikor a talajhémérséklet 10 cm mélységben tartésan 12°C folé emelkedik, és a

vetés julius 20-ig tart; olyan vetésménnyel, amely 25-35 csirazé magot biztosit 1 négyzetméteren.



€JIEKTPOHHO CIIMCAHUE 3a PACTUTEIHA 3alATa

PacTutenHa sawmras ceneta, Topoe  sevie e

ISSN 2815-522X

Vetésmérték: az ezermagtomeg és az egységnyi terlletre es6 szilkséges ndévényszam szerint szamitjak ki. A

tartomanya: I6babnal 12-25 kg/da; borsénal 16-25 kg/da; babnal 12-16 kg/da.

Vetési mintazatok: a terilet, az 6nt6zés maodja és a gépesitettség szintje fliggvényében a vetés soros, tdmeges
és szalagos lehet. Témeges vetést féként hazi kertekben alkalmazzak, fajtatol figgéen 2-6 maggal egy
tomegben. Soros vetés: a lobabot tébbnyire egysoros allomanyban termesztik 60 cm sor tavolsaggal; a sz(ik
soros vetés (15-20 cm) a borsénal jobb allomanysiriséget biztosit; a babot 60 cm sor tavolsagra vetik.
Szalagos vetést borsénal és babnal alkalmaznak kiilénb6zd mintazatokban az 6ntézési mod és a betakarito

gépek fliggvényeében.

Vetés utani névényapolas

A gyommentes allomanyok fontos feltételei a gépi betakaritasnak. A legsikeresebb



