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Vegyes kulturak / koztes termesztés

A zoldségfélék vegyes allomanyban torténd egylttes termesztése hasznos gyakorlat a kertészetben, elsésorban
a ndvényfajok biodiverzitasanak névelése céljabdl, ami tébb iranyban is pozitiv hatassal jar: a foldterilet
hatékonyabban hasznosithato, feltételek teremt6dnek a bioldgiai névényvédelem szamara bizonyos
néveényfajok specifikus tulajdonsagainak kdszonhetben, valamint javul a talaj szerkezete és termékenysége. A

vegyes kulturak létrehozasa nem ujdonsag a ndvénytermesztésben, és szamos sajatossaggal jellemezhetd: kis
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terlileteken alkalmazhat6, a munkafolyamatok gépesitése nehézkes, és a kémiai névényvedd szerek
alkalmazasa bonyolult a ndévényfajok sokfélesége és azok specifikus kartevdi miatt. Ez azonban rendkivil
kedvezb a biogazdalkodas szamara, ahol a megfeleld fajok kombinalt termesztése kivanatos és keresett
megkozelités, mint alternativ ndvényvédelmi eszkdz. Az ilyen tipusu kulturak kutatéasa féként a termés
minéségének megbrzésére Osszpontosit a betegségek és kartevdk karos hatasaitol, valamint az emberi és a
talaj egészségének védelmére. A szar fajta- és fajspecifikus szerkezetével, valamint a gyokérrendszer
jellemzéivel és mélységével rendelkezd névényfajok kombinacidja kedvezéen hat a talaj vizmegtarto
tulajdonsagaira. A talaj termékenysége a mezégazdasagi rendszerek alapja és kulcsszerepet jatszik az

élelmiszer mennyiségének és minéségének meghatarozasaban.

Vegyes kulturak tipusai a termesztési médok szerint

Tobb termesztési technoldgiat alkalmaznak: soros koztes termesztés; savos koztes termesztés; valtovetes;

id6szakos koztes termesztés; kevert kdztes termesztés és csapdakultura.

Soros koztes termesztés. Az egyes fajok ndvényeit sorokban termesztik. Ezek valtozhatnak egy vagy tdbb sor
elrendezésében. A termesztett fajok kdzotti arany eltérd lehet, példaul egy vagy két sor f6névény és két, harom

vagy négy sor kiséréndveny.
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Nagyon j6 kombinacié egy sor zéldségnovény tobb sor hiivelyes névénnyel. Az el6ny a tovabbi nitrogénkotés a

hivelyesek altal a Rhizobium nemzetség baktériumival szimbidzisban.

Az e rendszer szerint termesztett két ndvény szinte azonos idétartamu k6zos vegetacioval rendelkezik.
Hatékonyabb az egy sorban tortén6 termesztés alkalmazasa az adott nbvény esetében. llyen tipusu

termesztésre példa a burgonya fokhagymaval, a burgonya zdldborsoval, és a fejes kaposzta mangolddal.

Savos koztes termesztés. Ez a technologia gépi vetést tesz lehetévé savokban. Inkabb ipari névényekre
alkalmazhatd, és kevésbé zdldségekre, foként a kdzvetlen vetésre szantakra. Ez a termesztési lehetéség
nagyobb terlileteket igényel a gépek mandverezéséhez. A f6- és kiséréndvények egyenld soraranyban vannak

termesztve. A két ndvény szinte azonos id6tartamu kdzds vegetacioval rendelkezik.

Valtovetés. Ezzel a modszerrel a f6- és a kisér6ndvényt ugyanazon a tertleten termesztik rovid k6zos
vegetacios idészakra. Az egyik névény vetési technoldgiai ideje nem esik egybe a masik névényével. Altalaban
az egyik névény vetése/liltetése a masik vegetaciojanak vegén torténik, bioldgiai igényeiknek megfeleléen.
Ezzel a modszerrel Ggyelni kell arra, hogy az egyik ndvény ne arnyékolja a masikat, ami a termesztési sorok
megfeleld tajolasaval érhetd el. llyen tipusu koztes termesztésre példa a burgonya babbal, a paradicsom

z6ldborsoval, a paradicsom fokhagymaval, a paradicsom babbal.



€JIEKTPOHHO CIMCaHNUE 32 PaCTUTENIHA 3aLIUTA
CeMeHa, TOPOBE M 3eMejielTie

PacTUTENHA 3alUUTas

Id6szakos koztes termesztés. Ebben a kombinalt termesztési mdédszerben a névényeket sorokban termesztik,
és eltérd az érési idejuk. Amikor a gyorsan n6vé novényt betakaritjak, a lassan névének tdbb helye van a
fejlédésre. A két ndvényt egyszerre Ultetik, de a kiséréndvényt korabban takaritjak be, mint a féndévényt. llyen

példaul a fejes kaposzta kaporral, a fejes kaposzta csomborral, a burgonya fokhagymaval.
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Kevert koztes termesztés. A novényfajokat a k6zds terlleten belll vilagosan meghatarozott sorok nélkul
termesztik. A ndvényeket sakktablaszerlen, habitusuk szerint minden egyes vagy két fajt valtogatva ultethetik. A
f6- és a kisérénoveny kozos vegetacioval rendelkezik. Egyes esetekben a kiséréndvényt korabban takaritjak be,
mint a fénévenyt. llyen tipusu termesztésre példa a dinnye bazsalikommal, a dinnye csomborral, a fejes

kaposzta bazsalikommal, a fejes kaposzta csomborral.

Csapdakultura. A csapdakulturakat a kartevék vonzasara és elkapasara hasznaljak a fénévény védelme

céljabol. Gyakran hasznalnak barsonyviragot (Tagetes), koromviragot (Calendula) és masokat.

Vegyes kulturak sajatossagai

A vegyes kulturak eltérnek a széles korben alkalmazott hagyomanyos monokulturas technologiaktol. A
novényfajok kombinacidjanak elegendd helyet, fényhozzaférést és taplalkozasi teriletet kell biztositania,

anélkul, hogy lehetévé tenné a névekedés kdlcsdonds gatlasat és a tapanyagokeért folytatott versenyt.

A koztes termesztési rendszerekben pontos névényvalasztast kell végezni, figyelembe véve a névényfajok
megvalasztasat, azok egyuttes termesztési modjait, a piaci keresletet és kinalatot, valamint a gazdasag

kapacitasait. A novények elrendezésének 6sszhangban kell lennie bioldgiai és botanikai jellemzdikkel. Tanacsos
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valtogatni a sekélyebb és mélyebb gydkérrendszerrel rendelkez6 ndévényeket sorokban. A masodik tipusu
névények segitenek a tdpanyagok mozgatasaban a mélyebb talajrétegekbdl, és nem versenyeznek a sekélyebb

gyokérrendszerrel rendelkezékkel.

Példa két eltéré gyokérrendszerrel rendelkezé névényfaj kombinaldsadra

Ugyanakkor a névényeket specifikus gyokérrendszer jellemzi, amely lehet: f6gyokeér, szalas gyokeér vagy

modosult gyokér, és amely sajatos mdédon befolyasolja a talaj szerkezeti allapotat.

A faj habitusa is befolyasolja a talaj tulajdonsagait. Olyan névények, mint a zéldborsé termesztése €l6
takaroként szolgalhat, amely megérzi a nedvességet és a mikrobioldgiai aktivitast a talaj felszini rétegében.
Tovabba, a nagyobb habitusu névények eléfeltételeket teremtenek a felszin arnyékolasara és a kdzvetlen
napfénytdl valé védelmére, amely gyorsan kiszaraditja és elpusztitja az elényds mikroorganizmusokat ezeken a

részeken.

A 8- és kiséréndvények kombinacioja lehetfséget biztosit a terlletek jobb térbeli elrendezésére és
kihasznalasara. igy csdkken a gyomfertézottség mértéke, és a ndvények védettek a gyomok karos hatasaival

szemben.

A kozds termesztés egyre fontosabba valik a talajminéség javitasa és a terméshozam ndvelése érdekében.
Tudomanyos tanulmanyok azt mutatjak, hogy a talaj mikrobiologiai 6sszetétele, a talajenzim-aktivitas és a

terméshozam befolyasolhato a kulturak kezelési gyakorlataival. A talajenzim-aktivitas, a mikroorganizmusok
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mennyisége és a tapanyagtartalom a talajpan magasabb a kombinalt termesztési rendszerekben, mint a

monokulturakban.

Mi torténik a talajjal a hagyomanyos termesztésii zoldségfélék teriiletein, és mi a vegyes kulturak

elénye?

A monokulturas névények esetében a talaj porusos szerkezete elvész a nagy részecskék s(irli elrendezddése
miatt a gumiabroncsok vagy a mez6gazdasagi gépek altal kifejtett nyomas koévetkeztében, és tomor réteg alakul
ki a talaj felszinén. Altalaban a behatolasi ellenallas a 0-30 cm-es talajrétegben alacsonyabb, mint a felszin
alatti rétegekben (30-60 cm mélység). A felszin alatti rétegek kevesebb makroporusos részecskét tartalmaznak
a felsé talajréteg nyomasa miatt. A behatolasi ellenallas szorosan dsszefligg a leveg6 és viz mozgasaval a

talajokban.

A talajmindség jelentdsen javithatd vegyes termesztés korilményei kozott, ami jelentds valtozast idéz el6 a talaj
szerkezetében, és befolyasolja a talaj vizhaztartasat. A talaj termékenysége a kombinalt termesztési

rendszerekben magasabb lehet, mint a monokultiras termesztésben, kilonodsen hiivelyesek (zdldborso, bab



