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Dimitrovnapi Nemzetk6zi Mavrud Nap és a Téli
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Majdnem 100 évvel ezel6tt, Dimitrovdenkor, amikor a legtébb borasz kiveszi a bort a cefrébdl, a Stanimaska

Malagya mestere, Arisztii Csorbadzsakov — Csorbadzsaka kezdte meg a szulretet. Sz8l6lltetvényeinek
gondozasaban mutatott precizitasa és borkészité mestersége a mai napig a mindség és a mesterség iranti
elkotelezettség példaja. Ezért valasztottak Dimitrovdent, oktober 26-at a bolgar bor Gnnepévé és a Mavrud
Nemzetkozi Napjava. A népi naptarban Dimitrovden a tél és a hidegebb honapok kezdetét is jelenti. Itt az id6 a

vorosborra, csaladdal és baratokkal megosztva.

Népi hiedelmek szerint Dimitrovdennel kezd&dik a tél; egy népmondas igy szdl: ,Gyoérgy nyarat hoz, Demeter —

telet.” Alegenda szerint Szent Demeter a tél és a hideg véd&szentje, és Szent Gyorgy idésebb testvére. Voros
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lovon lovagol, és hosszu, fehér szakallabol hullanak le az elsé hopelyhek — ,,Amikor Demeter jon, a hé is jon.”
Dimitrovdenkor a szantéeszkdzodket szaraz helyre teszik, a télre vald tlizel6fat rakodjak, és az elsé havazasra

varnak. Jellemzbek tovabba a Dimitrovden utani harom nap, az ugynevezett Egérnapok.

A Balkan-hegyseég vidékein megfigyelték, hogy ha az tinnep elbestéjén telihold van, a méhek rajzanak és a

kaptarak mézzel, a juhakolok baranyokkal telnek meg.

Régi szokas szerint névnapon meglatogatjak a vendéglatét meghivas nélkdl, és fehér viragot visznek neki, hogy
enyhe legyen a tél. A viragot skarlatvoros fonallal kotik 6ssze, hogy a névnaposok egészségesek legyenek.
Dimitrovdenre kurban vagy dinsztalt birkahus és csirkeragut készll az Gnnepi asztalra — kakasbdl, ha a
névnapos férfi, és tydkbal, ha nd. Zoldségeket is talalnak. Fétt kukoricat, gyimdlcslét, almas pitét vagy sult

almat, sz6lémust-lekvart és tokot is tesznek az asztalra.

Boldog névnapot kivanunk: Démoétérnek, Domotorszlavanak, Démoétérinanak, Dimitrianak, Demetranak,
Demiranak, Dembanak, Dimanak, Dimkanak, Diménak, Dimananak, Mitkonak, Mitranak, Mitkanak, Mitrananak,

Mitanak, Diyannak, Diannak, Deyannak, Dragénak.



