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A di6 a dudfélék csoportjan bellil vilagszerte és hazankban is az elsé helyet foglalja el teriilet és termés

tekintetében. A legértékesebb gyliimolcs- és erdei gyimdlcstermd névények kdzé tartozik. A dié komplex

heterozigota, egyivaru, kétlaki, keresztbeporzasu, szélbeporzasu, fasszaru gyimolcstermé ndvény.

A diébél koncentralt, teljes értékd, kivald minéségu taplalék az ember szamara. Magas biologiai értékét a

gazdag zsir-, fehérje-, vitamin- és asvanyiso-tartalom hatarozza meg. 100 g didbélben a kdvetkez6k talalhatok:

e 62,7% - 79,95% ndvényi olaj, beleértve az omega 3, 6 és 9 zsirsavakat, amelyek elengedhetetlenek az

emberi egészség szamara és csak taplalékbol szerezheték be. Ossztartalmuk a didbélben 84%, ebbdl 5%
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omega 3, 51% omega 6 és 28% omega 9;
o Ateljes zsirtartalom 54% - 64%-at a linolsav (F-vitamin) képviseli, mikdzben a palmitinsav, sztearinsav,

olajsay, linolénsav és egyéb savak tartalma is magas;

» fehérjék, amelyek az emberi szervezet szamara sziikséges 18 alapveté aminosavat biztositjak, 12,3% -
22,3% kozotti mértéklek;

o 0Osszes cukor — 2,73% - 3,98%, ebbdl szacharéz — 1,92% - 3,15% és inverzcukor — 0,40% - 0,80%;

e akar 2,73% asvanyiso, ebbdl kaliumso eléri a 322 mg%-ot, magnézium — 134 mg%, foszfor — 358 mg%,
vas — 21 mg% és kalcium — 89 mg%;

e gazdag E-vitamin, PP-vitamin, B-vitamin csoport, karotin és C-vitamin tartalom;

e cseranyagok 0,68% - 0,85% kozott.

A diébél gyogyitod tulajdonsagai régota ismertek és bizonyitottak, mind az 6korban, mind a modern
orvostudomany altal. Fogyasztasuk biztositja a sziv és az agy normalis mikodését, aktivalja az
immunrendszert, csokkenti a koleszterinszintet, fokozza a pajzsmirigy mikodését, csdkkenti a vércukor- és

vérnyomasszintet, segit a sugarterhelés leklizdésében stb.

A diébél magas taplalé- és gydgyaszati értéke ellenére az éves fogyasztas hazankban nagyon alacsony —

fejenként 1-2 kg, mig szamos eurdpai orszagban az éves fogyasztas eléri a fejenkénti 6 kg-ot.

A z6ld termések C-vitamin-tartalma magas — tébb mint 300 mg%. Edességek és italok készitésére hasznaljak
Oket. A termések héjat specialis kbhdgéscsillapitd kivonat elballitasara hasznaljak, a termések zold burokrétege

pedig szdvetek és fonalak sajatos festésére szolgal.

A di¢fa faanyaga a butoripar egyik legértékesebb nyersanyaga, ezért magas aron kelt el a nemzetkdzi piacon,

és belble készullt butorai a legkeresettebbek kdzeé tartoznak.

A didtermesztés jellemzbje az alacsonyabb munka- és anyagkoltség mas gyuimolcstermd ndvényekhez képest.
A termelési folyamatok, beleértve a legmunkaigényesebbet — a betakaritast, gépesitheték, ami csokkenti a
koltségeket és megkonnyiti a termelék dolgat. A termések magas szallithatésaga és tarolhatosaga lehetévé
teszi Ultetvények létesitését a legtavolabbi helyeken is. A termések tarolasahoz nincs szikség kulonleges, draga

létesitményekre, amelyek értékesitése a legkedvezdbb piaci pillanatban torténhet meg.

Fasszaru gyimolcstermd fajként, amely viszonylag kevesebb névényvédelmi intézkedést igényel, a

koérnyezetbarat gyimolcstermékek el6allitasara a legalkalmasabbak kdzé tartozik. Egyszer( fakként
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termeszthet6 udvarokban, utak mentén, fasorokban, legel6kon stb.

2017-ben a dio vilagfogyasztasa 2,2 millié tonna volt, stabil névekvé tendenciaval. A globalis fogyasztas atlagos
éves ndvekedése a 2007-2017-es id6szakban 7,1%. Kina a vilag legnagyobb didtermeldje és fogyasztoja. 2017-
ben az orszagban 1,06 millié tonna diot (héjas termést) termeltek, ami a teljes vilagtermelés 48%-at teszi ki. A
fejenkénti diofogyasztas Kinaban meredeken emelkedett — 0,17 kg-rol 1995-ben 1,8 kg-ra 2017-ben. A
fogyasztas ndvekedése a jelzett id6szakban 24%, mig az atlagos globalis névekedési Utem 5,8%. Az USA a
masodik helyet foglalja el a didtermelésben a vilagon. 2017-ben az orszagban 607,81 ezer tonna diét (egész
termeést) termeltek, ami a globalis termelés kdzel egyharmadat teszi ki. Az USA diotermelésének f6 része
Kalifornia éllamban koncentralédik. Kinaban és az USA-ban a vilag didtermelésének kdzel 75%-at allitjak eld.
Az Eurdpai Unio tagallamai 6sszességében, Iran, Ukrajna, Chile, Torékorszag, Moldova, Szerbia,
Franciaorszag, Olaszorszag és Spanyolorszag a tobbi jelentds didtermel6 orszag. Iranban az éves didtermelés
242 ezer tonna, ami tdbb mint kétszerese az EU orszagok 6sszes termelésének, amely 113 ezer tonna.
Torokorszag évente 127 ezer tonnat termel, Ukrajna pedig 110 ezer tonnat — majdnem annyit, mint az EU. A
chilei termelés évente 100 ezer tonna, Moldovaé pedig 31 ezer tonna. Bulgaria a 16. helyen all a vilagon 1000
tonna éves didtermeléssel. A vezet6 didtermel6 orszagokban az atlagos hektaronkénti hozam 190 és 330 kg

kozo6tt mozog, hazankban pedig 30 és 100 kg kdzott valtozik hektaronként.

A diotermelés ndvelésének és mindségének javitasanak tényezdi kozil a fajta a f6 és dinamikus eszkoz. Ezért a
legmegfelelébb fajtak helyes kivalasztasa az adott termesztési helyszinekre a legfontosabb és
legfelelésségteljesebb feladat Uj Ultetvények létesitésekor. A diofak a leghosszabb élettartamuak, és az
elkdvetett hibakat kés6n fedezik fel. Nehezen javithatok és nagy veszteségeket okoznak. Az els6 kdvetelmény,

amelyet a diofajtaknak meg kell felelnitik, a magas termékenyseég.

Bulgariaban 29 didfajtat ismertek el hivatalosan, amelyek kézul 21-et a Plovdivi Gyimdlcstermesztési
Intézetben nemesitett ki Prof. Dr. Nedyu Nedev vezette nemesit6é csapat. A Bulgariaban nemesitett didfajtak
nagy része kulonb6z6 idépontokban és kiloénbozé idétartamokra felkerllt az orszag Hivatalos Fajtajegyzeékeére,
valamint a gyimolcscsemetegyartd cégek és egyesuletek fajtajegyzékére. Szamos bolgar didfajtat nagy
Iéptékben vezettek be a hazai termelésbe. Kozel négy évtizeden at, és a mai napig is, hazank diétermelésének
profiljat az I1zvor 10, Sheinovo és Dryanovski fajtak hatarozzak meg. A Slivenski, Silistrenski, Perushtinski,
Kuklenski, Proslavski és mas diéfajtakat szintén széles kdrben vezették be a kereskedelmi Ultetvényekbe. A
Sheinovo fajta a nemzeti szabvanyfajta Bulgaria és Szerbia szamara, de ma hazankban az lzvor 10 szolgal
szabvanyként. A bolgar diok legujabb generacidjat 2005-2012 kozott ismerték el, és ide tartoznak a Vasden,

Diamin, Yubileen 80, Vanmar, Meveden és Srednogorski fajtak. A Nedev, Trakiyski és Uspeshen jeldlt fajtakat
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benyujtottak hivatalos elismerésre. Az Uj diofajtak nagy részét Prof. Dr. Argir Zhivondov plovdivi kérnyéki
csemetézdjében szaporitjak. Ezek mar sikeresen bevezetésre kerlilnek az orszag Uj ultetvényeiben, ahol

bizonyitottak el6nyeiket.

A GyUumadlcstermesztési Intézetben évek soran végzett tanulmanyok megallapitottak, hogy termékenységiket
egy tényezékomplexum hatarozza meg — a terméhajtasok szama, a terméskotés szazalékos aranya és a
termések csoportosulasa egyetlen viragzatban. Bebizonyosodott, hogy a nagyon j6 és kivalo termékenységgel
jellemezhetd fajtak azok, amelyek nagyobb szamu oldalsé term&hajtast, nagyobb szamu termést egyetlen
viragzatban és magasabb szazaléki megmaradt hatékony terméskotést képeznek. Ezek a biologiai jellemzék
minden fajtara specifikusak, és a jelzett paraméterek valtoznak kilénbdz6 évek soran, a fak terméidészaka
alatt, és kilbnosen az éves hajtasok életerésségétdl fliggden. A kezdeti termbidészakban az oldalsé
termbhajtasok szazalékos aranya magasabb, mig a fak elérehaladottabb koraban és teljes termésiik alatt

alacsonyabb, mivel a termériigyek kialakulasa féként gyengébb terméhajtasokon torténik.

Helyi diofajtak

Néhanyukat hazank névényi genetikai eréforrasaibdl azonositottak, helyi populacidkon bellli szelekcioval, azaz
a természetes kortlmények kdzott nyilt beporzassal 1étrejott nagy morfoldgiai sokféleségbdl. Ebbe a csoportba
tartoznak a kdvetkez6 fajtak: Sheinovo, Silistrenski, Kuklenski, Perushtinski, Bachkovski, Dryanovski, Slivenski,
Dzhinovski, Proslavski, Izvor 10, Konkurent, Kardzhali, Alvanovo, Probuda, Targovishte, Mirkovski és masok. Az
ebbe a csoportba tartozo jelenlegi és igéretes fajtakra, amelyeket terjesztésre javasolunk, rovid pomologiai és
gazdasagi leirast mutatunk be. Masok a Plovdivi Gyimolcstermesztési Intézetben végzett kontrollalt nemi
hibridizacié eredményei, bolgar és kilféldi fajtak egyarant részvételével. Ebbe a csoportba tartoznak a
kovetkez6 fajtak: Lyubimets, Plovdivski, Raykov, Vasden, Diamin, Yubileen 80, Vanmar, Meveden, Rupchir és
Srednogorski. Erre a fajtacsoportra révid leirast adunk, mivel tovabbi tesztelés és gyakorlati bevezetés targyat
képezik. Harom (j jelolt fajtat javasoltak jovahagyasra és elismerésre: Trakiyski, Uspeshen és Nedev. Ezek

szintén bolgar fajtak részvétel



