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Mimóza – a nő szimbóluma
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A szégyenlős mimóza (Mimosa pudica) a Mimosa nemzetségbe, a pillangósvirágúak (Fabaceae) családjába

tartozó növény. Eredeti hazája Brazília, de szinte az egész világon meghonosodott. Természetes

környezetében, Dél-Amerika szubtrópusi erdeiben több mint 1 méter magasra is megnő, de cserépben nevelve

nem haladja meg a 40 cm-t.
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pillangósvirágúak családja

Európában főleg cserépben nevelik, de gyakran található cserjeként a kertekben is. Jellegzetes finom, mélyen

szeldelt levelei, tüskés szárai vannak, virágai pedig apró színes golyókra emlékeztetnek. A növény arról ismert,

hogy rendkívül érzékeny a legkönnyebb érintésre is. A mimóza apró levelei még egy széllökésre is

összezáródnak. A növénynek ez a védekező reakciója megvédi azt a kedvezőtlen időjárási viszonyoktól és a

növényevő állatoktól. A fizikai ingerekre való reakción kívül a levelek a sötétségre is lehajlanak, és a nappali

fényre ismét kinyílnak.

Lakásban viszonylag könnyen nevelhető. Magas páratartalomra és 16-24 °C közötti optimális hőmérsékletre

van szüksége; télen célszerű meleg helyre hozni, mivel alig tűri a 10 °C alatti hőmérsékleteket. Nyáron

bőségesen, télen jelentősen ritkábban kell öntözni.
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Ha már utazott a Földközi-tenger környékén márciusban, biztosan észrevette a sárgába boruló, gyönyörű kis

fákat. Ezt az akáciát nem lehet összetéveszteni más fával. Intenzív sárga színe már nagy távolságból kitűnik és

magához vonzza a tekintetet.

A sárga mimóza (Acacia dealbata), vagy ezüst akácia egy gyönyörű fa, amely szintén a pillangósvirágúak

(Fabaceae) családjába tartozik. Bár fa, edényben, éghajlati viszonyaink között is kitűnően fejlődhet.

A magról nevelt növények minősége változó, és két-három évnek kell eltelnie ahhoz, hogy kifejlődjenek és igazi

szépségüket megmutassák. A levelek színe a kékeszöldtől az ezüstöseszürkéig változik. A levelek kétszeresen

szárnyasak, az egyes levélkék pedig nagyon aprók, ami különös eleganciát és egzotikus sziluettet kölcsönöz a

növénynek. A virágok élénksárgák, nagy virágzatokba tömörülnek.

Az akáciát a Royal Horticultural Society a kerti érdemekért járó díjával (RHS AGM) tüntette ki.

Egyes országokban virágait vágott virágkompozíciókban használják, és a virágárusok mimózaként hívják. A

virágaiból kivont illatanyagot a parfümipar hasznosítja.

Érdekes, hogy Olaszországban a növény nagy népszerűségre tett szert, és a Nemzetközi Nőnapon szokás

mimózaágacskát ajándékozni. Kezdetben azért választották ezt a virágot mindenki számára hozzáférhető
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ünnepi ajándékként, mert a déli országban márciusban rengeteg virágzó mimózaföld van, az évek során pedig a

növény rendkívüli szépsége a nők szimbólumává tette.

Boldog ünnepet minden hölgynek!


