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Martsanyo sietett, kotott martenitsat egy lanynak, egy fiunak és egy kis facska agara!

JO egészséget, szerencseét, sikereket és tavaszi hangulatot kivanva az egész évre!

A marcius elsejéhez és a martenitsa viseléséhez kapcsolédd hagyomany a tél és a tavasz atmenetét jelzi, és az
Sskeresztény korra nylik vissza. Ugy tartjak, a fehér és piros fonalbdl sodort martenitsak kiilénféle veszélyek
ellen védnek, és az Uj mez6gazdasagi és csillagaszati évszak kezdetét hirdetik. Ezért akasztanak martenitsat az

allatokra és a gyumdlcsfakra is. Egészségre és bbségre!

A néphit szerint Martsany6 Nagy Sechko (januar) és Kis Sechko (februar) testvére. Ezért valtozékony a

hangulata — néha szelid és kedves, maskor zord és mérges. Emiatt olyan ingatlan a marcius iddjarasa: most
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meleg, most fagyos.

A martenitsat akkor veszik le, amikor az ember el6sz0r lat golyat vagy fecskét, és kiviragzoé fara kotik, vagy
régen egy ko ala tették. Némi idé mulva (masnap vagy kilenc nap elteltével) felemelték a kdvet, és ha hangyak
voltak alatta, azt hitték, sok barany fog sziletni az évben; ha bogar vagy kukac — az azt jelentette, hogy a borjak
sokasodnak. Egyes vidékeken az id6s emberek a folyéba dobtak a martenitsakat, ,hogy minden baj

elfolydogaljon a vizzel”.

Még ma is hiszik az emberek, hogy ha marcius egy bizonyos napjat maguknak szentelik, abbdl megitélhetik,
milyen év var rajuk.

Erdekes tudni, hogy a fehér-piros fonalakkal valé ékitkezés szokasa nemcsak Bulgariaban elterjedt. 2017-ben
felvették az UNESCO Emberiség Szellemi Kulturalis Orékségének listajara Bulgaria, Romania, Moldova és

Eszak-Macedénia kdzos jeldléseként.



