€JIEKTPOHHO CIIMCAHUE 3a PACTUTEIHA 3alATa

PacTUTenHa 3aluuTas

ISSN 2815-522X

Technoldgia a siitoték, a fehér tok és a
muskotalytok termesztéséhez

Astopm): pou. a-p Hukonan Benkos, 3K Mapuua — Nnosavs
Mara:01.11.2020 Bpow: 11/2020

Fajok: Cucurbita maxima Duch. — Fehér t6k, Cucurbita moschata Duch. ex Poir. — Muskotalyték (heged(itok),

Cucurbita pepo L. — Kb6zbnséges tok.

A gyakorlatban a k6zdnséges, fehér és muskotalytokot kdzvetlen vetéssel, k6zépen korai szantéfoldi

néveénykeént termesztik.

Helyvalasztas és talajel6készités
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A tokhoz leginkabb mély, jo szerkezetli, nedvességtartd és tapanyagban jol ellatott talajok — alluvialis,
csernozjom és homokos valyogtalajok — alkalmasak. A névények a kissé savas semleges talajoldat-reakciora
(pH = 6-7,0) reagalnak a legjobban. Jo elévetemények az Ujonnan felszantott urtalaj, a tobbéves flvek, a
gabona- és a gabonahtivelyesek. J6 eredmények érhetdk el lucerna, repce, borso stb. utan is. A téket ne

ugyanazon a terileten termeszték 4-5 évenként gyakrabban.

Az elévetemény betakaritasa utan a teriiletet tarléhantassal készitik els. Osszel 30-35 cm mélységben szantjak
fel. Gyakori gyakorlat, hogy vetés el6tt kozvetlendl a Ultet6lyukakba 1-2 lapatnyi istallétragyat alkalmaznak. A

tok nagyon jol reagal a talaj 40-50 cm mélységi mélylazitasara.

Fajtak — Muskotalytok 51-17, Plovdivska 48/4, Miranda, Viola, Matilda stb.

Vetés

A vetést akkor végezzik, amikor a talaj hdmérséklete 10 cm mélységben eléri a 10-12°C-ot. llyen feltételek
aprilis masodik felében, hlivosebb régidkban — majus elején allnak eld. A vetés sorokban toérténik. Egy holdra
300-500 g magra van szikség. A telepitési sémaja 200 x 200 vagy 300 x 100 cm. A holdonkénti névények
szama kb. 300.

Néveényapolas a vegetdcios idészakban

Amikor a ndvények 2-3 levelet képeznek, ritkitjak 6ket, soronként egy névényt hagyva. A talaj gyommentes
tartasa érdekében 2—-3 kapalast végeznek. A tokének erés gyokérrendszere van, 6ntdzés nélkiil is termeszthet6.
Koénnyebb talajokon és aszalyos korilmények kdzott az 6ntdzés szikséges. Az utolso ontdzést a terméskotédés
kezdetéig végzik. A vegetacios id6szakban gyomirtast, betegség- és kartevévédekezést végeznek. A kapalassal
egyidejlileg a novényeket tapoldatozzak. Az elsd kapalast és tapoldatozast az els6 igazi levél kialakulasa utan
végzik. A masodikat, miel6tt a ndvények teljesen kifejlesztették oldalagait. Szikség esetén harmadikat is

alkalmaznak.

Betakaritas

A termést szeptember végén és oktdberben takaritjak be. A terméseket 20-25 napig érlelik. A hozam 3—4 t/hold.

Héj nélkiili magvi tékék
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A Dobrich régiéban, Popgrigorovo faluban mar évek 6ta termesztenek Ausztriabdl importalt, héj nélkdli magvu
tokfajtakat. Ezek alkalmasak tokf6z6 olaj elballitasara, amely hazankban még nem népszerd, de bizonyitott
taplalkozasi és egészséglgyi elényokkel jar az emberi szervezet szamara. Szakértdk szerint a tokmag gazdag

asvanyi anyagokban és vitaminokban.



