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Strandzanski biljni Caj dobio je zastiCenu oznaku
Izvornosti
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Dana 3. lipnja 2025. Europska komisija sluzbeno je upisala "Strandzanski biljni ¢aj" u Registar zemljopisnih

oznaka Europske unije (EU). To je u€injeno objavom provedbene uredbe u Sluzbenom listu EU, kojom je naziv
stekao status Zasti¢ene oznake izvornosti (ZOl). Inicijativu za registraciju pokrenula je grupa proizvodaca "DAR-

3 SS — DZZD", koja je podnijela zahtjev Ministarstvu poljoprivrede i prehrane u travnju 2021. godine.

"Strandzanski biljni ¢aj" — bilje neprocjenjive vrijednosti

Strandzanski ¢aj je endemska vrsta — vrsta koja se u Bugarskoj javlja samo u Strandzi, u jugoisto¢noj

Bugarskoj. Njegov uzgoj potpuno je ruc¢an i slijedi tradicionalne prakse prilagodene jedinstvenim vapnenackim
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tlima u regiji.

Biljni ¢aj proizvodi se od listova i cvjetova biljke iz roda Sideritis (obitelj Lamiaceae). Uzgoj se mora provoditi
samo na podrucjima s prikladnom ekspozicijom i tipom tla (alkalna tla, koja takoder mogu biti oko vapnenackih
stijena), Sto je blize moguce floristickim karakteristikama izvornih stanista biljaka roda Sideritis. Takva podrucja
nalaze se na teritoriju pet op¢ina u Strandzi: Malko Tarnovo, Primorsko, Sozopol, Sredets i Tsarevo. Proizvod se
odlikuje karakteristinim blago slatkim okusom, njeznim aromati¢nim buketom i visokim sadrzajem

antioksidansa i fenolnih spojeva. Berba se obavlja od lipnja do kolovoza.

Caj se ne koristi samo kao napitak, ve¢ i kao prirodni lijek s dokazanim antibakterijskim i antivirusnim
svojstvima. Caj ima karakteristiénu aromu koja kombinira metvicu, cvijet lipe i note suhog voéa, te ima visoku

antioksidativnu aktivnost.

Za opce jaCanje organizma potrebna su jedna do dvije fino slomljene biljne stabljike, prelivene s 500 ml kipuc¢e
vode. Ostavi se da se krcka na laganoj vatri 5 minuta. Po Zelji moze se konzumirati vruce ili hladno s dodanim

sokom od limuna ili Zliéicom meda.

Zasti¢ena oznaka izvornosti (ZOl)

Tako ovaj €aj, jedinstven za Bugarsku, postaje dio europskog registra zasti¢enih poljoprivrednih proizvoda. ZOI
Stite nazive odredenih proizvoda kako bi se promicale njihove specificne karakteristike, povezane s njihovim
zemljopisnim podrijetlom i tradicionalnim znanjem koridtenim u njihovoj proizvodnji. Zahvaljujuéi priznavanju
zemljopisnih oznaka, potro$aci mogu imati povjerenje da su odredeni proizvodi visoke kvalitete, a proizvodaci

mogu uspjesnije plasirati svoju proizvodnju na trziste.

Registracija u okviru europskih shema kvalitete pridonosi oCuvanju bugarske kulinarske i kulturne bastine, zastiti
okoliSa i bioraznolikosti, odrzivom razvoju ruralnih podrucja te povecéanju trziSne vrijednosti i prepoznatljivosti

proizvoda putem europske logotipa.

Uklju€ivanjem "Strandzanskog biljnog ¢aja" u registar, Bugarska sada ima Sest zasti¢enih prehrambenih
proizvoda u EU — tri Zasti¢ene oznake izvornosti — "Strandzanski manov med", "Bugarski jogurt", "Bugarski bijeli
salamureni sir"), dvije Zasticene zemljopisne oznake — "Gornooryahovski sudzuk", "Bugarsko ulje ruze" i sedam

proizvoda s zajamc¢enim tradicionalnim specifi€nim svojstvima.



