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Bioloska sparoga — specificnosti proizvodnije
rasada i tehnologija uzgoja
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SazZetak

Posljednjih godina sve je vedi interes poljoprivrednika i potroSaca za Sparoge. Njezin uzgoj u ekoloSkim uvjetima
na polju i dobivanje zdravih i visokokvalitetnih proizvoda rano u prolje¢e povecava njezinu vrijednost kao vaznog
usjeva na trzistu, a takoder pridonosi povecéanju raznolikosti povréa. Kultura je viSegodi$nja, otporna na
dugotrajne niske temperature zimi i produzene suse ljeti. Za razliku od tradicionalno uzgajanih povrtnih kultura u
zemlji, Sparoga se odlikuje specificnom tehnologijom uzgoja. U prolje¢e, od poc¢etka travnja do kraja svibnja, na

pocCetku vegetacije, beru se trzisSni dijelovi — mladi izbojci — na visini od oko 20-22 cm, a od pocetka lipnja biljke
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se ostavljaju da slobodno rastu. Vegetacija zavrSava s prvim jesenskim mrazevima krajem listopada — poCetkom

studenog.

Sparogovi nasadi se osnivaju pomo¢u sadnica ili korijenova. Kada se uzgajaju koriste¢i korijenove kao sadni
materijal, razdoblje berbe plantaZe odgada se za godinu dana, a prvi prinosi biljeze se u drugoj godini nakon

sadnje.

Uzgoj sparoga za korijenove

Sparoge se mogu uzgajati proizvodnjom rasadnickih biljaka, s rasadni¢kim razdobljem od oko 3 mjeseca, éime
se ulazak plantaze u berbu ubrzava za godinu dana. Ovaj nacin uzgoja kulture daje prednost u ranijoj opskrbi
proizvodima na trziste, jer se mali prinos ostvaruje u prvoj godini nakon sadnje. Medutim, rasadnicke biljke
karakterizira slab habitus i slabo razvijen korijenski sustav, zbog ¢ega sljede¢e godine formiraju krhkije i slabije
izbojke koji ne zadovoljavaju trziSne zahtjeve. To se moze djelomi¢no nadoknaditi odgovaraju¢im organskim

gnojivima.

Korijen Sparoge

Prema ustaljenoj tradicionalnoj tehnologiji, Sparoge su se uzgajale iz korijenova. Korijenovi se dobivaju od

biljaka uzgojenih kao rasadnicke biljke tijekom jedne godine. Dugo vegetacijsko razdoblje omogucuje formiranje
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dobro razvijenih biljaka s jakim korijenovima, koje sljedece godine daju izbojke koji zadovoljavaju trziSne
zahtjeve. Upotreba prikladnih organskih gnojiva i shema gnojidbe pridonosi uzgoju snaznijih biljaka. Ova
tehnologija, u trajanju od 7—8 mjeseci, povecava troSak sadnog materijala, ali jam¢i kvalitetnije proizvode i

stabilan prinos s plantaze.

e g E -

Sadnja korijenova

Uzgoj biljaka za korijenove, kao sadnog materijala za osnivanje plantaZze na ekoloski nacin, mora se provoditi na
certificiranom ekoloSkom polju. Prilikom odabira mjesta, potrebno je obratiti pozornost na profil tla i opskrbu tla
glavnim hranjivim tvarima. Sparoga preferira aluvijalno-livadska tla koja su u gornjih 0-30 cm blago pjeskovito-
ilovasta i bogata hranjivim tvarima. Podru&ja moraju biti bez korova, stoga je vrsta prethodne kulture od
odluéujuceg znacaja. Ovo se mora apsolutno strikino postivati, s obzirom na zabranu upotrebe herbicida u

ekoloskoj proizvodniji i rizik od neuspjeha u uzgoju Sparoga.

Pozeljno je koristiti polja nakon Zitarica ili povr¢a koje zavrSavaju vegetaciju do kraja listopada i omogucéuju
pripremu tla. Prije sjetve, tlo mora biti u dobrom stanju, s rastresitom strukturom. Sjetva sjemena provodi se
krajem travnja. Pozeljno je oblikovati povrSinu tla u uzdignuti gredi¢ s 3 reda i osigurati navodnjavanje pomocu
sustava za kapanje. Dobri rezultati postizu se koristenjem kapaljki s razmakom izmedu kapaljki od 10 cm. Sjeme
se sije na udaljenosti od 8-10 cm kako bi se osigurao dovoljan prostor za formiranje dobro razvijenih korijenova.

Razrjedivanje biljaka preporuca se u slu€aju vece gustocée biljaka. Nakon nicanja biljaka Sparoga i pojave prvih
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korova, mora se provesti ru¢no plijevljenje, a kasnije rahljenje tla i okopavanije biljaka. Utvrdeno je da gnojidba

biljaka tijekom rasadni¢ke proizvodnje s Lumbricalom u koli¢ini od 1 L/1,6 m2

, primijenjenom jednom u razdoblju
lipanj—srpanj, ima dobar ucinak, kada je okopavanje biljaka jo$ uvijek moguce, one nisu prevelike i nalaze se u

3.—4oj fazi rasta grananja.

Za optimalan razvoj biljaka, vlaznost tla treba odrzavati na oko 70-80% poljskog vodnog kapaciteta. Potrebno je
navodnjavanje dva ili tri puta tjedno, ovisno o klimatskim uvjetima i ekstremnom porastu temperatura zraka
tijekom srpnja i kolovoza, kada ¢e navodnjavanje mozda trebati provoditi eSce, jer bilike imaju plitak korijenski

sustav i mogu uginuti od nedostatka vlage.

Li¢inka i odrasla jedinka $parogine zlatarice (Crioceris duodecimpunctata)

Glavni problem u ekoloSkom uzgoju Sparoga za korijenove je suzbijanje Stetnika. Ovu kulturu napada Sparogina
zlatarica (Crioceris duodecimpunctata), a Stetu nanose i odrasle jedinke i liinke. Li€inke su posebno opasne, jer
vrlo brzo konzumiraju kladodije i bilike ugibaju ako se tretman sredstvima za zastitu bilja ne provede

blagovremeno.
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Odrasla jedinka $parogine zlatarice (Crioceris duodecimpunctata)

Izbor ekoloSkih sredstava za zastitu bilja je ogranicen, te se primjenjuju insekticidi Sirokog spektra odobreni za
upotrebu u ekoloskoj proizvodniji. Biljke se moraju pregledavati na liCinke, koje su vrlo male, a tretman se mora

provesti pri prvoj pojavi. Sto se ti¢e bolesti, mlade biljke vrlo rijetko napada uzroénik rde.

S prvim jesenskim mrazevima, biljke poprime zlatnozutu boju, $to ukazuje na kraj vegetacije. Nadzemna
biomasa se sije€e i uklanja s polja, a biljke se okopavaju i zagrtaju. Sljedece godine, pod prikladnim uvjetima u
razdoblju veljata—oZujak, korijenovi se vade iz tla, sortiraju i odabiru se dobro razvijeni i zdravi, nakon ¢ega se
sade na stalno mjesto. Vadenje korijenova ne smije se odgadati, jer se krajem oZujka — poCetkom travnja
vrijeme zagrijava i potiCe rast izbojaka. Vadenje korijenova provodi se nozom-motikom na dubini tla od oko 12—
15 cm kako se ne bi ozlijedili korijenovi, a tlo se s njih uklanja uz pomoc vile. Tlo ne smije biti previSe vlazno niti
presuho, kako bi se izbjeglo lomljenje korijenova tijekom vadenja. Kvalitetan sadni materijal Sparoga ima
prosjecni promjer od oko 40 mm i svjezu masu od 60-65 g. Korijenovi se mogu Cuvati oko 2-3 tjedna prije

sadnje.

Osnivanje plantaze Sparoga
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Brazdanje polja neposredno prije sadnje

Izvadeni korijenovi sade se na poljima nakon duboke oranja, nekoliko diskanja i oblikovanja brazda. Razmak
izmedu brazda je 80 cm, ali u prisutnosti sithe mehanizacije preporudljivo je da taj razmak bude u skladu s
radnom Sirinom stroja. Razmak izmedu biljaka u redu je 45-50 cm. Korijenovi se postavljaju na dno brazde s
rastnim toCkama prema gore i prekrivaju se zemljom. Kada se kultura uzgaja prema tehnologiji za zelene

Sparoge, dubina brazda je oko 20 cm, ali za bijele (etiolirane) izbojke je 30 cm.
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Sparoga u prvoj, odnosno drugoj godini nakon sadnje

U prvoj godini nakon sadnje, biljke se ostavljaju da rastu bez berbe. Berba proizvoda pocinje u drugoj godini
nakon sadnje, kada se mladi izbojci beru oko 2-3 tjedna, ali ne dulje, kako se biljke ne bi iscrpile. U trecoj
godini, razdoblje berbe se produzuje i traje oko 4-5 tjedana. Plantaze Sparoga se normalno beru oko 2 mjeseca,

od pocetka travnja do kraja svibnja.
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Prvi izbojci

Tijekom posljednjih 2—3 godine, zbog klimatskih promjena, rast izbojaka potaknut je toplijim vremenom,
vegetacija pocCinje krajem oZujka, ali u prvom desetljecu travnja vrijeme se naglo mijenja, stvaraju se uvjeti za
mrazeve, a mladi izbojci su osjetljivi na smrzavanje i kultura je ugroZena. Prihodi od ranih proizvoda drasticno
opadaju, Sto negativno utjeCe na proizvodnju. S naknadnim zagrijavanjem vremena, biljke formiraju nove

izbojke, ali razdoblje prilagodbe skra¢



