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Ako je na Ignatijevdan oblacno, zetva ¢e biti
dobra i bit ¢e obilja u kosnicama.
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Jedan od omiljenih zimskih praznika u narodnom kalendaru je Ignatovdan (Idinazhden, Idinak, Mlada godina,

Mladi dan, Novi dan — u isto¢noj Bugarskoj; Ignat i Ignatovden — u zapadnoj i juznoj Bugarskoj), koji simbolizira
prijelaz izmedu stare i nove godine. Obredne prakse blagdana upucéuju na pocetak, a gozba je povezana s

pretkr§¢anskim mitom o rodenju novog Sunca, Mlada Boga, i s danom zimskog solsticija (22. prosinca).

Prema narodnim vjerovanjima, vrijeme tijekom sljedec¢ih 12 dana u mjesecu — od 20. do 31. prosinca — pokazuje

vrijeme tijekom 12 mjeseci nadolazecée godine. 20. prosinca odreduje kakvo ¢e vrijeme biti u sijeCnju.

Obredi u razli¢itim regijama Bugarske
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U vecer prije Ignatovdana u isto¢noj Bugarskoj odrzava se prva bozi¢na vecera; stol je potpuno bez mesa.
Pripremaju se jela bez mesa, sira pSenica ili proso, cijeli orasi, luk, kiseli krastavci. Okrugli kruh ili somun pece
se od svjezeg tijesta bez ukrasa, a u njega se ili u pSenicu zabija svije¢a. Stol se okadi tamjanom, a za ve€erom
se izriCu zelje za plodnoscu. Ljudi vjeruju u zastitnu mo¢ pepela od kadionice, neizgorjele svijece, pSenice i
oraha, te ih Cuvaju i kasnije koriste za obrede. U zapadnoj Bugarskoj pripremaju se posebni obredni kruhovi, a
za djecu se prave mali kruhovi u obliku prstenova. U regiji Sofije prvi ignatovdanski kolak ¢uva se za Badnjak. U
jugozapadnoj Bugarskoj, na predvecerje Ignatovdana, u ognjistu se pali "koladnik" — posebno posjeceno trupce
kruske ili hrasta, koje mora gorjeti sve do Bogojavljenja (Jordanovdan). U regiji Rodopa, taj se dan obiljezava za

zastitu od pozara.

Najkarakteristicniji obi¢aj blagdana je "polyazvane”, koji je takoder dao podrijetlo nekim nazivima blagdana —
Polyaz, Polyazovden. Od osobe koja prva ude u ku¢u na Ignatovdan, ljudi predvidaju kakva ce biti sliedeca
godina. Onaj tko prvi dode u dom zove se "poleznik" (spolyaznik, spohodnyak, pooznyak, polaznik). Ako ima

dobar "polez" — dobra je osoba, sretna iliimuéna — onda ¢e godina biti dobra, zdrava i plodna za obitel.

Narodna vjerovanja povezana s blagdanom

» Ako je vrijeme vedro na Ignatovdan, bit ¢e susa u travnju.

» Ako pada kiSa, bit ¢e kiSa i plodnost u travnju.

« Dobro je ako pada snijeg na Ignatovdan, kao i na Bozic.

» Ako je vrijeme oblagno na Ignatovdan, zetva ¢e biti dobra i koSnice ¢e biti obilne.

» Vrijeme tijekom sljedecih 12 dana u mjesecu — od 20. do 31. prosinca — pokazuje vrijeme tijekom 12
mjeseci nadolazece godine. 20. prosinca odreduje kakvo ¢e vrijeme biti u sijeCnju.

« Nista se ne smije iznositi iz ku¢e — posebno vatra, Zeravica ili sol — kako obilje ne bi otislo.

e Grah se ne smije kuhati, kako tu€a ne bi udarila.

» KoSnice se ne smiju micati, inate ¢e pCele pobjeci.

» Nista se ne smije posudivati, kako bi se oCuvala plodnost u obitelji.

Slavljenici imendana

Danas slave Ignat, Ignata i njihove izvedenice: Ignacije, Igno, Ignyo, Igo, Igon, Iga, Ina, Inna, Ignatka, Igne,

Iskra, Iskren, Ignacija, Ignacio, Agna, Ognjen, Ognjena, Plamen, Plamena.



