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'Sretan Dan babe Marte!'
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Baka OZzujak je Zurila, vezala martenicu djevojcici, djeCaku i malom drvcu!

Sa Zeljama za dobro zdravije, srecu, uspjeh i proljetno raspolozenje tijekom cijele godine!

Tradicija povezana s 1. ozujkom i ukrasavanjem martenicama obiljezava prijelaz izmedu zime i proljec¢a i potjece
iz pretkr§¢anskog doba. Vjeruje se da martenice, napravljene od upletene bijele i crvene niti, Stite od raznih
opasnosti i najavljuju po€etak nove poljoprivredne i astronomske sezone. Zato se martenice vjesaju i na

zivotinje i vo¢ke. Za zdravlje i obilje!

Prema narodnim vjerovanjima, Baka Ozujak je sestra Velikog Sije¢nja (sijecanj) i Malog SijeCnja (veljaca). Zato

stalno mijenja raspolozenje — ponekad njezna i dobra, ponekad ostra i ljuta. Stoga je vrijeme u ozujku tako



€JIEKTPOHHO CIIMCAHUE 3a PACTUTEIHA 3alATa

PacTutenHa sawmras ceneta, Topoe  sevie e

ISSN 2815-522X

nestalno — sad toplo, sad hladno.

Martenice se skidaju kada osoba ugleda rodu ili lastavicu i vezu se na drvo u cvatu, ili su se nekad stavljale pod
kamen. Nakon nekog vremena (sljedeci dan ili nakon devet dana) kamen bi se podigao i ako bi ispod bilo
mrava, vjerovalo se da ¢e se tijekom godine roditi mnogo janjadi; ako je tu bio buba ili crv — to je znacilo da ¢e
se telad umnoziti. U nekim krajevima stariji ljudi bi bacili martenice u rijeku "kako bi sve nesrece otplivale s

vodom".

| danas ljudi vjeruju da ako posvete odredeni dan u mjesecu oZujku sebi, po njemu mogu prosuditi kakva ih
godina Ceka.

Zanimljivo je znati da obi¢aj ukrasavanja bijelom i crvenom niti nije rasiren samo u Bugarskoj. Godine 2017.
upisan je na UNESCO-ov popis nematerijalne kulturne bastine ¢ovje€anstva kao zajednicka nominacija

Bugarske, Rumunjske, Moldavije i Sjeverne Makedonije.



