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'Dan Svetog Kriza'
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Dana 14. rujna slavi se Praznik Uzvisenja Casnoga Kriza, koji je jedan od dvanaest velikih kr§éanskih blagdana

i u narodnom vjerovanju smatra se po¢etkom jesenske poljoprivredne sezone.

Prema narodnim vjerovanjima, od Praznika Uzvigenja Casnoga Kriza sunce "pog&inje se vraéati" prema zimi i
dan se "kriza" s noc¢i — postaju jednaki. Vrijeme postaje hladnije, a vode mora i rijeka se hlade. Time zavrSava
lieto i poginje jesensko doba, tradicionalno povezano sa Zetvom usjeva s polja. Od Praznika Uzvi$enja Casnoga
Kriza ili od Simundana (1. rujna) moze zapodeti sjetva ozimih Zitarica. Na ovaj blagdan sjeme za sjetvu se
"posvecuje". U nekim regijama Bugarske blagdan se naziva Danom berbe grozda jer pocinje berba grozda, a

prvo ubrano grozde se blagoslivlja u crkvi i dijeli za zdravlje i plodnost. Na dana3nji dan Zene "krizaju"
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PacTuTenHa salmras R

(okopavaju) visegodiSnje cvijece u svojim vrtovima kako im buketi ne bi "uvenuli”, buduc¢i da se ve¢ mogu

ocekivati prvi mrazevi.

Sretan imendan svima koji slave!



