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Paprika — glavni povrtarski usjev
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Paprika (Capsicum) potjeCe iz Amerike, gdje se uzgaja tisu¢ama godina. Kasnije se njezin uzgoj proSirio diliem
svijeta i postala je jedno od glavnih povréa u ljudskoj prehrani. Osim primarne upotrebe, koristi se i kao zacin te
u medicini. Kristofor Kolumbo donio ju je u Europu, a do sredine 17. stolje¢a paprika se uzgajala u juznoj i

srednjoj Europi kao zacinska i ljekovita biljka.

Rod Capsicum €ini 20-27 vrsta, od kojih je 5 kultivirano: C. annuum, C. baccatum, C. chinense, C. frutescens i
C. pubescens. Plodovi roda Capsicum mogu se znacajno razlikovati u boji, obliku i veli€ini, kako izmedu vrsta
tako i unutar njih. Peru se smatra zemljom s najve¢om kultiviranom raznolikoS¢u sorti roda Capsicum. Bolivija je,

s druge strane, zemlja u kojoj se konzumira najveca raznolikost divljih papriki roda Capsicum.
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Raznolikost sorti paprike odredena je namjenom proizvodnje. Neke se uzgajaju zbog ranosti, za druge su vazni
veliCina ploda, obojenost i prinos, dok su za tre¢u skupinu znacajni biokemijski sastav plodova i druge osobine.
Uz odabir specifi¢nih kvaliteta ploda poput okusa i boje, kontinuirano se radi na otpornosti na specificne
Stetnike, bolesti i abioticki stres. Paprika se uzgaja i na otvorenom polju i u zasticenim objektima, na tlu i
hidroponskom metodom. Posljednjih godina, uz konvencionalnu proizvodnju, naglasak se stavlja i na organsku

proizvodnju.

Program oplemenjivanja paprike u Bugarskoj usmjeren je na razvoj: sorti s veéim prinosom; otpornih na
ekonomski vazne bolesti i Stetnike; s izvrsnim okusnim svojstvima, odredenim sadrzajem suhe tvari, Secera,
kiselina i vitamina C — u tehnickoj zrelosti preko 150 mg%, u botanickoj zrelosti — preko 200 mg%,; visokog
sadrzaja pigmenta u sortama za mljevenje — preko 200 ASTA jedinica i o€uvanja tih pigmenta tijekom

skladiStenja mljevene paprike.

Posljednjih godina, globalni napori usmjereni su na razvoj sorti prilagodenih razli€itim regijama, koje otkrivaju

svoj bioloski potencijal pod specificnim klimatskim uvjetima.

Globalno, uz slatku papriku, proizvodi se i zna€ajna koli¢ina ljute paprike. Ljutina karakteristi¢cna za odredene
vrste paprike posljedica je povecanog sadrzaja kapsaicina u plodovima. Prisutan je u velikim koli¢inama u tkivu
posteljice (koje drzi siemenke), unutarnjim membranama i, u manjoj mjeri, u drugim mesnatim dijelovima. Same
sjemenke ne sadrze kapsaicin, iako se njegova najveéa koncentracija nalazi u bijeloj jezgri oko njih. Koli¢ina
kapsaicina u ljutim paprikama znatno varira ovisno o sorti. U 2013. godini svjetska proizvodnja ljute paprike
(svjeze i suSene) iznosila je 34,6 milijuna t. Od te proizvodnje, 47% je bilo iz Kine, a Indija je bila najveci
proizvodac susene ljute paprike — 1,4 milijuna t. Ljuta paprika vazna je u autohtonoj ameri¢koj medicini, a
kapsaicin se koristi u modernoj medicini — uglavnom u lokalnim pripravcima — kao stimulans cirkulacije krvi i kao
analgetik. Dodavanje kapsaicina biljnim uljima ili plodovima takvih papriki moze se koristiti u hortikulturi kao

prirodni insekticid.

Paprika — znaéaj, sortna raznolikost i smjerovi proizvodnje

Plodovi paprike imaju visoku prehrambenu vrijednost. Njihov sadrzaj vitamina C ve¢i je nego u
naranc¢ama. Sadrze preko 100% preporucene dnevne vrijednosti za ovaj vitamin. Znacajan je i sadrzaj
vitamina B6. Susena paprika ima drugaciju prehrambenu vrijednost zbog dehidracije i koncentracije

vitamina i minerala.


https://www.plant-protection.com/article/1720
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Plodove (mahune) roda Capsicum moguce je konzumirati sirove ili preradene. Oni koji se koriste u kuhanju

obi¢no su vrste C. annuum i C. frutescens.

Paprika preferira dobro drenirana ilovasta tla s pH 5,5-6,8. Rasprostranjena je na Sirokom rasponu nadmorskih
visina, s oborinama izmedu 600-1250 mm. Zalijevanje i suSa Stetni su za vecinu sorti. Sjemenke najbolje klijaju
na 25-30 °C. Optimalne temperature za proizvodnju su izmedu 18-30 °C. NiZze no¢ne temperature do 15 °C
pogoduju zametanju ploda, iako cvatnja kasni kada temperature padnu ispod 25 °C. Cvjetni pupoljci obi¢no
prestaju s razvojem ako noc¢ne temperature dosegnu 30 °C. Vitalnost peludi znacajno se smanjuje iznad 30 °C i

ispod 15 °C.

Paprika je osjetljiva na veliki broj Stetnika i bolesti. Virusi uzrokuju najozbiljnija oStecenja. Najbolja metoda
suzbijanja je koriStenje otpornih sorti. Razvijeno je malo sorti s otporno$¢u na viruse. Virusi od najveceg
ekonomskog znacaja za papriku su Cucumber mosaic virus (CMV), Tobacco mosaic virus (TMV), Tomato
spotted wilt virus (TSWV), Potato virus Y (PVY), Pepper mottle virus (PMV), Pepper mild mottle virus (PMMV),
Tobacco etch virus (TEV). Antraknoza, uzrokovana s Colletotrichum spp., glavni je problem na zrelim plodovima
i mora se suzbiti kako bi se minimizirao izvor inokuluma kroz sjemenke ili dobrovoljne biljke domacine. Utvrdena

je djelomi¢na otpornost na ovog patogena.

Ostale vazne gljivicne bolesti su kasna plamenjaca — Phytophthora capsici, verticilijsko uvenuée — Verticillium

dahliae, lisne pjegavosti — Cercospora capsici, kao i bakterijske lisne pjegavosti — Xanthomonas vesicatoria, X.
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euvesicatoria, X. gardneri. Glavni Stetnici su tripsi (Frankliniella occidentalis), lisne usi (Myzus persicae), grinje,
sovice i drugi. Budu¢i da je vecina njih polifagna, suzbijanje je teSko. Otpornost joS uvijek nije dostupna, ali
terenska tolerancija uoCena je kod nekih sorti. Neprikladni pesticidi ili njihova prekomjerna uporaba Cesto
povecavaju probleme sa Stetnicima u papriki. Svi oni uzrokuju znacajne gubitke u prinosu. Za prevladavanje

mnogih povezanih problema prikladno je integrirano upravljanje Stetnicima.

Najveci proizvodaci paprike u Aziji su Kina, u Americi — Meksiko i SAD, a u Africi — Maroko, Nigerija i Egipat. U

Europi su glavni "igrad&i" trenutno Spanjolska i Nizozemska.

Prema podacima Agrostatsa, u Bugarskoj je 2023. proizvodnja paprike iznosila 52 000 tisuc¢a tona. U usporedbi
s 2022., uoCen je odredeni porast Zetvenih povrsina, prosjecnih prinosa i ukupne koli¢ine proizvodnje, §to
pokazuje vaznost ove kulture. Za 2024. uoCen je porast od 2,1% u zasijanoj povrsini s paprikom u odnosu na

prethodnu 2023. godinu.

* Clanak je azuriran 02.06.2024.



