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Dimanche des Rameaux – la plus belle fête du
printemps
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Aujourd'hui, nous célébrons le Dimanche des Rameaux (Tsvetnitsa), la plus belle fête du printemps et la fête de

tous ceux qui portent des noms de fleurs, d'arbres et d'herbes. Ce jour est également connu sous le nom de

Dimanche du Saule et Dimanche des Fleurs, Vaya (Vaia), Kuklinden ou (dans les Églises occidentales)

Dimanche des Rameaux.

La fête a toujours lieu le dimanche après le Samedi de Lazare, une semaine avant Pâques. Elle est dédiée à la

réception solennelle de Jésus-Christ à Jérusalem avec des branches d'olivier et de laurier. Elle est célébrée par

les chrétiens orthodoxes ainsi que par les catholiques et les protestants.
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Selon la coutume ancienne, tôt le matin, les chrétiens, vêtus de leurs habits de fête, se rendent à l'église pour

un office solennel et la bénédiction de l'eau. Après le rite religieux, les fidèles bénis rapportent chez eux des

branches de saule consacrées pour la santé et la protection contre la maladie et le mal. On croit que le saule

béni a un pouvoir protecteur et régénérateur, c'est pourquoi il est conservé pendant toute une année devant

l'icône familiale.

Le matin, des couronnes de branches de saule sont suspendues au-dessus des portes de chaque maison, pour

les protéger du mal et de la stérilité. Les jeunes filles qui ont accompli le Lazaruvane la veille se rassemblent

près de la rivière, chacune apportant sa propre couronne et le pain rituel (kukla) pétri à l'avance, et

accomplissent la coutume du "kumichene". Les couronnes et les morceaux de pain sont placés sur une petite

planche et mis à flotter au fil du courant. La jeune fille dont la couronne sort la première est choisie comme

"kumitsa", et elle mène la danse en chaîne des jeunes filles jusqu'à sa maison.

Ce jour-là, les rituels et coutumes de Lazare se poursuivent. Avec le kumichene des jeunes filles de Lazare, le

cycle des jeux printaniers des jeunes filles prend fin. Le soir sur la place du village, les jeunes filles et les

célibataires dansent pour la dernière fois la danse en chaîne de Lazare, et pour la première fois après les

jeûnes de Pâques, la chaîne est fermée. La semaine qui commence le lundi après le Dimanche des Rameaux

s'appelle la Semaine Sainte. Durant celle-ci, les chrétiens revivent la Passion du Christ.

La fête se poursuit généralement par la mise en place de la table familiale. Dans certains endroits, un plat rituel

appelé tavalak est préparé – du poisson avec du riz. Après le déjeuner festif, tout le monde se rassemble sur la

place du village, où l'on danse des danses en chaîne joyeuses et ouvertes, connues sous le nom de buyenets.

Aujourd'hui, c'est la fête de tous ceux qui portent des noms de fleurs – Zdravko, Zdravka, Detelina, Detelin,

Roza, Rozaliya, Lidiya, Liliya, Tsveta, Tsvetan, Tsvetelin, Tsvetelinа, Trendafil, Flora, Florina, Yavor, Yasen,

Yagoda et autres.

 

 


