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L'agriculture sociale fait partie de l'agriculture multifonctionnelle, qui représente un modèle
d'exploitation agricole où d'autres activités et fonctions d'accompagnement sont également
développées. L'agriculture sociale, en particulier, est un modèle de communauté agricole durable
qui inclut également des activités sociales, principalement des opportunités de vie et d'emploi
pour les personnes atteintes de handicaps, de maladies, les chômeurs, les sans-abri et les
seniors isolés.

Souvent appelée "agriculture sociale" ou "soin vert", l'adaptation des fermes à des fins
thérapeutiques représente un secteur à fort potentiel de croissance pour les agriculteurs de toute
l'UE. Divers types de soins peuvent être dispensés dans les fermes, et les "fermes sociales" les
plus performantes dans ce domaine travaillent en partenariat avec des institutions de soins de
santé publiques ou privées. Ainsi, les institutions fournissent des services de soins professionnels,
tandis que les agriculteurs organisent des activités thérapeutiques liées à l'agriculture.

Les conditions de vie et de travail dans une ferme sociale dépendent du modèle spécifique.
Chaque ferme sociale a un groupe social privilégié auquel elle offre des opportunités. En Europe,
les fermes les plus nombreuses sont celles où vivent et travaillent des personnes atteintes de
déficiences intellectuelles et de maladies mentales. Dans ce cas, les activités agricoles sont
utilisées comme un outil thérapeutique qui influence directement l'état de la personne impliquée,
et sa participation à la communauté agricole améliore sa qualité de vie.
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En Bulgarie, deux projets d'agriculture sociale ont déjà été lancés :

Le projet Agriculture Multifonctionnelle en Europe – Impact Social et Écologique sur les Fermes
Biologiques comprend des représentants de la Bulgarie, de la République Tchèque, de l'Italie, du
Portugal, des Pays-Bas, de la Finlande et de l'Allemagne. En Bulgarie, le projet est coordonné par
le Centre pour l'Éducation Continue et le Centre Agroécologique, qui sont des unités de service au
sein de la structure de l'Université Agricole – Plovdiv. Les objectifs du projet sont de qualifier les
étudiants, les professeurs, les instructeurs, les travailleurs sociaux, les agriculteurs et les
éducateurs dans divers aspects de l'Agriculture Multifonctionnelle/Agriculture Sociale. Le matériel
sera développé en modules et proposé en huit langues comme outil de formation en ligne. Il
s'adressera aux personnes ayant besoin d'une formation professionnelle supplémentaire. De plus,
l'établissement de contacts, qui dans le cadre du projet sera considéré comme une opportunité de
connecter les participants à travers les secteurs de l'agriculture, des services sociaux, de la santé,
du droit et de l'éducation. L'agriculture sociale est un outil intégratif qui peut être utilisé non
seulement à des fins agricoles, mais aussi pour apporter d'autres avantages ; par exemple, offrir
aux personnes âgées de vivre dans un environnement de ferme rurale. Le développement des
zones rurales et l'augmentation de leur attractivité, non seulement comme lieu de vie mais aussi
comme exigence pour une qualité de vie élevée et épanouissante, seront une priorité du projet.

www.maie-project.eu

L'autre projet significatif dans le domaine de l'agriculture sociale en Bulgarie est le projet
d'agriculture sociale inclusive INCLUFAR. Le projet vise à promouvoir l'agriculture sociale
inclusive en Bulgarie et dans plusieurs autres pays européens, avec l'aide d'organisations qui
impliquent des personnes handicapées ou malades dans des communautés agricoles depuis des
décennies. INCLUFAR débute le 1er octobre 2013 et dure 2 ans. Le coordinateur du projet est
l'association SALPST, Varna.

www.oporabg.com
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