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Dans le domaine de la ceinture verte
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Cette année encore, a la mi-mai, dans le village de Varvara, les nombreux admirateurs du Strandzha se sont

réunis pour le traditionnel Festival de la Bruyere Verte de la région.

Pour cette 19e édition du Festival, aux cétés du programme habituel comprenant des marchés paysans, des
conférences, des délices culinaires, des groupes folkloriques du Strandzha et des démonstrations de coutumes
et traditions locales, les organisateurs du Parc Naturel "Strandzha" a I'Agence Exécutive des Foréts ont une
nouvelle fois inclus des itinéraires de randonnée de difficulté variable pour les touristes motivés et les amoureux

de la nature.



€JIEKTPOHHO CIIMCAHUE 3a PACTUTEIHA 3alATa

PacT"Te"“a 3 a m“Ta’ CEMEHA, TOPOBE U 3EMENECTINE

ISSN 2815-522X

Les parcours allaient de faciles, entierement cotiers avec des formations géologiques rocheuses remarquables,
adaptés aux admirateurs débutants de la nature du Strandzha, a des itinéraires de plus de 15 km de long avec

un dénivelé d'environ 400 m.

Les deux itinéraires les plus longs et les plus difficiles étaient dédiés au symbole du Strandzha — la Bruyére

Verte.

Le premier, vers "Babite", Arabelyat et la bruyere verte, exceptionnellement pittoresque, se poursuivait apres le
"Village des Pécheurs" vers I'ouest en direction des frénes séculaires "Babite". De 13, il montait jusqu'a son point
culminant — le mont "Arabelyat", connu pour ses curieux bosquets de parents sauvages de l'olivier — les filaires

a larges feuilles.

La filaire a larges feuilles (Phillyrea latifolia) est un arbuste ou petit arbre a feuilles persistantes de la famille des
Oleacées (Oleaceae). Il atteint une hauteur de 1 a 5-6 metres. Les feuilles sont petites, dures et coriaces. Leur
couleur est vert foncé a vert olive. Le bois est dur et résistant. La filaire pousse dans des zones au climat
méditerranéen de transition, ou I'hiver est doux et les températures pas trop basses. Les habitats formés par la
filaire sont d'une importance exceptionnelle pour I'existence de plantes et d'animaux méditerranéens en
Bulgarie. Parmi les maquis a feuilles persistantes, on trouve souvent l'espece de champignon d'importance pour

la conservation Urnula craterium.
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Depuis le sommet, l'itinéraire descendait en pente douce vers Papiysko Dere pour atteindre ainsi la vallée du
ruisseau au pied du site Gyolat, ou se trouve le royaume de la bruyére verte du Strandzha. Enfin, le parcours se
dirigeait vers I'est, atteignant le lieu le plus sacré pour les habitants du village de Varvara — la source sacrée et

le petit monastére "Sainte Vierge Marie".

L'itinéraire le plus long, le sentier panoramique d'interprétation circulaire "Au Pied du Volcan Eteint au-dessus de
Varvara", était destiné uniquement aux randonneurs expérimentés. La majeure partie du parcours suit des
chemins carrossables, mais il y a plusieurs sections abruptes ou il passe par des sentiers forestiers. Le sentier
traversait d'abord une zone boisée vallonnée prés de la chapelle "Sainte Vierge Marie", puis longeait les

formations rocheuses de caractére volcanique.

La bruyére verte du Strandzha (Rhododendron ponticum) est un arbuste a feuilles persistantes atteignant une

hauteur de 2 8 3 m.

Rhododendron signifie littéralement "arbre a roses", et le nom est composé des mots grecs "rodon" (POAON) —

rose, et "dendron" (AENAPON) — arbre.

Les feuilles sont vert brillant, grandes, oblongues-lancéolées et glabres. La tige a une écorce grise lisse. Les

fleurs sont grandes, lilas-roses, groupées a I'extrémité des branches en inflorescences en forme d'ombelles. La
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plante est répartie sur les pentes raides et les ravins profonds comme une deuxieme strate arbustive dans les
foréts de hétre d'Orient et de chéne chevelu d'Orient du Strandzha. Son aire de répartition est trés restreinte et

étroitement liée a des conditions pédoclimatiques spécifiques.

Elle a une période de floraison prolongée de la mi-avril a la mi-juin, selon les températures printanieres.

i

La Bruyére Verte — symbole de la montagne du Strandzha — était répandue pendant le climat chaud et humide
du Tertiaire jusqu'au nord de la péninsule scandinave, dans I'actuelle Suéde, alors qu'actuellement, dans les

frontiéres du continent, la bruyére verte ne se trouve qu'en Strandzha.

Le Festival est mis en ceuvre avec le soutien financier de '’Agence Exécutive des Foréts, de la Municipalité de

Tsarevo et de I'Entreprise d'Etat du Sud-Est — Sliven.



