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Todorovden – espoir de fertilité
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Joyeuses fêtes ! Que le printemps fleurisse dans vos cœurs et apporte l'espoir !

Aujourd'hui, c'est Todorovden, une fête qui est toujours célébrée le premier samedi du Carême pascal.

Le jour est également connu sous le nom de Samedi de Todor, Pâques des Chevaux, Tudoritsa.

Selon la croyance populaire, en ce jour, Saint Todor enlève ses neuf manteaux, monte un cheval et se rend

auprès de Dieu pour l'implorer de faire venir l'été. Pour cette raison, les gens associent Todorovden

principalement à l'espoir de fertilité.
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Il est marqué par une vénération solennelle du cheval et par des courses de chevaux – les *kushii*. D'où le nom

de Pâques des Chevaux. Au lever du soleil, les hommes tressent les queues et les crinières des chevaux, les

décorent de perles, de glands et de fleurs et les mènent à l'eau. Les femmes pétrissent et partagent des pains

rituels entre elles, en donnant aussi aux chevaux. Elles font bouillir du blé, qui est béni à l'église. Vient ensuite le

tour de la spectaculaire course de chevaux – la *kushia*. Le vainqueur est récompensé – le cheval reçoit

généralement une bride, et son propriétaire – une chemise ou un foulard. Celui qui a remporté la course fait le

tour de toutes les maisons avec son cheval pour présenter ses vœux de fête. Partout, il est chaleureusement

accueilli et son cheval reçoit de l'eau à boire. La table festive rituelle comprend du pain rond au levain, une

soupe aux champignons et des « lentilles de Tudor ».

Aujourd'hui, fêtent leurs prénoms : Todor, Todorka, Teodor, Teodora.
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