€JIEKTPOHHO CIIMCAHUE 3a PACTUTEIHA 3alATa

PacTutenHa sawmras ceneta, Topoe  sevie e

ISSN 2815-522X

Mimosa — un symbole de la femme
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La sensitive (Mimosa pudica) est une plante du genre Mimosa, famille des Fabacées. Son pays d'origine est le

Brésil, mais elle s'est naturalisée dans presque le monde entier. Dans son environnement naturel dans les
foréts subtropicales d'’Amérique du Sud, elle atteint plus d'un métre de hauteur, mais lorsqu'elle est cultivée en

pot, elle ne dépasse pas 40 cm.
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Fabaceae

famille des Fabacées

En Europe, elle est cultivée en pot, mais on la trouve aussi souvent comme arbuste dans les jardins. Elle a des
feuilles caractéristiques fines et profondément découpées, des tiges épineuses et ses fleurs ressemblent a de
petites boules colorées. La plante est connue pour sa grande sensibilité, méme au toucher le plus Iéger. Les
minuscules feuilles de la sensitive se replient méme a une rafale de vent. Cette réaction défensive de la plante
la protége des conditions météorologiques défavorables et des représentants du regne animal qui sont
herbivores. Outre sa réaction aux stimuli physiques, les feuilles se fanent également en réponse a I'obscurité et

se rouvrent a la lumiére du jour.

En intérieur, elle est relativement facile a cultiver. Elle nécessite une humidité de I'air élevée et une température
optimale entre 16 et 24 °C ; en hiver, il est conseillé de la rentrer dans un endroit chaud, car elle supporte
difficilement les températures inférieures a 10 °C. On l'arrose abondamment en été et beaucoup moins souvent

en hiver.



€JIEKTPOHHO CIMCAHUE 3a PAaCTUTEIHA 3alluTa

PacT"Te"“a 3 a m“Ta’ CEMEHA, TOPOBE U 3EMENECTINE

ISSN 2815-522X

Si vous avez voyagé autour de la Méditerranée en mars, vous avez siirement remarqué les beaux petits arbres
entierement couverts de jaune. Cette Acacia ne peut étre confondue avec aucun autre arbre. Sa couleur jaune

intense la fait ressortir de trés loin et attire le regard.

Le mimosa jaune (Acacia dealbata), ou mimosa d'hiver, est un bel arbre qui appartient également a la famille
des Fabacées. Bien qu'étant un arbre, il peut se développer excellent en conteneur sous nos conditions

climatiques.

Les plantes cultivées a partir de graines ont des qualités variables et il est nécessaire que deux a trois ans
passent pour qu'elles se forment et révelent leur véritable beauté. La couleur des feuilles varie du bleu-vert au
gris argenté. Les feuilles sont bipennées et les folioles individuelles sont trés minuscules, ce qui donne a la
plante une élégance particuliére et une silhouette exotique. Les fleurs sont d'un jaune vif, regroupées en

grandes inflorescences.

L'Acacia s'est vu décerner le Prix du Mérite du Jardin de la Royal Horticultural Society (RHS AGM).

Dans certains pays, ses fleurs sont utilisées dans les compositions florales coupées et les fleuristes I'appellent

mimosa. Le parfum extrait des fleurs est utilisé dans l'industrie de la parfumerie.
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PacTuTenHa saluras

Il est intéressant de noter qu'en ltalie, la plante a gagné une grande popularité et qu'a l'occasion de la Journée
internationale des femmes, il est de coutume d'offrir des brins de mimosa. Initialement choisie comme fleur
accessible a tous pour cette féte, car dans le pays du sud en mars il y a de nombreux champs de mimosa en

fleurs, au fil des ans la beauté extraordinaire de la plante I'a transformée en un symbole des femmes.

Bonne féte a toutes les dames !



