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El 12 de mayo de 2026, el mundo conmemora el Día Internacional de la Sanidad Vegetal. Este

año, la iniciativa global, liderada por la Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación

y la Agricultura (FAO) y la Convención Internacional de Protección Fitosanitaria (CIPF), ha elegido

un tema excepcionalmente relevante: "Bioseguridad vegetal para la seguridad alimentaria y la

nutrición".

¿Por qué es de vital importancia la sanidad vegetal?
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Las plantas son la columna vertebral de la vida en la Tierra, ya que proporcionan el 80% de los

alimentos que consumimos y producen el 98% del oxígeno que respiramos. Sin embargo, están

bajo una constante presión fitosanitaria y climática. Las plagas y enfermedades son responsables

de la pérdida de hasta el 40% de los cultivos agrícolas mundiales cada año. Esto no solo provoca

pérdidas económicas en la agricultura que superan los 220 mil millones de dólares anuales, sino

que también amenaza directamente el suministro de alimentos de millones de personas en todo el

mundo.

El enfoque en 2026: Bioseguridad vegetal

El tema para 2026 enfatiza que la prevención es la mejor defensa. La bioseguridad es la primera

línea de defensa para nuestros sistemas alimentarios. En el contexto de un clima cambiante y un

comercio global intensivo, las plagas se están adaptando y propagando más rápido que nunca.

Proteger las plantas a través de estrictas medidas de bioseguridad significa:

Garantizar el suministro de alimentos: Más cultivos saludables significan más y mejor calidad

de alimentos en la mesa.

Estabilidad económica: Salvaguardar los medios de vida de los agricultores y productores

agrícolas.

Preservar la biodiversidad: Prevenir la propagación de especies invasoras que destruyen los

ecosistemas locales.

¿Cómo puede ayudar cada uno de nosotros?

Proteger la sanidad vegetal no es solo tarea de los gobiernos, las autoridades aduaneras y los

científicos. Cada individuo puede contribuir a la bioseguridad global a través de unos sencillos

pasos:

Tenga cuidado al viajar: No transporte plantas, frutas, verduras, semillas o tierra a través de las

fronteras. Pueden ser portadoras de plagas y enfermedades peligrosas que no son visibles a

simple vista.
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Compre sabiamente en línea: Al pedir plantas o semillas del extranjero por internet, verifique

siempre su origen y asegúrese de que el envío cumpla con los requisitos fitosanitarios.

Reporte irregularidades: Si nota una acumulación inusual de plagas o enfermedades

desconocidas en las plantas de su área, informe a las autoridades competentes (en Bulgaria, es la

Agencia Búlgara de Seguridad Alimentaria – ABSA).

Cuidar la sanidad vegetal es cuidar el futuro del planeta. Que el Día Internacional de la Sanidad

Vegetal sea una ocasión para darse cuenta de que cuando protegemos las plantas, protegemos

la vida misma.


