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Desafios para los cultivos de cereales de
invierno en un entorno climatico riesgoso
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Los cultivos de cereales de invierno se cultivan a lo largo de todas las estaciones, lo que

determina la gran cantidad de factores de riesgo para la produccién. Junto a los desafios del
mercado, el cambio climatico esta convirtiendo cada decisién en un proceso creativo que requiere
responsabilidad. En consecuencia, cada error es dificil de compensar. En los Ultimos afios, hemos
sido testigos cada vez mas de sequias persistentes durante los meses de verano, que conducen a
una mala preparacioén del suelo; temperaturas medias diarias mas altas durante los periodos de
otofio e invierno; aumento de los valores de las temperaturas minimas durante los meses de

invierno; un incremento en el nUmero de dias sin nieve o una falta casi completa de nieve; falta de
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acumulacién de humedad; amplitudes térmicas significativas durante la reanudacién de la
vegetacién; heladas tardias de primavera; sequia persistente del suelo y atmosférica durante
varias fases del desarrollo fenolégico; distribucién irregular de las precipitaciones; deterioro de las
condiciones fitosanitarias; aparicién generalizada de enfermedades y plagas con alta frecuencia,

dificiles de controlar.

Segun datos del Ministerio de Agricultura y Alimentacion, la superficie sembrada de trigo a finales
de 2025 es de unos 10,1 millones de decareas. En comparacion con el ano pasado, se observa
crecimiento en cebada, centeno y triticale. Ademas de tener diferentes direcciones de uso, los
cultivos se distinguen por su alto potencial adaptativo y resistencia a condiciones de estrés

desfavorables.

En cierta medida, los Ultimos meses de 2025 y el comienzo de 2006 revivieron recuerdos del
invierno. El principal problema para el norte de Bulgaria fueron las cantidades significativas de
precipitaciéon durante el periodo agrotécnico adecuado para la siembra. En muchas zonas, la
cantidad superé significativamente las normas a largo plazo. En las condiciones de Dobrudzha, los
totales mensuales para octubre y noviembre son de 100 y 77 mm respectivamente (fig. 1). La
siembra continud en diciembre, pero con una calidad deteriorada, lo que obligé a realizar
correcciones en las dosis de siembra y la profundidad. Sin embargo, el régimen de temperaturas
permitié que los cultivos sembrados a tiempo germinaran bien, entraran rapidamente en la fase

de ahijamiento y que el endurecimiento procediera en condiciones dptimas.
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Figura 1. Precipitaciones (mm) y temperatura media diaria ©c) para el periodo 09.2025 -

17.2026, en las condiciones del Instituto Agricola de Dobrudzha.

Actualmente, el estado de los cultivos estd determinado principalmente por la fecha de siembra y
la fase de desarrollo antes de entrar en el periodo invernal (fig. 2 y 3). Los cultivos sembrados en
el momento 6ptimo, que para el norte de Bulgaria ya se estd desplazando hacia finales de
octubre, estan bien ahijados y muy bien endurecidos. Los cultivos sembrados tardiamente se
encuentran en la etapa de dos a tres hojas, y con amplitudes térmicas significativas o
temperaturas bajas sin cobertura de nieve, existe un riesgo mas serio de dafio incluso en la
actualidad. Es necesario monitorearlos para detectar posibles dafios por heladas, arranque,
rotura y asfixia si el agua se retiene durante un periodo mas largo por encima del nudo de
ahijamiento. La realizacién de medidas como el rodado, la correccién de las tasas de fertilizacién
primaveral o la aplicacién de bioestimulantes estad directamente relacionada con el porcentaje

de dafo y las condiciones edafoclimaticas.
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Figura 2. Cultivo de trigo sembrado en el momento optimo de siembra, IAD - G. Toshevo al
11.02.2026.

&7 s Mt R & ",
T\ AN P
SN/

Figura 3. Cultivo de trigo sembrado en el momento dptimo de siembra, IAD - G. Toshevo al
11.02.2026.

El sondeo de otofio en varias regiones del norte de Bulgaria muestra un porcentaje insignificante
de cultivos con dafos por moscas de los cereales. Principalmente, estos se sembraron a finales
de septiembre. Tras la prolongada sequia estival y las condiciones inadecuadas para la
preparacién pre-siembra, las areas son insignificantes. Actualmente, se identifican sintomas de

manchas foliares, que no requieren intervencién.
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En general, los cultivos de cereales en el norte de Bulgaria se encuentran en muy
buen estado. La reserva de humedad otofio-invierno supera los 250 mm, lo que favorece su
desarrollo normal en la actualidad, asi como la entrada en vegetacidn activa. El tema actual es el
momento y el método de suministro de nutrientes, especialmente nitrégeno. Con el alargamiento
del fotoperiodo, las plantas pasan de la fase de ahijamiento a la fase de alargamiento del tallo.
Comienza la acumulacién activa de biomasa, que esta directamente vinculada a la formacidén del
rendimiento y su realizacién. Las lagunas en el suministro de un régimen nutricional

adecuado se convierten en un factor limitante principal.

Los desafios de la naturaleza son un hecho. ;Son estas "locuras" del clima? ;Cémo reaccionamos
en un entorno riesgoso? La sabiduria popular dice: "El dinero ama el conteo, y el pan ama la
medida". Las buenas practicas agricolas ofrecen numerosas soluciones. Los principios son
conocidos pero requieren un replanteamiento adecuado. Es de primordial importancia construir
una estructura varietal adecuada vy utilizar material de semilla certificado. El cultivo de
variedades con diferente desarrollo fenoldgico y estructura de rendimiento es de importancia
clave. Los principios principales estan relacionados con las caracteristicas agroclimaticas y
edaficas de la regién; el volumen de las dreas de produccién; la probabilidad de estrés y la
eleccién de la tecnologia de produccién. El cultivo en monocultivo y seguir el arado de pastos
perennes es riesgoso. La profundidad de siembra adecuada es de 3-5 cm. La siembra superficial
conlleva el riesgo de dafio durante el periodo invernal y un desarrollo deficiente del sistema
radicular, mientras que la siembra profunda dificulta el establecimiento normal del cultivo. La
tasa de siembra recomendada para las variedades de trigo y triticale de seleccién regional es de
500-600 semillas viables/m?, y para cebada de 420-450 semillas viables/m?. Las fechas de
siembra adecuadas son del 1 al 15 de octubre para el N. de Bulgaria y del 15 al 30 de octubre
para el S. de Bulgaria. La tendencia es desplazarse hacia fechas més tardias en unos 10-15 dias.
Las razones son las sequias estivales y la mala preparacién pre-siembra del suelo; meses de
otofo con altas temperaturas, que conducen a la aparicidn generalizada de plagas y medidas de
control ineficaces; riesgo de sobrecrecimiento del cultivo, endurecimiento deficiente, dafios por
factores desfavorables durante los meses de invierno y al reanudar la vegetacion. En la agenda
estd la fertilizacién correcta de los cultivos. La investigacién cientifica muestra que para 100 kg
de grano, se requieren aproximadamente 2,5-3,5 unidades de nitrégeno. Los requisitos de la
seleccién regional son una relacién N:P de 1:0,6-0,8. En cuanto al momento, se da prioridad a

suelos "pobres", un cultivo precedente malo, cultivo mal establecido, variedades tardias y
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ahijamiento débil. Un factor de riesgo son las altas tasas de fertilizantes en condiciones de estrés,
asi como el peligro de contaminacién del suelo y el agua. Una solucion para correcciones es la
fertilizacion foliar, que compensa parcialmente la falta de fertilizacion basica y juega un papel
positivo en situaciones de estrés. Los momentos adecuados son junto con el tratamiento de

control de malezas o durante la fase de alargamiento del tallo.

La proteccién vegetal es un costo importante en el costo de produccion de los cultivos de
cereales. Los problemas identificados estan relacionados con la alta frecuencia establecida y la
apariciéon generalizada de enfermedades y plagas; un aumento significativo de la dependencia de
los pesticidas, asi como la prohibiciéon del uso de una amplia gama de sustancias activas. Las
soluciones radican en varios aspectos: selecciéon de variedades resistentes, adherencia a la
rotacién de cultivos, labranza adecuada del suelo, fecha y profundidad de siembra, densidad de
siembra, fertilizacién, uso de material de semilla certificado. Las medidas son el control integrado,
que incluye observaciones para diagndstico, pronéstico y sefializacién, eleccién adecuada de
cuando y cémo aplicar métodos de control quimico, selecciéon de un pesticida adecuado y

consideracion de la eficacia.

El equipo del Instituto Agricola de Dobrudzha proporciona experiencia para una produccion
efectiva en cereales, leguminosas y girasol. Estariamos encantados de compartir experiencia y

aceptar nuevos desafios: https://dai-gt.org/.

Més sobre el tema:

Volver a la cria bulgara para una produccion de trigo de mayor
calidad y mas resiliente en un entorno riesgoso
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