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Proteccion solar para las plantas: el papel de la
arcilla de caolin
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Arcilla blanca con aplicaciones doradas — un aliado natural del agricultor en afios secos.

Puntos destacados:

« El intenso calor estival también es capaz de causar quemaduras solares en las plantas, siendo los tomates,

pimientos, vides y manzanos los mas susceptibles.

* Los agricultores sufren cada vez mas y seguiran sufriendo graves pérdidas econdémicas como resultado de

esto.
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* La arcilla de caolin actia como un "protector solar de alto factor" para las plantas, reflejando los rayos UV y
reduciendo el riesgo de quemaduras en hojas y frutos. Asi como la ropa blanca protege a las personas en el

calor, el caolin reduce la temperatura de las plantas y ralentiza la pérdida de humedad.

» Ademas de la proteccion contra quemaduras, el caolin protege de plagas, frena el desarrollo de enfermedades
y mejora la fotosintesis. Ademas, las plantas tratadas producen frutos mas grandes, coloridos y saludables,

incluso en condiciones de calor y sequia.

* En Bulgaria esta practica sigue siendo casi desconocida, aunque tenemos grandes reservas de caolin — unos

200 millones de toneladas.

« Utilizado durante siglos en Asia, este método se esta estableciendo ahora como parte de la agricultura

sostenible. El caolin es una solucion accesible, natural, facil de aplicar y rentable.

Asi como la piel humana sufre quemaduras solares, las plantas también pueden sufrir graves dafios por el
intenso calor estival. En el contexto de olas de calor y sequias cada vez mas frecuentes, los agricultores
buscan soluciones para proteger sus cultivos. Una de estas soluciones es antigua, natural y accesible — la
arcilla de caolin. Puede usarse como un protector solar natural que protege a las plantas de los rayos

ultravioleta (UV) capaces de dafiar el crecimiento y la productividad.

La arcilla de caolin, también conocida como caolin, es un mineral fino, suave y natural de la corteza terrestre.
Suele ser de color blanco y se utiliza en diversas industrias debido a sus propiedades Unicas. Se ha convertido
en una herramienta indispensable en las practicas horticolas, con numerosos beneficios que mejoran la salud y

vitalidad general de las plantas.

Calor, estrés y salvacion para la cosecha

En los ultimos afos, los veranos en todo el mundo son cada vez mas calurosos, y los récords de temperatura
inusuales ya no son una excepcion sino la regla. Los continuos cambios climaticos en las latitudes templadas

también estan calentando el clima en Bulgaria. Escuchamos cada vez mas sobre otro récord de calor.

Estos cambios afectan al entorno en el que vivimos. Durante millones de afios, todos los organismos vivos del
planeta se han adaptado a condiciones de vida especificas; bajo cambios climaticos abruptos, muchos
habitantes de la flora y fauna experimentan un estrés enorme y, si no pueden adaptarse, su existencia en

ciertas regiones esta en duda. Pero mientras los humanos, como seres racionales, pueden tomar ciertas
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acciones para salvarse del calor, las plantas carecen de esta oportunidad, y aqui es tarea de agricultores y
jardineros tomar medidas para garantizar que las plantas cultivadas y ornamentales no se quemen bajo el sol

implacable.

El cambio climatico tiene un enorme impacto en el cultivo de cosechas agricolas. Los productores utilizan cada

vez mas sistemas de riego para lograr un resultado garantizado.

El riego ayuda, pero no salva

El riego aumenta la eficiencia con la que las plantas utilizan la energia solar. En la agricultura estandar, solo
alrededor del 3% de la energia que llega a la superficie del suelo se utiliza para la fotosintesis, mientras que

bajo una humectacion éptima de la zona radicular este indicador aumenta al 12—-14%.

Foto 1: Quemadura de hoja en una planta. Fuente

Una buena humedad del suelo contribuye significativamente a rendimientos de mayor calidad y a un cultivo
mas facil. También reduce la compactacion del suelo durante la labranza. Cuando el suelo esta humedecido,
esta mejor protegido de la erosion edlica. El riego aumenta la solubilidad de los compuestos de acido fosforico y

forma una solucion coloidal de humus que mejora la nutricion de las plantas con fosforo.


https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/d/d1/Fertilizer-Burn.jpg/800px-Fertilizer-Burn.jpg
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Las plantas consumen grandes cantidades de humedad durante el periodo de crecimiento, de las cuales solo el
0,15-0,2% se destina a la creacion de tejidos vegetales, mientras que el resto es absorbido por las hojas y
tallos. En ausencia de humedad, ocurren procesos fisiologicos desfavorables — se suprime el crecimiento, se

ralentiza la acumulacion de biomasa vegetal y el rendimiento disminuye drasticamente.

Incluso con riego regular, las plantas experimentan estrés a temperaturas estivales muy altas. En un dia
caluroso y ventoso, evaporan mas agua Y, para protegerse de la pérdida de humedad, se ven obligadas a
cerrar sus estomas. Esto ralentiza la fotosintesis, detiene el crecimiento y reduce el rendimiento. A veces estos
mecanismos de defensa no son suficientes y aparecen quemaduras solares en la planta y los frutos, los

organos se secan, incluidas las flores, la polinizacidn es deficiente y ocurren otros trastornos fisioldgicos.

El riesgo de quemadura solar en las hojas

La mayoria de las plantas no toleran la luz solar intensa. Como resultado, se forma en los frutos y partes
vegetativas la quemadura solar, conocida como "sunscald". En las hojas puede ocurrir en todo tipo de arboles o
arbustos, asi como en plantas herbaceas. Es una enfermedad o trastorno no infeccioso muy extendido.
Aparece con mayor frecuencia después de periodos prolongados de clima seco, ventoso o de sol brillante,
cuando las raices no pueden suministrar agua a las hojas tan rapido como se pierde por evaporacion de las

mismas.

Los sitios desfavorables, como suelo arenoso o pedregoso, ubicaciones cerca de obstaculos o pavimentos que
restringen el crecimiento de las raices, o laderas ventosas expuestas, suelen promoverlo. Los problemas con
insectos y enfermedades, asi como otros factores que afectan la capacidad de la planta para absorber agua,

pueden conducir a la quemadura solar de las hojas.

En sus casos leves, las hojas permanecen unidas a las ramitas y el dafio es menor. En casos mas severos,
muchas de las hojas caen prematuramente, aunque las plantas no mueren. Cuando esto sucede cada afo, el

estrés recurrente debilita gradualmente la planta y la hace mas susceptible a insectos y enfermedades.

La quemadura solar en las plantas se manifiesta de diferentes maneras. Por ejemplo, puede aparecer una
mancha marron en el centro de una hoja verde, que posteriormente se seca. Debido a la quemadura solar, los
frutos pierden su atractivo ornamental. Los tomates, pimientos, vides y manzanos son los mas susceptibles a la

radiacion ultravioleta.
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Proteccién solar con una receta de Asia

Ya desde hace siglos en Asia Central, la gente descubrié una forma simple pero efectiva de proteger sus
plantas del sol abrasador — con la ayuda de arcilla blanca. Alli, durante el periodo de mayor calor, las plantas

gue necesitan protegerse de la luz solar directa se rocian con una solucién acuosa de arcilla blanca — caolin.

El caolin es conocido como arcilla blanca o de porcelana. Se obtiene de una roca compuesta por el mineral
caolinita. Recibié su nombre de la expresién china "colina alta" y fue descubierto por primera vez en China. El
caolin tiene alta resistencia al calor y buenas propiedades aglutinantes. Hoy el caolin esta a nuestro alrededor —
desde la taza de porcelana por la mafiana, pasando por el papel y las pinturas, hasta las mascarillas

cosmeéticas conocidas como "arcilla blanca".

Foto 2: Mineral caolinita — la materia prima principal para la produccién de caolin. Fuente

Caolin — la riqueza sin explotar bajo nuestros pies

En nuestro pais esta practica sigue siendo casi desconocida, aunque Bulgaria tiene enormes reservas de caolin
—unos 200 millones de toneladas. Esto significa que la solucion esta literalmente bajo nuestros pies —
accesible, natural, facil de aplicar y asequible. El precio varia segun la calidad — de 100 a 300 ddlares por

tonelada, lo que lo convierte en una opcion econémica. En todo el mundo, el caolin ya es parte de las buenas


https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/40/Kaolinite_from_Twiggs_County_in_Georgia_in_USA.jpg
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practicas — desde vifiedos en California hasta huertos de manzanos en Alemania y campos de hortalizas en
Espafia. Es probable que el calor inusual y los dafios que causa pronto impulsen a los agricultores bulgaros a

incluirlo también en su trabajo.

¢ Cual es el mecanismo de accién de la arcilla de caolin?

Una de las razones por las que la arcilla de caolin ha ganado tanta popularidad en horticultura es su naturaleza
protectora. Cuando se aplica sobre la superficie de las plantas, forma una fina pelicula blanca que actia como
una barrera efectiva contra factores de estrés ambientales externos, como reflejar la luz solar y reducir el estrés

por calor, ayudando asi a prevenir dafos en las plantas.

La solucion de caolin se rocia principalmente en el lado sur de las plantas, que esta expuesto al sol durante
mas tiempo. Bajo los rayos del sol, el agua de la solucidén se evapora rapidamente y queda un revestimiento
blanco en las hojas de las plantas, que refleja bien los rayos solares. Al mismo tiempo, la evaporacion de la

humedad del envés de las hojas continia con normalidad.

Regulacion de la temperatura y ahorro de agua

La arcilla de caolin es un valioso aliado en la lucha contra el calor estival. Cuando cubre las hojas con una fina
capa blanca, actiua como un espejo natural — reflejando los rayos del sol, reduciendo el calentamiento y
manteniendo las plantas mas frescas y mejor hidratadas. Asi, se limitan la evaporacion y la pérdida de agua, las
hojas permanecen sanas y los rendimientos son mas altos incluso en los dias mas calurosos. Bajo condiciones
de sequia este efecto es invaluable — cada gota de humedad se retiene por mas tiempo, y las plantas utilizan el

agua de manera mas eficiente.

Control de plagas sin quimicos

La arcilla de caolin proporciona una solucion natural contra plagas al crear un ambiente inhdspito para ellas.
Sus particulas finas forman una barrera impenetrable y asi dificultan que los insectos se orienten en la planta,

reduciendo asi la necesidad de insecticidas quimicos.

Un escudo contra enfermedades e infecciones fungicas

Las infecciones fungicas a menudo causan graves danos en los huertos. La arcilla de caolin crea una capa
protectora en las plantas que dificulta el desarrollo y la propagacion de patégenos. Asi, las plantas permanecen

mas sanas y resistentes a enfermedades.
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