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Desafios fitosanitarios tras el impacto de
temperaturas extremadamente bajas en
especies de fruta de hueso
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Resumen

Las especies de fruta de hueso tienen una fenologia temprana y una alta sensibilidad a las amplitudes térmicas,
siendo particularmente susceptibles a las condiciones invernales adversas. El dafio por heladas en los huertos
no solo conduce a una reduccion en la cosecha para el afo especifico. Representa un estrés fisiologico y
estructural complejo que debilita la inmunidad de la planta, altera el estado fitosanitario de la plantacion y

desencadena la invasion por infecciones secundarias y ataques de plagas. Los efectos de las temperaturas
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extremas se manifiestan de manera diferente en huertos jovenes y en produccion, lo que requiere un enfoque

diferenciado en la evaluacion y las medidas de recuperacién posteriores.

Los huertos jovenes son extremadamente susceptibles a las bajas temperaturas; sus tejidos estan poco
lignificados y no han completado el proceso de endurecimiento de la madera antes del inicio de la dormancia
invernal. El sistema radicular subdesarrollado dificulta la absorcidon de sustancias de reserva, lo que perjudica
aun mas la resistencia a condiciones extremas. El dafio por bajas temperaturas en huertos jovenes a menudo
incluye necrosis del cambium, lesiones en el area de la union del injerto y desecacion parcial o completa de los
brotes de un afio. Como resultado de este dano, se observa retraso en el crecimiento, deformacién de la copa y

retraso en la entrada en produccion, y en casos mas severos, la necesidad de replantar arboles individuales.

En arboles en produccion, la exposicion prolongada a temperaturas extremadamente bajas conduce a
consecuencias significativamente mas complejas y a menudo subestimadas. Ademas del dafio evidente y la
muerte de las yemas florales, las bajas temperaturas pueden causar rupturas internas en los tejidos
conductores, alterando el flujo fisiolégico normal entre el sistema radicular y la copa. Un fenémeno comun es el
dafo al cuajado, expresado en un desarrollo deficiente o caida prematura de flores o frutos jévenes. La
iniciacion de las yemas generativas para el afio siguiente también puede verse afectada, lo que compromete los

rendimientos a mas largo plazo.
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Darios por heladas en ciruelos en la ciudad de Karlovo. El dafio por heladas se combina con podredumbre

parda. Fotos © Jefa Asist. Prof. Dra. Diyana Aleksandrova, Jefa Asist. Prof. Dra. Maria Hristozova

Una consecuencia extremadamente importante del dafio por heladas invernales es la reduccion general de la
inmunidad del arbol. Los tejidos dafados liberan menos fitoncidas y metabolitos secundarios, lo que crea un
requisito previo para la penetracion de numerosos fitopatdgenos. Las infecciones mas comunes en tales casos
son enfermedades que se desarrollan en el follaje e incluyen dafios bacterianos causados por Pseudomonas
syringae, Xanthomonas arboricola pv. pruni. Las enfermedades fungicas Cytospora spp. y Botryosphaeria
dothidea, Blumeriella jaapii, Cladosporium carpophilum, Monilinia spp. también encuentran condiciones
favorables para el desarrollo en los tejidos dafiados. El inicio de la vegetacion, bajo un control fitosanitario
debilitado, puede ir acompanado de muerte regresiva de ramitas, necrosis y cancros en expansion, lo que

requiere un diagndstico oportuno y la poda de las partes infectadas.

No menos grave es el impacto de las bajas temperaturas en la entomofauna de los huertos. Los arboles
dafnados liberan cantidades aumentadas de compuestos volatiles que actian como atrayentes para numerosas
plagas. Los escolitidos del género Scolytus y del género Xyleborus se concentran principalmente en arboles
débiles y atrofiados, ya que son los mas adecuados para alimentar a los adultos y las larvas. Muy a menudo,
los arboles con dainos por heladas o con un sistema radicular débil son objeto de ataque. Los adultos del
barrenador plano de la raiz mediterraneo (Capnodis tenebrionis L.) y del barrenador plano (Perotis lugubris F.) a
menudo colonizan inicialmente areas dafiadas por heladas y posteriormente se extienden a tejidos sanos

adyacentes.

A pesar de la inevitabilidad de algunos dafios invernales, una serie de medidas agrotécnicas, fitopatoldgicas y
entomoldgicas bien planificadas pueden reducir las pérdidas y apoyar la recuperacion. Entre los enfoques
preventivos mas importantes se encuentra la fertilizacion equilibrada, prestando especial atencion a evitar
aplicaciones tardias de nitrégeno en otofio. La poda de formacion debe centrarse en la eliminacion de partes

dafadas por heladas y necréticas, estimulando asi el desarrollo de tejido sano nuevo.

El control fitopatoldgico incluye pulverizaciones preventivas con productos a base de cobre. Durante el periodo
de crecimiento primaveral, se recomienda el uso de fungicidas sistémicos o penetrantes. El monitoreo al inicio

de la vegetacion y el diagndstico oportuno de los sintomas primarios son de suma importancia.

El monitoreo de plagas comienza ya en el periodo vegetativo temprano, aplicando técnicas y métodos
especificos para detectar la presencia de especies de insectos nocivos. Se recomienda realizar inspecciones

regulares de los huertos, asi como utilizar trampas adhesivas de feromonas y de colores. Dependiendo de la
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especie de plaga y del nivel de dafio econdmico, pueden aplicarse tratamientos insecticidas en primavera.
Contra las moscas de sierra de la fruta, los tratamientos insecticidas se dirigen a los adultos, antes y durante la
oviposicion, y a las larvas, durante la eclosion y penetracion en el fruto joven. Este tratamiento también afecta a
las orugas defoliadoras, gorgojos y polillas tortricidas. Después de la floracion, se observan las primeras
colonias de afidos formandose en las puntas de los brotes. Con el aumento de la densidad de poblacion, se
observa retraso en el crecimiento y deformacion de los brotes jovenes. Al aparecer las primeras colonias, se
recomienda el tratamiento con insecticidas sistémicos, penetrantes y translaminares. Para prevenir el desarrollo
de resistencia a los productos fitosanitarios utilizados, es necesario alternarlos y utilizar productos de diferentes

grupos.

Para preservar el equilibrio biolégico, se recomienda plantar franjas florales de varias especies productoras de
néctar y polen en las calles o en las inmediaciones de los huertos. De esta manera, se promueve el desarrollo y

conservacion de especies de insectos beneficiosos — abejas, depredadores y parasitoides.

En ausencia de frutos durante el periodo vegetativo, se puede aplicar un “esquema de mantenimiento
reducido del arbol”, pero las medidas no deben omitirse. La proteccion vegetal esta dirigida a fortalecer la

madera atacada; mantener un area foliar sana y prevenir la infestacién masiva de plagas.

En conclusion, el dafio por heladas en especies de fruta de hueso requiere un enfoque multifacético que

combine conocimientos de mejora genética, fisiologia, fitopatologia y entomologia. Solo las estrategias
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integradas, basadas en enfoques flexibles, pueden garantizar la resiliencia de los huertos y la productividad a

largo plazo en condiciones de anomalias climaticas cada vez mas frecuentes.
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