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El acolchado es la mejor medida para ahorrar tiempo en el jardín. Se utiliza tanto en huertos como en
horticultura ornamental. Los jardines acolchados son más saludables, con muchas menos o ninguna maleza, y
más resistentes a la sequía que otros jardines. De esta manera, ahorramos tiempo en riego, deshierbe y
tendremos menos problemas con plagas y enfermedades. Existen dos reglas principales para usar acolchado
orgánico para controlar las malas hierbas. Primero, limpiamos el suelo, y segundo, aplicamos una capa de
acolchado lo suficientemente gruesa para suprimir la germinación de nuevas malas hierbas (5-10 cm). Para el
acolchado doble, la primera capa de acolchado utiliza periódico o cartón de cajas, y la segunda capa utiliza otro
material orgánico.


