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Domingo de Ramos — la mas hermosa fiesta de
primavera
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Hoy celebramos el Domingo de Ramos (Tsvetnitsa), la fiesta primaveral mas hermosa y el onomastico de todos

aquellos que llevan nombres de flores, arboles y hierbas. El dia también es conocido como Domingo del Sauce

y Domingo de las Flores, Vaya (Vaia), Kuklinden o (en las iglesias occidentales) Domingo de Ramos.

La fiesta siempre cae en el domingo después del Sabado de Lazaro, una semana antes de Pascua. Esta
dedicada a la solemne recepcion de Jesucristo en Jerusalén con ramas de olivo y laurel. Es celebrada por

cristianos ortodoxos, asi como por catélicos y protestantes.
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Segun la costumbre antigua, temprano en la manana los cristianos, vestidos con ropas festivas, van a la iglesia
para un servicio solemne y la bendicion del agua. Después del rito eclesiastico, los fieles bendecidos llevan
ramas de sauce consagradas a sus hogares para salud y proteccion contra enfermedades y el mal. Se cree que
el sauce bendito tiene poder protector y regenerador, por lo que se guarda durante todo un afio frente al icono

familiar.

Por la mafana, se cuelgan coronas de ramas de sauce sobre las puertas de cada casa, que protegen del mal y
la esterilidad. Las doncellas que realizaron el Lazaruvane el dia anterior se reunen junto al rio, cada una
trayendo su propia corona y el pan ritual (kukla) amasado de antemano, y realizan la costumbre del
"kumichene". Las coronas y los trozos del pan se colocan en una pequefa tabla y se dejan flotar rio abajo. La
doncella cuya corona sale primero es elegida como "kumitsa", y ella lidera la danza en cadena de las doncellas

hasta su casa.

En este dia contindan los rituales y costumbres de Lazaro. Con el kumichene de las doncellas de Lazaro,
termina el ciclo de juegos primaverales de las doncellas. Por la noche en la plaza del pueblo, doncellas y
solteros bailan la danza en cadena de Lazaro por ultima vez, y por primera vez después de los ayunos de
Pascua se cierra la cadena. La semana que comienza el lunes después del Domingo de Ramos se llama

Semana Santa. Durante ella, los cristianos reviven la Pasiéon de Cristo.

La fiesta suele continuar con la preparacion de la mesa familiar. En algunos lugares se prepara un plato ritual
llamado tavalak: pescado con arroz. Después del almuerzo festivo, todos se relinen en la plaza del pueblo,

donde bailan alegres danzas en cadena abiertas, conocidas como buyenets.

Hoy es onomastico para todos los que llevan nombres de flores: Zdravko, Zdravka, Detelina, Detelin, Roza,
Rozaliya, Lidiya, Liliya, Tsveta, Tsvetan, Tsvetelin, Tsvetelina, Trendafil, Flora, Florina, Yavor, Yasen, Yagoda y

otros.



