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La agricultura social forma parte de la agricultura multifuncional, que representa un modelo de
agricultura donde también se desarrollan otras actividades y funciones complementarias. La
agricultura social, en particular, es un modelo de comunidad agrícola sostenible que también
incluye actividades sociales, principalmente oportunidades de vida y empleo para personas con
discapacidades, enfermedades, desempleados, personas sin hogar y personas mayores que
viven solas.

A menudo denominada "agricultura social" o "cuidado verde", la adaptación de granjas con fines
terapéuticos representa un sector con potencial de crecimiento para los agricultores de toda la
UE. En las granjas se pueden proporcionar varios tipos de atención, y las "granjas sociales" más
exitosas en esta área trabajan en asociación con instituciones de atención médica públicas o
privadas. De esta manera, las instituciones brindan servicios de atención profesional, mientras
que los agricultores organizan actividades terapéuticas relacionadas con la agricultura.

Las condiciones de vida y trabajo en una granja social dependen del modelo específico. Cada
granja social tiene un grupo social preferido al que ofrece oportunidades. En Europa, las granjas
más numerosas son aquellas donde viven y trabajan personas con discapacidades intelectuales y
enfermedades mentales. En este caso, las actividades agrícolas se utilizan como una
herramienta terapéutica que influye directamente en la condición de la persona involucrada, y su
participación en la comunidad agrícola mejora su calidad de vida.
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En Bulgaria, ya se han puesto en marcha dos proyectos de agricultura social:

El proyecto Agricultura Multifuncional en Europa – Impacto Social y Ecológico en Granjas
Orgánicas incluye representantes de Bulgaria, la República Checa, Italia, Portugal, los Países
Bajos, Finlandia y Alemania. En Bulgaria, el proyecto está coordinado por el Centro de Educación
Continua y el Centro Agroecológico, que son unidades de servicio dentro de la estructura de la
Universidad Agrícola – Plovdiv. Los objetivos del proyecto son capacitar a estudiantes,
profesores, instructores, trabajadores sociales, agricultores y educadores en diversos aspectos
de la Agricultura Multifuncional/Agricultura Social. El material se desarrollará en módulos y se
ofrecerá en ocho idiomas como herramienta de formación en línea. Estará dirigido a personas
que necesitan formación profesional adicional. Además, establecer contactos, que en el contexto
del proyecto se considerarán una oportunidad para conectar a los participantes a través de los
sectores de la agricultura, los servicios sociales, la salud, el derecho y la educación. La
agricultura social es una herramienta integradora que se puede utilizar no solo con fines
agrícolas, sino también para ofrecer otros beneficios; por ejemplo, ofrecer a las personas
mayores vivir en un entorno de granja rural. El desarrollo de las zonas rurales y el aumento de su
atractivo, no solo como lugar para vivir sino también como requisito para una forma de vida de
alta calidad y satisfactoria, será una prioridad del proyecto.

www.maie-project.eu

El otro proyecto significativo dentro de la agricultura social en Bulgaria es el proyecto de
agricultura social inclusiva INCLUFAR. El proyecto está relacionado con la promoción de la
agricultura social inclusiva en Bulgaria y varios otros países europeos, con la ayuda de
organizaciones que han estado involucrando a personas con discapacidades o enfermedades en
comunidades agrícolas durante décadas. INCLUFAR comienza el 1 de octubre de 2013 y dura 2
años. El coordinador del proyecto es la asociación SALPST, Varna.

www.oporabg.com
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