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Este año nuevamente, a mediados de mayo, en la aldea de Varvara, se reunieron los numerosos admiradores

de Strandzha para el tradicional Festival del Brezo Verde de la región.

En la 19ª edición del Festival, junto al programa habitual, que incluye mercados agrícolas, conferencias, delicias

culinarias, grupos folclóricos de Strandzha y demostraciones de costumbres y tradiciones locales, los

organizadores del Parque Natural "Strandzha" de la Agencia Ejecutiva Forestal incluyeron una vez más rutas de

senderismo de diversa dificultad para turistas motivados y amantes de la naturaleza.

Las rutas iban desde fáciles, totalmente costeras con notables formaciones geológicas rocosas, aptas para

principiantes admiradores de la naturaleza de Strandzha, hasta rutas de más de 15 km de longitud con un
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desnivel de unos 400 m.

Las dos rutas más largas y difíciles estuvieron dedicadas al símbolo de Strandzha: el Brezo Verde.

La primera, hacia "Babite", Arabelyat y el brezo verde, excepcionalmente pintoresca, continuaba después de la

"Aldea de los Pescadores" hacia el oeste, en dirección a los centenarios fresnos "Babite". Desde allí ascendía

hasta su punto más alto: el monte "Arabelyat", conocido por sus curiosos bosquecillos de parientes silvestres

del olivo: los aladiernos falsos.

El aladierno falso (Phillyrea latifolia) es un arbusto perenne o pequeño árbol de la familia del olivo (Oleaceae).

Alcanza una altura de 1 a 5–6 metros. Las hojas son pequeñas, duras y coriáceas. Su color es verde oscuro a

verde oliva. La madera es dura y resistente. El aladierno falso crece en zonas donde el clima es mediterráneo

de transición, el invierno es suave y las temperaturas no son demasiado bajas. Los hábitats formados por el

aladierno falso son de excepcional importancia para la existencia de plantas y animales mediterráneos en

Bulgaria. Entre los matorrales perennes, a menudo se encuentra la especie de hongo significativa para la

conservación Urnula craterium.

Desde la cima, la ruta descendía suavemente hacia Papiysko Dere y así llegaba al valle del arroyo al pie de la

localidad Gyolat, donde se encuentra el reino del brezo verde de Strandzha. Finalmente, la ruta se dirigía hacia
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el este, llegando al lugar más sagrado para los residentes de la aldea de Varvara: el manantial sagrado y el

pequeño monasterio "Santa Virgen María".

La ruta más larga, el sendero circular panorámico interpretativo "Al Pie del Volcán Extinto sobre Varvara",

estaba destinada solo a excursionistas avanzados. La mayor parte de la ruta sigue caminos de carro, pero hay

varios tramos empinados donde discurre por senderos forestales. El sendero pasaba inicialmente por una zona

boscosa de colinas cerca de la capilla "Santa Virgen María", luego por las formaciones rocosas de carácter

volcánico.

El brezo verde de Strandzha (Rhododendron ponticum) es un arbusto perenne que alcanza una altura de hasta

2–3 m.

Rododendro significa literalmente "árbol rosa", y el nombre está compuesto por las palabras griegas "rodon"

(ῬΌΔΟΝ) – rosa, y "dendron" (ΔΈΝΔΡΟΝ) – árbol.

Las hojas son de color verde brillante, grandes, alargado-lanceoladas y glabras. El tallo tiene una corteza gris

lisa. Las flores son grandes, de color lila-rosado, agrupadas en las puntas de las ramas en inflorescencias en

forma de umbela. La planta se distribuye en laderas empinadas y barrancos profundos como un segundo

sotobosque en bosques de haya oriental y roble durmast oriental en Strandzha. Su área de distribución está

muy restringida y está estrechamente ligada a condiciones específicas de suelo y clima.
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Tiene un período de floración prolongado, desde mediados de abril hasta mediados de junio, dependiendo de

las temperaturas primaverales.

El Brezo Verde – símbolo de la Montaña de Strandzha – estaba muy extendido durante el clima cálido y

húmedo del Terciario hasta el norte de la Península Escandinava, en la actual Suecia, mientras que en la

actualidad, dentro de las fronteras del continente, el brezo verde se encuentra solo en Strandzha.

El Festival se lleva a cabo con el apoyo financiero de la Agencia Ejecutiva Forestal, el Municipio de Tsarevo y la

Empresa Estatal del Sureste – Sliven.

 

 

 

 

 


