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La mimosa sensible (Mimosa pudica) es una planta del género Mimosa, familia Fabaceae. Su país de origen

es Brasil, pero se ha naturalizado en casi todo el mundo. En su entorno natural en los bosques subtropicales de

América del Sur alcanza más de 1 metro de altura, pero cuando se cultiva en maceta no supera los 40 cm.
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familia Fabaceae

En Europa se cultiva en macetas, pero también se encuentra a menudo como arbusto en jardines. Tiene hojas

finas y profundamente recortadas características, tallos espinosos y sus flores se asemejan a pequeñas bolas

de colores. La planta es conocida por su gran sensibilidad incluso al más leve tacto. Las diminutas hojas de la

mimosa se pliegan incluso con una ráfaga de viento. Esta reacción defensiva de la planta la protege de

condiciones climáticas adversas y de representantes del reino animal que son herbívoros. Además de su

reacción a estímulos físicos, las hojas también se marchitan en respuesta a la oscuridad y se abren de nuevo

con la luz del día.

En condiciones de interior es relativamente fácil de cultivar. Requiere alta humedad del aire y una temperatura

óptima entre 16 y 24 °C; en invierno es aconsejable llevarla a un lugar cálido, ya que apenas tolera

temperaturas inferiores a 10 °C. Se riega abundantemente en verano y significativamente con menos

frecuencia en invierno.
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Si has viajado por el Mediterráneo en marzo, seguramente habrás notado los hermosos arbolitos

completamente cubiertos de amarillo. Esta Acacia no se puede confundir con ningún otro árbol. Su intenso color

amarillo la hace destacar desde una gran distancia y atrae la mirada.

La mimosa amarilla (Acacia dealbata), o acacia plateada, es un árbol hermoso que también pertenece a la

familia Fabaceae. Aunque es un árbol, puede desarrollarse excelentemente en un contenedor bajo nuestras

condiciones climáticas.

Las plantas cultivadas a partir de semilla tienen cualidades variables y es necesario que pasen de dos a tres

años para que se formen y revelen su verdadera belleza. El color de las hojas varía de verde azulado a gris

plateado. Las hojas son bipinnadas y los foliolos individuales son muy pequeños, lo que le da a la planta una

elegancia particular y una silueta exótica. Las flores son de un amarillo brillante, reunidas en grandes

inflorescencias.

La Acacia ha recibido el Premio al Mérito en Jardinería de la Royal Horticultural Society (RHS AGM).

En algunos países sus flores se utilizan en arreglos florales cortados y los floristas allí la llaman mimosa. La

fragancia extraída de las flores se utiliza en la industria de la perfumería.
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Es interesante que en Italia la planta ha ganado gran popularidad y en el Día Internacional de la Mujer es

costumbre regalar ramitas de mimosa. Inicialmente elegida como una flor accesible para todos para esta

festividad, porque en el país del sur en marzo hay muchos campos de mimosa en flor, con los años la

extraordinaria belleza de la planta la ha convertido en un símbolo de las mujeres.

¡Feliz día a todas las damas!


