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Impatiens – un hermoso adorno para cada patio
y jardín
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La Alegría del Hogar (llamada así en nuestro país por sus alegres y variados colores) adorna la mayoría de los

hogares, balcones y jardines. La flor pertenece a la familia Balsaminaceae.  Su nombre latino  Impatiens 

significa "que no soporta presión" y debe este nombre al hecho de que las vainas de semillas de la alegría del

hogar revientan con mucha facilidad, incluso con una ligera brisa o un leve toque. Las especies más extendidas

en nuestro país son Impatiens walleriana e Impatiens balsamina, así como, en los últimos tiempos, la especie

Impatiens Nueva Guinea.

La tierra natal de la alegría del hogar es el este de África, donde crece en su hábitat natural a lo largo de las

riberas de los ríos de Tanzania y Mozambique a altitudes de hasta 1700 metros.
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La Impatiens es una planta herbácea perenne con un tallo suculento, muy ramificado, rastrero de color verde

claro que alcanza una altura de 35–40 cm. Las hojas son de color verde claro u oscuro, a veces con un tono

púrpura o grisáceo, con forma elíptico-lanceolada, ligeramente aserradas en el borde. Florece profusamente

desde principios de primavera hasta finales de otoño, y en condiciones adecuadas también durante todo el

invierno, con flores de colores blanco brillante, naranja, rosa, rojo, púrpura y sus tonalidades. Existen cultivares

de flores simples y dobles (que se asemejan a una pequeña rosa), así como formas bicolores. Las flores tienen

un diámetro de hasta 3–4 cm. Los representantes del tipo Nueva Guinea se distinguen por flores muy grandes y

brillantes y un color más oscuro de las hojas, que también pueden ser bicolores. Es el resultado del largo y

persistente trabajo de los fitomejoradores. La empresa pionera en la cría de esta colorida planta se considera

Syngenta Flowers, que tiene casi 140 años de experiencia en el mercado de las flores. Su nuevo híbrido Imara

(Impatiens walleriana) no solo es aún más rico en diversos tonos de color, sino que también es resistente al

mildiu velloso, que a menudo es la causa de la muerte de esta colorida flor. Cada año en la ciudad de Essen,

Alemania, se celebra una de las mayores exposiciones internacionales de horticultura (28–31 de enero de

2020), que ofrece innovaciones, soluciones y productos desde la producción de plantas en viveros hasta su

venta en tiendas.


