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Τοδόροβντεν – ελπίδα για γονιμότητα
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Καλές γιορτές! Να ανθίσει η άνοιξη στις καρδιές σας και να φέρει ελπίδα!

Σήμερα είναι ο Τοντορόβντεν, μια εορτή που πέφτει πάντα το πρώτο Σάββατο της Σαρακοστής.

Η ημέρα είναι γνωστή και ως Σάββατο του Τόντορ, Πασχαλιά των Αλόγων, Τοντορίτσα.

Σύμφωνα με την λαϊκή παράδοση, σ' αυτή την ημέρα ο Άγιος Τόντορ βγάζει τα εννιά του παλτά, ανεβαίνει σε ένα

άλογο και πηγαίνει στον Θεό για να Τον παρακαλέσει για καλοκαίρι. Για το λόγο αυτό οι άνθρωποι συνδέουν τον

Τοντορόβντεν κυρίως με την ελπίδα για γονιμότητα.
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Σημαδεύεται από την επίσημη λατρεία του αλόγου και από αλόγων αγώνες – κούσια. Εξ ου και το όνομα

Πασχαλιά των Αλόγων. Καθώς ανατέλλει ο ήλιος, οι άνδρες πλέκουν τις ουρές και τα χαίτη των αλόγων, τα

στολίζουν με χάντρες, φούντες και λουλούδια και τα πηγαίνουν να πιουν νερό. Οι γυναίκες ζυμώνουν και

μοιράζονται μεταξύ τους τελετουργικά ψωμιά, δίνοντας και στα άλογα. Βράζουν σιτάρι, το οποίο ευλογείται στην

εκκλησία. Έπειτα έρχεται η σειρά του θεαματικού αλόγων αγώνα – του κούσια. Ο νικητής βραβεύεται – το άλογο

συνήθως δέχεται χαλινάρι, και ο ιδιοκτήτης του – πουκάμισο ή μαντήλι. Αυτός που κέρδισε τον αγώνα περνάει

με το άλογό του από όλα τα σπίτια για να προσφέρει τις γιορτινές του ευχές. Παντού τον υποδέχονται θερμά και

το άλογό του ποτίζουν με νερό. Η τελετουργική γιορτινή τράπεζα περιλαμβάνει προζύμι στρογγυλό ψωμί, σούπα

με μανιτάρια και «φακές του Τόντορ».

Σήμερα γιορτάζουν: Τόντορ, Τόντορκα, Θεόδωρος, Θεοδώρα.

 

 

Φωτογραφία: εφημερίδα «Ρόσιτσα»


