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Znuia:

EvAAIKa, TTPOVUUQES Kal VUUPES TTPOKAAOUV (NG pou@wvTag XUuo atrd T UTTOUUTTOUKIA, Ta QUAAQ, Ta dven,

TOUG KOPTTOUG Kail Ta BAaGTOUG TNG axAadIAG.

Katd mn diotpo@r|, Ta WUAAIDIO EKKPIVOUV «EAI», TO OTTOI0 HOAUVEI Ta TTIPOCGRERANUEVA PEPN, KOBWG OTN CUVEXEID

avaTTuooovTal TTAVW TOU JUKNTEG AIBOAOUOPPWY JUKHTWV.

MpokaAei TTpéwpPN ynpavon Twv BAACTWY, Twv KAAdIWVY Kal Twv QUAAWYV JE TNV alfnan Tng TTEPIEKTIKOTNTAG TOUG

o€ adwro.
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H 1m0 oofapr apvnTIKA TOU ETTITITWON OTA OEVTPA TTPOKUTITEI ATTO Tn YETAOOON MUKOTTAAOUATOG, TO OTT0i0

euTTOICEl TA AywyIKA ayyeia.

2€ TEPITTTWOEIG JAdIKAS TTOAATTAaCIOoPOU TTpoKaAEi atroduvapwaon kal BdvaTto axAadiwy.

Alaxeipadel wg evAAIKOG KATw atTd TTECUEVA QUANA, O pWYHES KOl KATW aTro ToV TTAAIG, OKAOUEVO PAOIO TOU

KOpMOU Kal g€ GAAa KaTdAAnAa pépn.

KartatmroAéunon:

Ol KUplIgg TTEPiIOdOI KATATTOAEUNONG €ival TO PBIVOTTWPEO, YIa TN YEiwon Tou TTANBUCHOU TTou dlaxXeINAdel TTPIV ATTO

TN MAdIKA TOU PETAKIVNON TTPOG TOUG XEIMEPIVOUG KATa®UyIA, Kal VWPIG TNV AvoIgn.

H avoigidrikn eTegepyaoia TPETTEI va TTPAYUATOTTOINBEI OGO TO dUVATOV VWPITEPA TIG TTPWTEG (EOTEG PEPES TOU

®deBpouapiou r} MapTiou, 6Tav n Beppokpaadia TTAPAUEVEL YIA TPEIG I} TTEPICOOTEPEG NUEPES TTAVW aTTé 5 - 8°C.

H katatmoAéunon autr T @opd atreuBuveTal Kal TTAAI KATA TwV evnAiKwy, OTaV EYKATAAEITTOUV TA XEIUEPIVA TOUG

KaTa@UyIa Kal JETOKIVOUVTAI OTO KOVTA KAl 0aKOUAOEIOr KAaddkia TnNG axAadidg.

Oplo oikovouIKAG BAGRNGS - 1 evAAikag kal 8-10 auyd o€ 8-10 cakouAo€ldr) KAaddkia.

WeKaoPOG UE EYYEYPOUUEVD EVTOUOKTOVA.

>XOANAOTIKA EUTTOTIOPOG TWV OEVTPWV PE TO dIGAUpa wekaopou (150-180 AMaTp).



