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Todorovden – Hoffnung auf Fruchtbarkeit
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Frohe Feiertage! Möge der Frühling in Ihren Herzen erblühen und Hoffnung bringen!

Heute ist Todorovden, ein Festtag, der immer am ersten Samstag der Osterfastenzeit begangen wird.

Der Tag ist auch bekannt als Todor-Samstag, Pferdeostern, Tudoritsa.

Der Volksglaube nach legt an diesem Tag der Heilige Todor seine neun Mäntel ab, besteigt ein Pferd und reitet

zu Gott, um ihn um den Sommer zu bitten. Aus diesem Grund verbinden die Menschen Todorovden vor allem

mit der Hoffnung auf Fruchtbarkeit.
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Geprägt wird der Tag durch eine feierliche Verehrung des Pferdes und Pferderennen – die sogenannten Kushii.

Daher der Name Pferdeostern. Bei Sonnenaufgang flechten die Männer die Schweife und Mähnen der Pferde,

schmücken sie mit Perlen, Quasten und Blumen und führen sie zum Wasser. Die Frauen backen rituelle Brote,

teilen sie untereinander und geben auch etwas an die Pferde. Sie kochen Weizen, der in der Kirche gesegnet

wird. Dann ist die spektakuläre Pferderennbahn – die Kushia – an der Reihe. Der Gewinner wird ausgezeichnet

– das Pferd erhält meist einen Zaum, und sein Besitzer ein Hemd oder ein Tuch. Derjenige, der das Rennen

gewonnen hat, geht mit seinem Pferd von Haus zu Haus, um festliche Grüße zu überbringen. Überall wird er

herzlich empfangen und seinem Pferd wird Wasser zu trinken gegeben. Der rituelle Festtagstisch beinhaltet

rundes Hefebrot, Pilzsuppe und "Tudor-Linsen".

Heute haben Namenstag: Todor, Todorka, Teodor, Teodora.
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