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Mimose – ein Symbol der Frau
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Die sensible Mimose (Mimosa pudica) ist eine Pflanze der Gattung Mimosa aus der Familie der

Hülsenfrüchtler (Fabaceae). Ihr Ursprungsland ist Brasilien, aber sie ist in fast der ganzen Welt eingebürgert. In

ihrer natürlichen Umgebung in den subtropischen Wäldern Südamerikas erreicht sie über 1 Meter Höhe, im Topf

gezogen überschreitet sie jedoch nicht 40 cm.
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Familie Fabaceae

In Europa wird sie im Topf gezogen, ist aber auch häufig als Strauch in Gärten anzutreffen. Sie hat

charakteristische feine, tief geschlitzte Blätter, dornige Stängel und ihre Blüten ähneln kleinen bunten Bällchen.

Die Pflanze ist bekannt für ihre große Empfindlichkeit selbst bei der leichtesten Berührung. Die winzigen Blätter

der Mimose falten sich schon bei einer Windböe zusammen. Diese Abwehrreaktion der Pflanze schützt sie vor

ungünstigen Witterungsbedingungen und vor Vertretern des Tierreichs, die Pflanzenfresser sind. Neben ihrer

Reaktion auf physikalische Reize erschlaffen die Blätter auch als Reaktion auf Dunkelheit und öffnen sich bei

Tageslicht wieder.

Unter Zimmerbedingungen ist sie relativ einfach zu kultivieren. Sie benötigt eine hohe Luftfeuchtigkeit und eine

optimale Temperatur zwischen 16 und 24 °C; im Winter ist es ratsam, sie an einen warmen Ort zu bringen, da

sie Temperaturen unter 10 °C kaum verträgt. Im Sommer wird sie reichlich gegossen und im Winter deutlich

seltener.
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Wenn Sie im März rund um das Mittelmeer gereist sind, ist Ihnen sicher der schöne kleine Baum aufgefallen,

der vollständig mit Gelb bedeckt ist. Diese Akazie ist mit keinem anderen Baum zu verwechseln. Ihr intensives

Gelb lässt sie schon aus großer Entfernung hervorstechen und zieht den Blick an.

Die Gelbe Mimose (Acacia dealbata), auch Silber-Akazie genannt, ist ein schöner Baum, der ebenfalls zur

Familie der Hülsenfrüchtler (Fabaceae) gehört. Obwohl ein Baum, kann sie sich unter unseren klimatischen

Bedingungen ausgezeichnet in einem Container entwickeln.

Aus Samen gezogene Pflanzen haben unterschiedliche Qualitäten und es dauert zwei bis drei Jahre, bis sie

sich formen und ihre wahre Schönheit offenbaren. Die Farbe der Blätter variiert von blaugrün bis silbergrau. Die

Blätter sind doppelt gefiedert und die einzelnen Fiederblättchen sind sehr winzig, was der Pflanze eine

besondere Eleganz und eine exotische Silhouette verleiht. Die Blüten sind leuchtend gelb und in großen

Blütenständen versammelt.

Die Akazie wurde mit dem Award of Garden Merit (RHS AGM) der Royal Horticultural Society ausgezeichnet.

In einigen Ländern werden ihre Blüten in Schnittblumenarrangements verwendet und Floristen nennen sie dort

Mimose. Der aus den Blüten extrahierte Duft wird in der Parfümindustrie verwendet.
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Interessant ist, dass die Pflanze in Italien große Popularität erlangt hat und es am Internationalen Frauentag

üblich ist, Mimosen-Zweige zu verschenken. Ursprünglich als für diesen Feiertag für jedermann zugängliche

Blume gewählt, weil es im südlichen Land im März viele Felder mit blühender Mimose gibt, hat die

außergewöhnliche Schönheit der Pflanze sie im Laufe der Jahre zu einem Symbol für Frauen werden lassen.

Einen schönen Feiertag an alle Damen!


