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На 14 септември се празнува Кръстовден, който е един от Дванадесетте велики християнски празника, а

в народните представи се възприема като началото на есенния селскостопански сезон.

Според фолклорните представи от Кръстовден слънцето „тръгва назад“ към зимата и денят се

„кръстосва“ с нощта – изравняват се. Времето застудява, водите на морето и реките изстиват. Настъпва

краят на летния и началото на есенния сезон, традиционно обвързан с прибирането на реколтата от

полето. От Кръстовден или от Симеоновден (1 септември) може да започне сеитбата на зимните житни

култури. На Кръстовден се „осветява“ семето за посев. В някои райони на България празникът е наречен

Гроздоберник, защото започва гроздоберът, а първото откъснато грозде се освещава в църква и се
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раздава за здраве и плодородие. На този ден жените „кръстосват“ (загърлят) многогодишните цветя в

градинките си – за да не се „пресекат“ китките им, защото вече може да се очакват и първите слани.

Честит имен ден на всички именници!


