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Тодоровден – надежда за плодородие
Автор(и):  Растителна защита

Дата: 04.03.2023  Брой: 3/2023     

Честит празник! Нека пролетта разцъфтява в сърцата ви и носи надежда!

Днес е Тодоровден, празник, който се отбелязва винаги в първата събота на Великденските пости.

Денят е известен и с имената Тодорова събота, Конски Великден, Тудорица.

Народното поверие гласи, че на този ден Свети Тодор съблича своите девет кожуха, яхва кон и отива
при Бога да измоли лято. Заради това хората свързват Тодоровден най-вече с надеждата за
плодородие.

Отбелязва се с тържествено почитане на коня и надбягвания с коне – кушии. Оттук и названието
Конски Великден. При изгрев слънце мъжете сплитат опашките и гривите на конете, украсяват ги с
мъниста, с пискюли и цветя и ги отвеждат на водопой. Жените размесват и раздават помежду си
обредни хлябове като дават от тях и на конете. Варят и жито, което се благославя в църковния храм.
После идва ред на атрактивното конно състезание – кушията. Победителят в нея се награждава –
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конят получава обикновено юзда, а неговият стопанин – риза или кърпа. Спечелилият надбягването
обикаля с коня си всички домове, за да честити празника. Навсякъде го посрещат радушно и поят
коня му с вода. Обредната трапеза за празника включва пита с мая, супа от гъби и „тудоровска леща“.

Днес празнуват: Тодор, Тодорка, Теодор, Теодора.

 

 

Снимка: вестник “Росица”


